


                                                                                

                                                                           Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық  

Балалардың жасы   5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   I V-апта      22 – 26   сәуір    2023-2024 оқу жылы 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап 

сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі 

ауа райы туралы балалардың ойын білу 

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен  кеңес , 

әңгімелесу 

   

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

іс- әрекеті, кітаптарды 

қарау және  басқалар) 

«Әдебиет орталығы»  

«Тату доспыз 

бәріміз» тақырыбында 

сурет арқылы жұмыс 

жүргізу. Суретке қарап, 

әңгімелер құрайды.  

Туыспыз біз бәріміз, 

Бір Отанды сүйеміз. 

Бақытты елде туған соң, 

Бақытты өмір сүреміз! 

Өнер орталығы: әр ұлт 

өкілдерінің суретін 

салады. 

 

 

 Д/ойын:  

«Керісінше айт» 

Мақсаты: 

Балалардың сөздік 

қорына антоним 

сөздерін енгізу (жылы- 

суық, ыстық- суық, 

жарық -қараңғы және 

т.б.); айналаны 

қоршаған ортаны терең 

түсіне білу. 

 

 

«Бауырмал халық» 

Боямақпен жұмыс. 

Мақсаты: Қазақ халқы 

бауырмал халық. Біздің 

елімізде тұрып жатқан 

орыс, корей, түрі т.б. 

халықтар біздің 

жерімізден жер беріп, 

жылы құшақпен қарсы 

алған. 

Суретте берілген қазақ, 

орыс, өзбек, татар 

халқының ұлттық 

киімінің ерекшелігін 

айтып, сәйкес түспен 

бастырып, бояуды 

ұсынамын. 

Бақытты елде туған соң, 

Үстел- үсті ойын: 

«Пазлдарды 

құрастырамыз» 

«Әрқашан күн 

сөнбесін!» 

Мақсаты:конструкт

ормен,есептеу 

таяқшалармен өз 

еркімен құрастыру. 

Логикалық ойлау 

қабілетін дамыту. 

Көліктер жайлы 

әңгімелесу. 

  

 

Д/ойын: «Достық» 

Мақсаты:  

1 мамыр- Қазақстан 

халықтар бірлігі күні 

екенін оқушыларға 

жеткізу;  

Ынтымақтыққа, 

достыққа, өз Отанын 

сүюге, қорғауға 

тәрбиелеу. 



Бақытты өмір сүреміз. 

 

Ертеңгілік жаттығу 

 

                 Таңғы жаттығу кешені № 12 

 Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке дайындық 

(бұдан әрі-ҰІӘ) 

Мнемосхемамен  

«Дос»туралы мақал-

мәтелдер  

Доссыз өмір-бос. 

Жүз сомың болғанша, 

Жүз досың болсын. 

 

«Достық үйін құрамыз» 

Дөңгелене тұрамыз,      

Керегені құрамыз. 

Уықтар боп иіліп, 

Шаңыраққа киіліп, 

Достық үйін құрамыз. 

 

«Болмасын еш 

тосқауыл» 

Жақсылыққа, 

бақытқа, 

Талпынған әр 

уақытта. 

Бала біткен дос, 

бауыр, 

Болмасын еш 

тосқауыл. 

 

«Күлімде, Күн, 

күлімде» 

Күлімде, Күн, күлімде, 

Күлсін барлық бала 

шат! 

Берекелі бүгіндей 

Бейбіт болсын болашақ. 

 

«Ағайынбыз бәріміз!» 

Ақпыз, қара, сарымыз, 

Ағайынбыз бәріміз. 

Ортақ болсын асар тау, 

Жеміс толы бақша- бау. 

Болсын жер мен су 

ортақ, 

Болсын бізге ну ортақ. 

Ақпыз, қара, сарымыз, 

Ағайынбыз бәріміз! 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі 

бойынша  ҰІӘ 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту   

Міндеті Сөйлеу әдебін, 

жай және жайылма 

сөйлемдерді қолдану 

дағдыларын 

қалыптастыру   

Мақсаты Балаларды үй 

жануарларына қамқор 

болуға тәрбиелеу 

 

Дидактикалық ойын: 

«Таңдап ал да, дауысын 

сал». 

Ойын шарты: Дәптер 

бойынша орындалады. 

Дәптердегі тапсырма 

орындалады.Үй 

жануарларының суретін 

таңдап алып, дауысын 

салып береді 

Сауат ашу негіздері   

 Міндеті: - Сөздерді 

дыбыстық талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау 

Мақсаты  төрт дыбыстан 

тұратын сөздерге 

дыбыстық талдау 

жасауды дамыту        

 Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: суретке қарап 

сөйлем құрайды, ауызша 

буынға бөледі, жасырын 

аңдарды іздейді.  

Түсінеді: сөйлемнің 

аяқталған ойды 

білдіретінін түсінеді. 

Қолданады: сөйлемнін 

сызбаны, дыбыстарды 

Сауат ашу негіздері   

 Міндеті: - Сөздерді 

дыбыстық талдау: 

сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды анықтау 

 

Мақсаты  төрт 

дыбыстан тұратын 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасауды 

дамыту       

 

     Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: суретке 

қарап сөйлем 

құрайды, ауызша 

буынға бөледі, 

жасырын аңдарды 

Сауат ашу негіздері   

 Міндеті: - Сөздерді 

дыбыстық талдау: 

сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

анықтау 

 

Мақсаты   төрт 

дыбыстан тұратын 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасауды дамыту     

 

 Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: суретке 

қарап сөйлем құрайды, 

ауызша буынға бөледі, 

жасырын аңдарды 

іздейді.  

Түсінеді: сөйлемнің 

Көркем әдебиет  

Міндеті: Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту    

Мақсаты қазақ 

халқының тұрмыс-

тіршілігі туралы 

түсінігін қалыптастыру 

   

Суретте жылдың қай 

мезгілі бейнеленген? 

Атасы мен немересі не 

туралы сөйлесіп отыр? 

Жайлаудан қандай 

жануарларды көріп 

тұрсың? Ата. 

2. Не артық? Қоршап 

сыз. 

3. Киіз үйдің суретін сал. 

4. Жұмбақты шеш. 



     

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ажыратады 

 

Дидактикалық 

жаттығу: «Берілген 

дыбысқа сөз ойла» 

Дұрыс жауапқа педагог 

жұлдызша таратады. 1-

тапсырма Педагог 

балаларға «л» дыбысынан 

басталатын сөздер айтуға 

тапсырма береді. 

Мысалы: лақ, лақтыр, 

лағыл, лимон, лайк. 2-

тапсырма Педагог 

балаларға «м» 

дыбысынан басталатын 

сөздер айтуға тапсырма 

береді. Мысалы: маймыл, 

манты, мақта, махаббат, 

мал, ми, мысық, мылтық, 

мықты, маржан, Меруерт, 

минут, мейіз. 3-тапсырма 

Педагог балаларға «к» 

дыбысынан басталатын 

сөздер айтуға тапсырма 

береді. Мысалы: күрек, 

күшік, күлкі, кесе, кеше, 

кеме, көлеңке, көтер, 

көңіл, көл, көмір, көмбе, 

көбелек, көлшік, кір, 

кілем, кілт, күміс. Ойын 

соңында кім көп 

жұлдызша жинаса, сол 

жеңіске жетеді 

іздейді.  

Түсінеді: сөйлемнің 

аяқталған ойды 

білдіретінін түсінеді. 

Қолданады: 

сөйлемнін сызбаны, 

дыбыстарды 

ажыратады      

 

Дидактикалық 

жаттығуы: 

«Дауыссыз 

дыбыстан 

басталатын сөз қос» 

– Мен сендерге 

сөздер айтамын 

сендер сол сөзге 

мағынасымен 

байланысты 

дауыссыз 

дыбыстардан 

басталатын сөздер 

айтасыңдар. Мысалы: 

жылы... (шұлық), 

тәтті ...(банан), 

қатты...( көмір), 

жасыл.... (шөп), қар..., 

(пима), дәмді ... 

(жүзім), сұйық ... 

(тамақ), қара... (тон), 

қорқақ ... (қоян), қу ... 

(түлкі), сүйкімді ... 

(мысық), пысық ...( 

қыз), ұзын ... (бала), 

ақылды ... (қыз), 

момын ... (қой), ұзын 

аяқталған ойды 

білдіретінін түсінеді. 

Қолданады: сөйлемнін 

сызбаны, дыбыстарды 

ажыратады 

 

 Дидактикалық 

жаттығуы: «Сөз жина, 

тез жина» – Мен 

сендерге дыбыстарды 

айтамын, сендер 

алақандарыңды 

біріктіріп, кесе жасап 

дыбыстарды жинап 

отырыңдар. Дыбыстар 

қалай айтылды, солай 

жиналуы керек, 

олардың орнын 

ауыстыруға бір 

дыбысты түсіріп алуға 

болмайды. Сендер сөзді 

дұрыс жинасаңдар, сол 

сөздің суреті тақтадан 

ашылады. Мысалы: - 

«к.ү.й.», - «б.ү.р.», - 

«ә.н.ш.і.», - «м.а.л.», -

«ж.е.л.», - «б.а.қ.а.», - 

«б.а.л.а.п.а.н.», - 

«с.ә.б.і.з.», - «а.л.м.а.», - 

«а.р.б.а.», - «ж.ү.р.е.к.», 

- «д.ә.р.і.».          

Ұқсайтын шеңберге 

Қабырғасы жиылып, 

керіледі. 

Жиhазы мол кең бөлме, 

Төбесінен жұлдыздар 

көрінеді. (Киіз үй) 



... (моншақ), сары 

...(шаш), дәмді...( 

шай), тәтті... (торт), 

жасыл...( қияр), 

ұзын.... (бантик) т. 

                                                                                Үзіліс: 

Дидактикалық ойын: «Кім болғым келеді?» 

Мақсаты: Мамандықтар туралы білімдерін толықтыру. Сурет 

бойынша қойылған сұрақтарға толық жауап беруге дағдыландыру 

арқылы зейіндерін дамыту.Олар қандай заттармен қолданатыны 

жайлы түсінік беру. 

Ойынның шарты:Тәрбиеші картиналарды көрсете отырып,былай деп 

сұрайды, «Дәрігер не істейді? Жүргізуші не істейді? Мұғалім не 

істейді? Тігінші не істейді?» Балалар қай мамандық иесі екенін 

қандай құралдармен жұмыс істейтін жайлы айтады. 

Ықтимал күрделендіру:тез ойла 

Ойынның нұсқаулары:Балаларға мамандық иелерінің суреттері 

таратылып беріледі. 

 
 

 

 

      

 
 

 

 

 

Ойын: «Оюларды құрастыр» 

Мақсаты: Қазақ халқының қолданбалы сәндік өнері 

туралы балаларға түсінік беру. Ою-өрнектің 

түрлерімен таныстыру, ою-өрнектерді құрастыра 

білуге, түстердің үйлесілімділігін үйрету.Танымдық 

қабілеттерін арттыруБалалар өз елін, халқын сүюге 

қазақ өнерін құрметтеуге тәрбиелеу.Ұлттық 

мақтаныш сезіміз ояту.Эстетикалық талғамын 

ұштау. 

Қолданатын көрнекіліктер: Оюлардың қиылған 

суреттері 

Ойын шарты: Қазақтың ұлтық әр түрлі оюлармен 

сәндей білу,оюларды құрастырып аттарын атау 

   

                                                                                 2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

Міндеті:  тамырдың суды 

сорып, сабағы арқылы су 

өткізіп, басқа бөліктерін 

қоректендіруі, 

өсімдіктердің өсуі үшін 

ылғалдың, жарықтың, 

Математика негіздері 

 Міндеті:  Айлар, жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерді 

қалыптастыру, олардың 

ретін білу және атау 

Мақсаты    уақытты 

Математика 

негіздері 

 Міндеті:  Айлар, 

жыл мезгілдері 

туралы түсініктерді 

қалыптастыру, 

олардың ретін білу 

Математика негіздері 

 Міндеті:  Айлар, жыл 

мезгілдері туралы 

түсініктерді 

қалыптастыру, олардың 

ретін білу және атау 

Мақсаты    уақытты 

 Қоршаған орта 

Міндеті:  емдік қасиеті 

бар өсімдіктерді білу 

Мақсаты   Балалардың 

бойында дәрілік 

өсімдіктердің кейбір 

түрлері және олардың 



жылу мен тыңайтқыштың 

қажеттігін білу 

Мақсаты   Балалардың 

бойында түрлі 

өсімдіктердің өсетін жері 

(далалық, шабындық, 

орман, егіс алқабы, бақша 

және т.б.), аймақтың 

ерекшелігіне қарай 

өсетін: жантақ, сексеуіл, 

бетеге, құм акациясы, 

ебелек (қаңбақ), жүзгін  

сынды өсімдіктер туралы 

түсінік қалыптастыру 

Күтілетін нәтиже: 

Кжасайды: 

экоаймақтарды, онда 

тұратын жануарлардың 

атауларын атап береді; 

Қазақстандағы өсімдіктер 

мен жануарлар әлемінің 

ерекшеліктері туралы 

түсінігі бар. түсінеді: 

белгілі бір өсімдіктің 

неліктен белгілі жерлерде 

ғана өсетінін түсіндіріп 

бере алады. 

қолданады: экологиялық 

мінез-құлықпен таныс; 

зерттеушілік қабілеті бар, 

бақылау арқылы себеп-

салдар байланысын 

анықтай алады 

. «Үйшік» ойынын 

ұйымдастырады: 

балаларға ҰОҚ-ға 

бағдарлау дағдыларын 

қалыптастыру. 

  

Күтілетін нәтижелер: 

меңгереді: жыл 

мезгілдерінің 

атауларын, реттілігін, 

айлардың атауларын 

жыл мезгілдеріне қарай 

атау туралы білімін 

қалыптастыру. түсінеді: 

оқиғалардың уақыт 

бойынша реттілігін; 

қолданады: жыл 

мезгілінің ай атауларын 

ретімен атау 

дағдыларын, санды 

цифрмен белгілеуді. 

 

демонстрациялық 

материалмен жұмыс. 

Педагог жылдың әр 

мезгілі мен киімнің 

белгілерін атауды 

ұсынады, қуыршаққа 

маусымдық киім 

бейнеленген карталарды 

таңдайды. Дәптермен 

жұмыс Педагог 1-

тапсырманы орындауға 

ұсынады. Суреттерді 

қарайды. Әр жыл 

мезгілінің айларын 

атайды 

Жұмыс дәптеріндегі 1-

тапсырманы қарайды. 

және атау 

Мақсаты  уақытты 

бағдарлау 

дағдыларын 

қалыптастыру   

Күтілетін 

нәтижелер: 

меңгереді: жыл 

мезгілдерінің 

атауларын, реттілігін, 

айлардың атауларын 

жыл мезгілдеріне 

қарай атау туралы 

білімін 

қалыптастыру.  

түсінеді: 

оқиғалардың уақыт 

бойынша реттілігін; 

қолданады: жыл 

мезгілінің ай 

атауларын ретімен 

атау дағдыларын, 

санды цифрмен 

белгілеуді 

 

«Жыл бойы» 

(доппен) 

дидактикалық 

ойыны Педагог 

допты лақтырып, 

сұрақ қояды: Ақпан 

жыл ішінде нешінші 

ай? Жылдың соңғы 

айы қандай? 

Қазаннан кейінгі 

қандай ай? Жаз 

бағдарлау дағдыларын 

қалыптастыру 

Күтілетін нәтижелер: 

меңгереді: жыл 

мезгілдерінің 

атауларын, реттілігін, 

айлардың атауларын 

жыл мезгілдеріне қарай 

атау туралы білімін 

қалыптастыру.  

түсінеді: оқиғалардың 

уақыт бойынша 

реттілігін; қолданады: 

жыл мезгілінің ай 

атауларын ретімен атау 

дағдыларын, санды 

цифрмен белгілеуді 

 

Ойын жаттығуы: 

«Мен бастаймын, сен 

жалғастыр» Педагог 

бастайды, балалар 

жалғастырады. 

Алдымен көктем, содан 

кейін ... жаз Алдымен 

бүгін, содан кейін ... 

ертең Алдымен қаңтар, 

содан кейін ... ақпан. 

Олар педагогті мұқият 

тыңдайды, сөйлемді 

мағынасы бойынша 

жалғастырады. Мұндай 

тапсырмаларды 

балаларды өздері 

құрастыруға шақыра 

аласыз. Дәптермен 

емдік қасиеттері туралы 

түсінік қалыптастыру; 

гүлдейтін шөптесін 

өсімдіктердің өздеріне 

тән белгілеріне қарай 

атын атап, тану қабілетін 

дамыту  

Күтілетін нәтиже: 

жасайды: дәрілік 

өсімдіктер жайлы түсінік 

қалыптастырған; өз 

өлкесінде өсетін 

өсімдіктердің кейбір 

түрлерінің аттарын атап 

береді. 

түсінеді: олардың емдік 

қасиеттерін. 

қолданады:дәрілік 

шөптерді жинау 

дағдысын 

 

Табиғаттың адамдарға 

жасаған сыйы көп. 

Көптеген ауруларды 

емдеуге көмектесетін 

дәрілер бар. Тек 

оларды тани білуіміз 

және қолдана білуіміз 

керек. Адамдар 

аңдардың бәрінің 

шөптермен 

емделетінін ерте 

замандарда байқаған. 

Әртүрлі 

өсімдіктерәртүрлі 

ауруларға ем. 



қатысты суреттерді 

үлестіреді. Педагог 

«үйшікте» отыр. Оған 

кіргісі келген адам өз 

қолындағы зат пен 

педагогтің қолындағы 

заттың ұқсастығы мен 

айырмашылығын айтып 

беруі тиіс. Ойынды 

балалар да жүргізе алады. 

Ойынға кіріседі. 

Б: Үйшікте кім тұрады? 

П: Бұл мен – көгал. 

Б: Ал мен – орманмын. 

Мені үйшікке кіргізші. 

П:Маған қай жерің 

ұқсайды? Соны айтсаң 

кіргізейін. 

Б: Менде де, сенде де 

шөптер мен гүлдер, 

саңырауқұлақ өседі, 

жәндіктер, ұсақ 

жануарлар тіршілік етеді. 

Көгалда да, орманда да 

серуендеуге болады. Жел 

соққан кезде сен де 

шулайсың, мен де 

шулаймын. 

Б: Түк, түк. Мен – көлмін. 

Мені де үйшікке 

кіргізіңізші. П: Егер 

көгалдан 

айырмашылығыңды 

айтсаң кіргіземіз. 

Б: Мен судан тұрамын. 

Ал, көгалда су жоқ деуге 

Барлық суреттер 

араласып кеткенін 

айтады. Жұмбақты 

оқиды. Жұмбақтың 

шешуіне байланысты 

заттарды қоршап 

сызады: қыс, көктем, 

жаз, күз 

 

   

айларын ата және т.б. 

«Жыл мезгілі» 

жұмыс 2-тапсырма. 

Балалар шеңберді 

қарайды – Жыл 

айларын есіңе 

сақтаңдар. Жыл 

мезгілдерінің айларын 

атайды. Балалар хормен 

қайталайды. Жыл 

мезгілдерінің аттарын 

есте сақтаңыз. Жыл 

мезгілдері мен айларын 

атайды. Балалар хормен 

қайталайды. – Жылдың 

әр мезгілінде неше ай 

бар? (4) – Барлық 

айларды өздеріңіз 

қайталауға 

тырысыңыздар. – 

Педагог балаларды 

жылдың айларын дұрыс 

ретімен атауды 

ұсынады. Жарыстар 

ұйымдастырады - 

айларды дұрыс атаған 

балаларды фишкамен 

мадақтайд 

Сендер қандай дәрілік 

өсімдіктерді білесіңдер? 

Дәріханадан дәрілік 

шөптерді көргендерің 

бар ма? Сендер 

ересектермен бірге 

дәрілік шөптерді жинап 

көрдіңдер ма? Дәрілік 

өсімдіктерден демделген 

шайды кім ішіп көрді? 

Тәрбиеленушілерге 

Қазақстандның дәрілік 

шөптері туралы 

әңгімелеп береді: 

Қалақайдың адамдар 

үшін пайдасы көп. Одан 

салат пен щи 

дайындауға болады. 

Қалақайдың құрамында 

микробтарды өлтіретін 

заттар бар. Сонымен 

қатар қалақай қанды 

тоқтатады және шаштың 

түбін нығайтады. 

Адамдар жолжелкенді 

ерте замандардан бері 

пайдаланған. Ол жараны 

жазуға, асқазан 

ауырғанда және суық 

тигенде жақсы 

көмектеседі. Дәрілік 

өсімдіктердің көбі 

орманда, далада, 

көгалдарда, су 

жағасында кездеседі 



болады. Менде тіршілік 

ететін жануарларды 

көгалда кездестіру 

мүмкін емес. Адамдар 

маған қыдыруға емес, 

суға түсуге келеді. 

                                                                                                 Үзіліс:           

Саусақ ойыны: « Тасбақа»  

Мақсаты: Ұсақ моториканың қимылдары мен 

қолдың икемдігі бас миының құрылымының даму 

деңгейін көрсетеді. 

саусақтардың көмегі арқылы қандай да бір 

ұйқастырылған тарихты, тақпақтарды, ертегілерді 

сахналау, қолмен орындау. 

1.Тасбақа 

Тасбақа, тасбақа, 

Тас астында тұрады. 

Басын баяу шығарып, 

Тиіссең кері тығады. 

 

 
Жұдырықты түйіп, бас бармақты шығарады да, 

тасбақаны бейнелейді.. Өлең мазмұнына қарай 

саусақты кері жасырады. Осы тектес келесі 

өлеңдерге де қимыл жасауға болады. 

Фонетикалық жаттығулар  

Мақсаты: Фонетикалық жаттығуды орындау 

барысындағы басты міндетіміз баланың нақты 

дыбыстарды дыбыстауы барысында дұрыс тыныс 

алуын және артикуляциясын қадағалау болып 

табылады. 

1.Баудағы кім? 

Психологиялық ойын: 

Ойын: «Тыныштықты жақсы көретін 

патша»  

Мақсаты: Өзін - өзі одан әрі ашу, өзін - өзі 

тану, өзінің және айналасындағылардың 

психологиялық мінездемесін анықтау және 

талдау іскерлігін дамыту. 

Ойын шарты:  

Патша шуды жек көреді, сондықтан 

ханзаданың көңіл - күйін бұзбау үшін 

барлығымыз шуламай тыныш қозғаламыз. 

Патша аяқтың ұшымен жүреді, оның жүрісі 

жеңіл, баяу. Бұл ролді бір бала атқарады. 

Жүргізуші келесі сөзді айтады: «Барлық 

балалар, патшадан басқа бөлменің әр жеріне 

тұра қалады. Патша саусағын ауызына 

тигізіп, «Ш - ш - ш, ханзада келе жатыр!» 

деп, бөлмені аралай бастайды. Барлығы 

«қатып» қалу керек, ал патша әрқайсысын 

айналып шығады. Кез келген баланың қасына 

келіп, саусағын баланың мұрнына тигізеді. 

Сол бала аяқтың ұшымен патшаның артынан 

жүре бастайды. Келесі балаға жақындаған 

патша саусағын баланың мұрнына тигізеді, 

ол бірінші баланың соңына тұрып, аяқтың 

ұшымен патшаның артынан жүре бастайды. 

Сол тәртіппен ойын жалғаса береді. Барлық 

балалар патшаның артына жиналғаннан 

кейін, патша кез келген артындағы балаға 

Аз қимылды ойын: 

 Ойын: «Қуғыншыдан құтқару»  

Мақсаты: балаларға тез бұлтарып жүгіру тәсілдерін 

меңгерту.  

Ойын шарты:  

Мазмұны: Алаңда үлкен шеңбер немесе төртбұрыш 

сызылып, ойнайтын жер алдын ала дайындалады. 

Ойыншылардың арасынан санамақ арқылы бір 

«қуғыншы» сайланады. Ойын алаңнан шықпай, ішінде 

жүріп ойналады.  

Мұғалімнің «Қуғыншы табылды!» деген белгісінен 

кейін сайланған бала қолын жоғары көтеріп: «Мен 

қуңыншы»! – деп айқайлайды да, балаларды қуа 

жөнеледі.  

Қуғыншының қолы тиген ойыншы қолын жоғары 

көтеріп , қуғыншы болғанын білдіреді де, ойынды әрі 

қарай жалғастырады.  

Бірақ ойыншылар қуғыншыдан бір-бірін 

құтқаруларына болады. Ол үшін : қашып келе жатқан 

ойыншы мен қуғыншы екеуінің арасынан кесіп 

жүгіріп өтсе;  

Қашып келе жатқан ойыншыға қол тигізсе;  

Қашып келе жатқан ойыншымен қол алысса, онда 

қуғыншы сол ойыншыны қуады.  

Ойынның ережесі: 

1. Қуғыншы қолын көтеріп: «Мен қуғыншы» деп 

басқаларға ескерткеннен кейін ғана ойыншыларды 

ұстауына болады.  

2. Ойын алаңынан шығып кеткен ойыншы ойыннан 



Ара болсаң, ызыңда 

З-з-з, ж-ж-ж, з- з-з, ж-ж-ж 

Жұмыс істе, тығылма. 

- Ара қалай дыбыстайды? 

(з- з-з) - қатты\жай 

 

 
 2.Жыланның ысылы. 

Жылан қалай дыбыстайды? 

Ыс-с—ыс-сссс.... 

 

 
3.Шалқан. Шалқан үлкен болып өсіп қалған екен. 

Оны көрген атай: «О...о...о!» деп таң қалды. 

      

                   

қарап, «Ш - ш - ш» дейді, сонда сол бала өз 

орнына тыныш, аяқ ұшымен оралады. 

Барлығы орнына тұрғаннан кейін ойын 

аяқталады. 

"Қисық сурет" атты суретті жаттығу 

өткізіліп, оң және сол жарты шарлар 

басымдылығын анықтауға арналған қысқаша 

тест, сонымен қатар оптимистік бағдарды 

анықтауға арналған сауалнама алынды. 

 
 

 
 

шығады.  

Әдістемелік нұсқаулар.  

Бүл ойынды ұйымдастыру үшін алаңды дұрыс 

таңдаған жөн. Ойыншылар жүгірген кезде бір-біріне 

немесе басқа заттарға соғылып қалмау үшін қадағалау 

керек.  

Ойын қызықты өтуі үшін ойынныі мазмұнына әртүрлі 

қосымша тапсырмалар енгізуге болады.  

Бір ойында бір қуғыншы ғана емес, бірнеше қуғыншы 

сайлауға болады.  

Ойынның педагогикалық маңызы.  

Ойынның педагогикалық маңызы өте зор. 

Ойыншылар жолдастықты іс жүзінде көрсете алады. 

Достары көп болғанның пайдасын көреді.Қауіптен 

қорықпай, қиыншылыққа қарсы тұруға дағдыланады.  

Ойын барысында ойыншылар жүгіру жаттығуларын 

орындау тәсілдерін жетілдіреді. Өз қимыл –

қозғалысын өзгелермен үйлестіруге үіренеді. 

Шапшаң, епті қимылдауға жаттығады.  

 

       
 

 

 

                                                                                       3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі 

 Міндеті:   Балалардың 

түрлі әрекеттерінде бір-

бірімен еркін диалог 

құруға мүмкіндік беру,- 

 Мақсаты   ертегі 

кейіпкерлерінің іс-

Қазақ тілі 

 Міндеті -  Өзінің 

тәжірибесіне 

сүйеніп, суреттер 

бойынша әңгіме 

құрастыр  

 Мақсаты   сөздік 

Сөйлеуді дамыту 

 Міндеті:  - 

Интонациясы бойынша 

сөйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) 

ажыратып, сөйлегенде 

қолдана білуді дамыту 

Көркем әдебиет 

 Міндеті:  Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту 

Мақсаты қазақ халқының 

тұрмыс-тіршілігі туралы 

түсінігін қалыптастыру       

 Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

 Міндеті:  - Қазақ 

халқының сәндік өнері 

бойынша сурет салу,   

көлемді пішіндерді 

безендеруге үйрету 



әрекеттерін, сөздерін 

мәнерлеп жеткізе білуге 

үйрету 

 

Балалар, аналарың 

нанды қайдан алады? 

Дүкенге нан қайдан 

келеді білесіңдер ме? 

Педагог «Нан қайдан 

шығады?» (М. Етекбаев) 

ертегісін балаларға 

ұсынады. 

Иллюстрациялар 

көрсетіле отырып, ертегі 

оқылады. 

Ертегі не туралы? 

Жаңа сөздермен 

таныстыру. 

– Мынау – сатушы. Са-

ту-шы. 

– Мынау кім? 

– Мынау – сатушы. 

– Сатушы нан сатады. 

– Сатушы не істейді? 

– Сатушы нан сатады. 

– Мынау наубайшы. Нау 

– бай - шы. 

– Мынау кім? 

– Мынау – наубайшы. 

– Наубайшы нан 

пісіреді. 

– Наубайшы не пісіреді? 

– Наубайшы нан 

пісіреді. 

– Мынау – бидай. 

– Мынау не? 

қорларын жаңа 

сөздермен 

толықтыру, үй 

жануарлары мен 

төлдерін топтай 

алуға жаттықтыру, 

  

 Үнтаспадан 

жануарлардың 

дауыстары естіледі. 

– Балалар бұл ненің 

даусы? Мәтін оқу. 

«Адам жылқы, түйе, 

сиыр, қой, ешкі, ит, 

мысықты күтіп-

баптап өсіреді. Сол 

үшін үй жануарлары 

деп аталады. Үй 

жануарлары адамға 

көп пайда келтіреді. 

Жылқы – 

көлік, оны арба мен 

шанаға жегеді. 

Жылқының сүтін 

ашытып, қымыз 

жасайды. Қымыз – 

сусын. Сиыр, қой, 

түйе, ешкінің сүті 

мен еті – тамақ. Қой, 

түйе, ешкі жүнінен 

киім және тағы да 

басқа тұрмыстық 

заттар жасалады». – 

Мәтінде қандай 

таныс сөздер бар? – 

Қой, түйе, сиыр, 

 Мақсаты   алған 

білімдерін пысықтау 

 

 Таңдаған ертегіні 

сахналау  

  

Киіз үйді, киіз үй ішіндегі 

жиһаздардың, киіз, текемет 

суреттерін көрсету. 

– Суреттен не көріп 

тұрсыңдар? 

– Бүгін қазақ халқының 

ежелгі баспанасы – киіз үй 

туралы әңгімелейміз. Киіз 

үй – 

ата-бабамыздан келе 

жатқан асыл мұра. Киіз үй 

көшіп-қонып жүргенге өте 

қолайлы. 

Киіз үй тегіс, су баспайтын 

құрғақ жерге тігіледі. 

Қыста жылы, жазда 

салқын. Үйдің 

жабулары киізден 

жасалғандықтан, «киіз үй» 

деп атаған. 

– Бүгін біз ақын Қастек 

Баянбайдың «Киіз үй» 

өлеңімен танысамыз. 

Өлең – әдеби жанрдың бір 

түрі. Айырықша сезімдерді 

ұйқас сөздермен 

суреттейді. 

Педагог өлеңді мәнерлеп 

оқып береді 

Өлең мазмұны бойынша 

сұрақтар: 

– Өлең саған ұнады ма? 

– Авторы кім? 

– Өлең қалай аталады? 

– Өлеңде не туралы 

- Заттардың ұзын және 

қысқа, жуан және жіңішке 

белгілерін көрсете білу, 

бөліктердің 

салыстырмалы 

көлемдерін сақтау 

--   ойдан әртүрлі 

бейнелерді, қатпарланып 

бүктелген қағаздан бірдей 

бірнеше пішіндерді және 

екіге бүктелген қағаздан 

симметриялы пішіндегі 

заттарды қию 

- Шығармашылық қиялды 

дамыту, көрнекілікке 

сүйене отырып, елестетуі, 

ойлауы бойынша қолдан 

бұйымдар жасай білу 

 Мақсаты-сырмақтың 

суретін 

салуүмүсіндеу,жапсыру,қ

ұрастыру 

 

Топтық жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



– Мынау – бидай. 

– Мынау – диірменші. 

– Мынау кім? 

– Мынау – диірменші. 

– Диірменші бидайдан 

ұн жасайды. 

– Диірменші бидайдан 

не жасайды? 

– Диірменші бидайдан 

ұн жасайды. 

– Мынау – ұн. 

  

ешкі, жылқы. – Үй 

жануарларының 

пайдасы қандай? – 

Үй жануарларының 

еті мен сүті бізге 

тамақ болады. 

Жүнінен киім т.б. 

заттар жасалады. – 

Адамдар үй 

жануарларын қалай 

күтеді? – Адамдар 

қойға, түйеге, 

сиырға, ешкіге, 

жылқыға шөп, су 

береді 

айтылған? 

– Киіз үйдің пішіні қандай? 

Өлең мазмұны бойынша 

сұрақтар: 

– Өлең саған ұнады ма? 

– Авторы кім? 

– Өлең қалай аталады? 

– Өлеңде не туралы 

айтылған? 

– Киіз үйдің пішіні қандай?  

 ! 

 

                                                                         Үзіліс:  

Сюжетті - рөлді ойын: «Тігінші» 

Мақсаты: Балалардың тіл байлығын дамыту, сурет бойынша әңгімелей білуге 

дағдыландыру. Балалардың коммунактивті дағдыларын арттыру, бір - бірімен диалог 

арқылы сөйлесуге үйрету, есте сақтау қабілеттерін дамыту, өзіне сенімді болуға, 

үлкендердің еңбегін құрметтей білуге тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер: Киімдер, бас киімдер, тігіншіге керек заттар(ине, метр, қайшы, жіп), іс 

машинасы, киім үлгілері, маталар. 

 

Ойын  барысы: 

Ұйымдастыру кезеңі. 

Өнерім қол ұшында, 

Боламын мен тігінші 

Тігіншінің ішінде, 

Бас бармақтай бірінші. 

Ойын: «Дұрысын тап» 

Мақсаты: Мамандықтарға байланысты киім үлгілерін бір - біріне үйлестіру. 

Тәрбиеші: Балалар әр мамандық иелері өздеріне сай киім киеді. Дәрігерлер ақ қалпақ 

пен халат кисе, ал құрылысшылар каска мен үстеріне арнайы халат киеді. Суреттегі киім 

үлгісі кімге лайықты екенін табыңдар. 

Балалар өздері ойлап, белгілей бастайды, сызады. 

  Артикуляциялық жаттығулар: 

Ойын:« Часы» «Сағат» 

Мақсаты: Тілдерінде артикуляциялық кемістігі бар балалармен 

үзбей күнделікті жасау арқылы біз алдымызға қойған 

мақсатымызға жетеміз. Сабақ үстінде, ойын кезінде қадағалап 

балалардың тілін дұрыс дамуына бағыт беру. 

Ата – аналармен бірлесе қарым – қатынас жасай отырып ортақ 

мақсатымызға жетеміз. 

• «Сағат» – тілді жіңішкертіп ұстап оңға, солға жайлап қозғау 

керек. Осылай санап отырып 15 - 20 рет қайталау керек. 

• «Саңырауқұлақ» - ауызды кең ашып, тілді таңдайға жапсыра 

ұстап тұрып төменгі жақты басып ауызды кең ашып ұстау. 

«Дәмді тосап» 

Мақсаты: жалпақ тілдің ұшының жоғары көтеруін және тілді 

кесе (ожау) тәрізді қалыпта ұстауын үйрету. 

Қысқаша сипаттамасы: Жалпақ тілмен жоғары ерінді жалап, 

ауыз қуысына кіргізу. 

Әдістемелік нұсқау.  

1. Жаттығуда орындаған кезде тек тіл жұмыс істеуін, иектің 

қимылдамауын қадағалау кере.  



Тәрбиеші: Балалар аспазшы не киеді? 

Шаштараз не киеді? 

Балалар белгілеп береді. 

- Ендеше, сендер түсінген боларсыңдар. Бұл - ойынды біз не үшін ойнағанымызды 

түсіндіріңдер. Бүгін біз қандай ойын ойнайтынымызды білдіңдер. 

Ойын:«Тігінші» 

Тәрбиеші: Балалар тігіншілер не істейді? (киім тігеді) 

Бірінші киім тігу үшін киініп алуымыз керек. 

Балалар рөлдерді өздері бөліп алады. Бірі тігінші, бірі киім өлшеуші, бірі үтіктеуші 

болып бөлінеді. Айсара өзінің көйлегін қысқартып беруін сұрайды. Диляра қайшысын 

алып қиып, тігіп береді. Ал Сәния болса көйлекті үтіктеп береді. Келесі бала шалбар 

әкеледі. Одан қуыршаққа желетке тігеді. Ұшы жоқ қайшы болуы керек. Ойынды балалар 

өз қиялдары мен қалаулары бойынша әрі қарай жалғастырады. Бір - бірімен рөлдерді 

бөлісіп, ұйымшылдықпен ойнайды. Тәрбиеші әр уақытта балаларға көмек көрсетуі тиіс. 

                                                                                 

2. Тіл жалпақ болып бүйірлер ауыз бұрыштарына тиіп тұруы 

керек. 

 3. Тіл оңға - солға емес, тек төмен және жоғары қозғалу керек. 

 4. Егер бала жаттығуды жасай алмай жатса, «пя - пя - пя» 

жаттығуына оралу қажет. Бала тілін жалпақ қалпына келтірген сон 

шпательмен тілді жоғары ерінің үстіне қайыру керек. 

                    
 

 

        

                                                                                        4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті: -   -

Гимнастикалық 

қабырғаға арқасымен 

сүйеніп тұрып, белінің 

деңгейіндегі рейкадан 

ұстап, аяқты 

кезектестіре бүгу және 

тік көтеру 

Мақсаты    

Гимнастикалық 

баспалдаққа өрмелеп, 

сатыдан-сатыға ауысу 

дағдыларын дамыту 

 

 Музыка 

 Міндеті   -   Музыкалық 

мәнерлілік құралдары мен 

сипатын егжей-тегжейлі 

ажырату қабілетін дамыту 

 Мақсаты   . Музыкалық 

мәнерлілік құралдары мен 

сипатын егжей-тегжейлі 

ажырату қабілетін дамыту. 

 

 Музыка тыңдау: 

«Көкек» (Х. Мұхамедова) 

Ән айту: 

«Көктем» (А. Жайымов) 

«Ғарышкер боламыз» 

Дене шынықтыру 

Міндеті:.  -3-5 метр 

қашықтықта екі 

қолын жерге қойып, 

жүру (бір бала 

екінші баланы 

аяғынан ұстайды).  

Мақсаты -   Қимыл 

әрекеттердің еркін 

орындалуын, 

себетке допты 

аяқты бүгіп, жаза 

келе дәлдеп 

лақтыруды, 

бастапқы қалыпқа 

Дене шынықтыру 

Міндеті: -  Екі бала 

жұптасып жасайды: бірінші 

бала қолын желкесіне 

қойып, шалқасынан жатып, 

денесін көтереді, екінші бала 

оның аяғына отырады (5-6 

рет); 

Мақсаты  Қимыл 

әрекеттердің еркін 

орындалуын, себетке допты 

аяқты бүгіп, жаза келе 

дәлдеп лақтыруды, бастапқы 

қалыпқа дұрыс келе білуді 

үйрету 

  Музыка 

 Міндеті   -  

Музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына 

сүйене отырып, 

бейненің мазмұны 

мен музыкалық 

мәнерлілік 

элементтерімен 

байланыстыру 

 Мақсаты   . 

Музыкалық 

мәнерлілік 

құралдары мен 



Гимнастикалық 

қабырғаға қиғаш 

өрмелеу. Қол мен 

аяқтың қимылын 

үйлестіру. 

Гимнастикалық 

қабырғамен жоғары 

өрмелеп, төмен қарай 

қиғаш түсу. 

Қолмен сатылардан 

ұстап алып отырады. 

Сосын аяқтарын 

сатыларға қояды. 

Қолды дұрыс қойып 

ұстау. Төрт саусақты 

үстінен, бас бармақты 

астынан қойып ұстайды. 

 

(Ш. Мұхамеджанов) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Құстар» (Т. Ломова) 

Билер: «Көкпар» биі 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, хороводтар: 

«Не қалай шақырады?» 

(Музыкалық-

дидактикалық ойын) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Ұйықташы, бөпешім» 

(В. Агафонников) 

дұрыс келе білуді 

үйрету 

   

 Баскетбол 

себетіне доп 

лақтыру. 

Допты кеуде 

деңгейінде ұстап, 

балалар қолдарын 

өзіне қарай төмен 

айналдырып, сосын 

түзете жазып 

жоғары көтереді де, 

қолының басы мен 

саусақтарын ашып, 

итерген қимыл 

жасайды. Доптан 

көзін алмай, 

шынтақтарын екі 

жаққа жібермей, 

жинап ұстайды. 

Баскетбол 

қалқанынан 2,5 

метр қашықтықта 

тізбектерге тұрады. 

Бастапқы қалыпқа 

дұрыстап тұрады. 

Аяқтарын тізеден 

аздап бүгеді. 

Аяқтарын иық 

деңгейіне қойып, 

бір аяғын аздап 

алдыға шығарады. 

Денесі алдыға 

итеріліп, бар салмақ 

екі аяққа бөлінеді. 

 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Тұзақ» 

Ойыншылар бірінің ішінде 

бірі орналасқан екі шеңберге 

тұрады. Екі шеңбер екі 

бағытта қозғалады. 

Бастаушының белгісімен екі 

шеңбер бір уақытта тоқтап, 

ішкі шеңбердегі балалар   

қолдарын   жоғары   көтеріп,   

«қақпа»   жасайды.   Сыртқы   

шеңбердегі   балалар 

«қақпадан»  бір  кіріп,  бір  

шығып  жүреді.  Бастаушы  

тағы  белгі  бергенде  ішкі  

шеңбер 

«қақпаны» күрт жабады да, 

шеңбер ішінде қалып қойған 

балалар тұзаққа түседі. Олар 

енді ішкі шеңберге 

қосылады. Ойын осылайша 

жалғаса береді. 

Өзін-өзі уқалау: 

«Балақан, қандай жақсы 

алақан!» 

сипатын егжей-

тегжейлі ажырату 

қабілетін дамыту. 

 

 Музыка тыңдау: 

«Көкек» (Х. 

Мұхамедова) 

Ән айту: 

«Көктем» (А. 

Жайымов) 

«Ғарышкер 

боламыз» 

(Ш. 

Мұхамеджанов) 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар: 

«Құстар» (Т. 

Ломова) 

Билер: «Көкпар» 

биі 

(«Билеп 

үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, 

хороводтар: 

«Не қалай 

шақырады?» 

(Музыкалық-

дидактикалық 

ойын) 

Музыкалық 

аспапта ойнау: 

«Ұйықташы, 

бөпешім» 

(В. Агафонников) 



Қолдар шынтақтан 

аздап бүгіліп, 

кеуденің тұсында 

тұруы керек. Допты 

бір орында тұрып, 

екі қолмен кеудеден 

себетке лақтырады. 

  

 

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс 

киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.   

 

 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс 

киінуге үйрету.  

       

Серуен 

 

 

Сәуір 

Серуен-Бақылау  

№18 

Бақылау: Бақбақ 

гүлін бақылау 

Мақсаты:  бақбақ 

гүлі туралы 

білімдерін 

тиянақтау 

(гүлдеудің алғашқы 

кезеңіне көңіл аудару 

); 

— табиғатты қорғау 

және сақтауға деген 

ынталары мен 

іскерліктерін 

қалыптастыру;  

— емдік өсімдіктер 

туралы білімдерін 

тиянақтау.   

Бақылау барысы 

Көркем сөз. 

Сәуір 

Серуен-Бақылау  №19 

Бақылау: Жолжелкенді 

бақылау 

Мақсаты:емдік өсімдіктер 

туралы түсініктерін 

қалыптастыруда танымдық 

белсенділіктерін дамытуды 

жалғастыру. Жолжелкеннің 

ерекшелігі мен емдік қасиеті 

туралы білімдерін молайту.   

Бақылау барысы 

Тәрбиеші әңгімесі 

-Жолжелкен қазақстанның 

барлық жерінде өседі. Көше 

бойлап келе жатсаң жол 

жиегінде, өзен бойы, 

шалғындық алқаптарда 

көптеп кездеседі. Сондықтан 

да болар бұл өсімдікті 

«жолжелкен» деп атайтыны. 

Адам аяғы баспайтын 

жерлерде жолжелкенді 

кездестірмейсің. Күзде 

Сәуір 

Серуен-Бақылау  

№20 

 Бақылау: 

Жәндіктерді 

бақылау 

Мақсаты: 

«Жәндіктер» 

сөзінің мағынасы 

туралы 

түсініктерін 

тиянақтау;  

— Оларды тіршілік 

ету ерекшеліктеріне 

қарай салыстыра 

білуге үйрету.  

Бақылау барысы 

Тәрбиеші 

жұмбақтар 

жасырады: 

*Гүлдің нәрін 

жинайды, 

Адамға бал 

сыйлайды. 

Сәуір 

Серуен-Бақылау  №21 

Бақылау: Ауа-райын 

бақылау 

Мақсаты:Көктем мезгілінің 

аяғына қарай өлі 

табиғаттағы болатын 

құбылыстар туралы 

түсініктерін 

қалыптастыруды 

жалғастыру.  

Бақылау барысы 

Көркем сөз. А.Меңдібай 

Мамыр айы келгенде, 

Дала гүлге толады. 

Жайнап барлық атырап, 

Қызық-думан болады. 

Бақшамызда біз еккен, 

Гүл шоқтары гүлдейді. 

Жапырақтар сыбдырлап,  

«Қандай көркем, көр»-дейді. 

Тәрбиеші аулаға ерте көктем 

көрнісі бейнеленген сурет 

Сәуір 

Серуен-Бақылау  

№22 

Бақылау: 

Гүлзарды бақылау 

Мақсаты: 

— Көктемгі гүлзар 

туралы түсініктерін 

кеңейту;  

— Өсімдіктерді 

күту, суғару 

іскерліктерін 

тиянақтау; 

— Табиғатты 

сүюге, әсемдігін 

сезінуге тәрбиелеу. 

Бақылау барысы 

Тәрбиеші сұрақтар 

қойып, әңгімелесу 

жүргізеді 

♦ Қандай үй 

гүлдерін 

білесіңдер? 



Аппақ, аппақ 

бақбақтар,    

Үлбіреген бақбақтар,  

Құдды киіз ақ үйлер.          

Парашюттен 

аумайды.  

Төнеді кеп жан-

жақтан,     Сәл-пәл 

самал жел                                                                                        

соқса, 

Тамашалап сәбилер.             

Ақ ұлпалар заулайды.  

Кәдімгі бақбақ 

көктемнің тұңғышы.  

Халық оны «Жер 

күні», «денсаулық 

эликсирі» деп 

атайды. Бақбақ көп 

жылдық шөптес 

өсімдік. Олар 

көбінесе үлкен 

жүргінші жол 

бойында, егістікте, 

шабындықта, жаңа 

тыңая бастаған 

жерлерде өседі. 

Бақбақтың гүлді 

сабақтары 

жапырақсыз, ең 

ұшында бір ірі гүл 

табақшасы болады. 

Бақбақ басын күн 

қызуына қарай 

бұрады. Күн батқан 

кезде гүл 

жапырақтары 

жолжелкеннің гүлдері тұқым 

шашқан кезде, ол аяқкиімге 

жабысып барып, басқа 

жерлерге дәннің түсуіне 

байланысты, кез келген 

жерде өсіп шығады. 

Жолжелкен  маусымнан 

қыркүйек аралығында 

гүлдейді. Оның 

жапырақтарын маусым, 

шілде айларында жинайды. 

Жолжелкеннің жапыраған 

сабағымен қоса бүлдірмей 

алып, көлеңке жерде 

кептіреді. Жолжелкеннің 

жапырақтары дене 

сыртындағы аққан қанды 

тоқтатуға, күйген жараға, 

іріңді ісікке, шиқанға 

қолданылады. Жолжелкеннің 

шырынын жәндіктер шаққан 

жерге, асқазан ауруына, 

шаншуға, мұрыннан қан 

аққанда және дизентерияға 

пайдаланады.  

Балаларға сұрақтар:   

♦ Мамыр айын халықта қалай 

атайды? (шешек айы) 

♦ Өсімдіктер қай жерде бар 

да, қай жерде жоқ? (күннің 

көзі көп түскен жерде бар) 

♦ Көлеңке, ылғал жерлерге әлі 

шөп шықпаған, неге? (өйткені 

ло жер әлі салқын) 

♦ Мамыр айындағы 

жаңбырдан соң шөптерде 

Еңбекқорды 

аялайды, 

Еріншекті аямайды. 

Бұл не? (ара) 

*Қанды сорып 

сүліктей, 

Ызыңдап кеп 

шағады. 

Бұл қандай бүлік 

дой?     (маса)  

*Ызыңдап ән 

салып, 

Жұп-жұқа қанаты. 

Тәттіге тамсанып, 

Қоқысқа қонады. 

Бұл не?  (шыбын) 

*Құжынаған 

жұмыскер, 

Бірлескенде тым 

іскер.     (құмырсқа) 

*Тор тоқуға шебер-

ақ, 

Бірақ киім тікпейді. 

Өнері де өнер-ақ, 

Бірақ ісі бітпейді.  

(өрмекші) 

Тәрбиеші 

сұрақтары. 

♦ Жұмбақ 

жауаптарының 

шешуінде 

айтылғандарды бір 

сөзбен нелер деп 

атаймыз? 

(жәндіктер) 

алып шығып, балалармен 

әңгіме өткізеді. 

♦ Балалар, қараңдаршы, 

мына суретте жылдың қай 

мезгілі 

суреттелген?(көктем).  

♦ Ал, сендер суреттен не 

көріп тұрсыңдар? (қар еріп 

жатыр,жер су болып 

жатыр, балалар құстарға 

ұя жасап жатыр) 

♦ Қар неліктен ериді, 

адамдар неліктен жеңіл 

киінеді? (күн 

жылығандықтан) 

♦ Ал, көктемнің бұл мезгілін 

қалай атаймыз? (ерте 

көктем) 

♦ Ерте көктем мен қазіргі 

мамыр айындағы табиғат 

көнісінде, ауа-райында 

өзгешелік бар ма? Қандай? 

(балалар жауабы тыңдалады) 

♦ Қазір аспан көрнісі 

қандай? (ашық көк)  

♦ Ағаштар бейнесі қандай 

болды? (барлық ағаштар 

жапырағы жайқалып, жап-

жасыл болып тұр).  

♦ Қыста қар жауған кезде ауа 

температурасы қандай еді?  

♦ Жаңбыр қандай 

температурада жауады? 

♦ Көктемнің соңғы айында 

табиғатта қандай өзгерістер 

болды?(күн шуағы молайды, 

♦ Қандай дала 

гүлдерін 

білесіңдер? 

♦ Олардың қандай 

айырмашылығы 

бар? 

♦ Сендерге қандай 

гүлдер ұнайды? 

Неге? 

♦ Сендердің 

үйлеріңде гүл бар 

ма? Қандай? 

♦ Оларды қалай 

күтесіңдер? 

♦ Гүлді отырғызбас 

бұрын не істеу 

керек? 

♦ Біздің гүлзарға 

отырғызуға арнап 

топта өсіріп 

жатырған 

гүлдеріміз қалай 

аталады? 

♦ Гүлдер жақсы 

өсіп, гүлдеуі үшін 

не істеуіміз керек? 

♦ Осы кезде бізге 

гүлді неге аулаға 

отырғызуға 

болмайды? 

♦ Неге кейбір 

гүлдер көпжылдық, 

кейбіл гүлдер бір 

жылдық деп 

аталады? 

Еңбек  



жабылып қалады, ал, 

таңертең күн 

сәулесімен бірге 

ашылады. Бақбақ-

тың гүл оралғысы екі 

қабат. Сәуір айынан 

қыр-күйек айына 

дейін гүлдейді. Гүл 

жарып болған кезде 

гүлдері ұлпа үлпілдек 

«парашюттерге» ай-

налады. Бақбақтың 

барлық бөлігі, әсіресе 

сабағы сүт сымаққа 

бай.  

Бақбақ дәрілік 

өсімдік. Дәрі жасау 

үшін бақбақтың 

тамырын, гүлін, 

жапырағын 

пайдаланады. 

Бақбақтан жасалған 

дәрілер тәбетті 

ашуға, ас қорытуға, 

қан қысымын 

түсіруге, қатты 

ісіктерді басуға, 

ыстықты түсіруге 

тағы басқа көптеген 

ауруларды емдеуге 

пайдаланады. 

Бақбақты ең қажет 

дәрілік өсімдік 

ретінде сақтап, 

қорғау керек. 

Балаларға сұрақтар. 

қандай өзгерістер болады? 

(олар бұрынғыдан да 

жасылдана түседі) 

♦ Мына өсіп тұрған өсімдік 

қалай аталады? (жолжелкен) 

♦ Оны неге олай атаған? 

♦Жолжелкеннің қандай көмегі 

бар, кім біледі?  

Зерттеу жұмысы 

Лупа арқылы жолжелкен 

жапырақтарын қарау, 

ерекшеліктерін табу. 

Өгейшөппен жолжелкеннің 

айырмашылық-тары мен 

ұқсастықтарын айыру.  

Еңбек:  Ойын алаңын тазалау. 

Мақсаты: бірлесе еңбек 

етуге, еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу. . 

♦ Тағы қандай 

жәндіктерді 

білесіңдер? 

(көбелек, құрт т.б) 

♦ Қандай жәндік 

гүлдерді 

тозаңдандырады? 

(аралар)  

♦ Көктемде 

жәндіктер өмірінде 

қандай өзгерістер 

болады? (көктемде 

жұмыртқалардан 

личинкалар өсіп 

шығады) 

♦ Жәндіктер қайда 

тіршілік етеді? 

(бақтарда, 

ағаштарда, су 

тоғандарда т.б.) 

♦ Қандай 

жәндіктердің 

пайдасы бар? (ара, 

жібек құрты, 

құмырсқа). 

♦ Қандай пайдалы 

жәндік орман, 

тоғайларды зиянды 

жәндіктерден 

қорғайды? 

(құмырсқа) 

♦ Масаларды неге 

зиянды жәндік деп 

атайды? (олар 

әртүрлі ауруларды 

тасиды)  

гүлдер шықты, шөптер өсті, 

ағаштар жасыл жапыраққа 

малынды). 

Еңбек  

Кішкентайлар алаңын 

қоқыстардан тазалауға 

көмектесу. 

Мақсаты: кішкентайларға 

көмектесу, еңбекке деген 

құлшыныстарын арттыру. 

 Гүл егетін алаңда 

жұмыс (тазалау, 

қопсыту).  

Мақсаты: 

— Бірлесе жұмыс 

істей білу 

іскерліктерін 

тиянақтау;  

— Гүлдердің өсуі 

туралы білімдерін 

қалыптастыру.  

   



♦ Бақбақ гүлінің түрі 

қандай?? 

♦ Ол жылдың қай 

мезгілінде әдемі 

болып көрінеді? 

♦ Бақбақтың қандай 

лақап аттары бар? 

♦ Бақбақты неге 

дәрілік өсімдік 

дейміз?  

Зерттеу жұмыс: 

Бақбақтың сабағын 

кесіп, сүт сияқты 

сұйықты қарау. 

Еңбек. Гүл егілген 

алаң айналасын 

тазалау. 

Мақсаты:Үлкендерге 

көмек беруге, 

үлкендер еңбегін 

бағалауға тәрбиелеу.  

♦ Зерттеу жұмысы 

Қанқызын тауып, 

оның атын атау. 

Құмырсқалар 

«соқпағын» табу, 

бақылау. 

Еңбек: Алаңды 

қоқыстардан 

тазалау. 

Мақсаты: 

үлкендерге көмек 

беруге, үлкендер 

еңбегін қадірлеуге 

тәрбиелеу. 

Балалармен жеке 

жұмыс 

Көктем мезгілінің 

белгілерін үйрету 

Мақал-мәтел:  

Дана көптен, дәрі шөптен. 

Құнарлы шөп, қосымша сүт 

Кһутем  киім 

үлгілерін білуге 

үйрету 

Көктем мезгіліндегі адам 

еңбегімен таныстыру 

Көктем мезгіліндегі 

ауа райы 

құбылыстары 

жайлы бачндауға 

үйрету 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітап- 

тарды қарау және 

басқалар) 

Қимылды ойын «Өз 

гүліңді тап».  

Мақсаты: 

— түстерді 

айыра білуге, белгі 

бойынша әрекет 

етуге үйрету.  

Жаттығу ойыны. 

Қимылдарын дамыту 

Мақсаты: 

Қимылды ойын:  «Бәйге». 

Мақсаты: жеңіске деген 

құштарлықтарын арттыру, 

жылдамдықтарын дамыту.  

 Жаттығу ойыны: Дыбыстар 

арқылы жүру    

 Мақсаты: тепе-теңдікті 

сақтау, берілген дыбыс 

ырғағына қарай қимыл жасау. 

Қимылды ойын 

«Аюлар мен 

аралар». 

 Мақсаты: 

кеңістікте жүкіру, 

ұстап алуға, 

ұстатпауға тырысу. 

Ептілікке, 

жылдамдыққа 

баулу.  

Қимылды ойын  

«Үшінші артық». 

Мақсаты: ойын ережесін 

сақтап ойнауға, 

аңғарымпаздыққа баулу. 

Ұлттық ойындарға деген 

қызығушылықтарын 

арттыру.  

Жаттығу ойыны 

Қимылдарын дамыту.  

Қимылды ойын 

«Қай топ тез 

жиналады?».  

Мақсаты: 

жүкіруге 

жаттықтыру.  

Жаттығу ойыны 

«Құлап қалма». 

Мақсаты: бөрене 

үстімен жүруге 



- Қимыл 

белсенділіктерін 

арттыру;   

Ұзындыққа секіруге 

жаттықтыру. 

Жаттығу ойыны:  

Қимылдарын 

дамыту.  

Мақсаты: жүкіру 

техникаларын 

жақсарту.  

Халық болжамы: 

күзде құмырсқа 

илеуі биік болса, 

қыс ұзақ әрі қатты 

болады 

Мақсаты: 

—Допты берілген бағытқа 

қарай оң және сол қолмен 

лақтыруға жаттықтыру; 

—Қозғалыс 

координацияларын сақтау; 

Мақал-мәтел   

-Сәуір айы-су айы, 

Мамыр айы- гүл айы. 

-Көктемгі жауын артық 

болмас. 

жаттықтыру. 

Мақал-мәтел:  

- Әр гүлдің иісі әр 

басқа. 

-Гүл-араға, бал-

балаға. 

Қызыл гүл көзге 

алыстан шалынар. 

 

 




