


                                                                                

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық  

Балалардың жасы   5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   I     18 – 20  наурыз   2023-2024 оқу жылы 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап 

сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі 

ауа райы туралы балалардың ойын білу 

Ата-аналармен 

немесе 

баланың басқа 

заңды 

өкілдерімен  

кеңес , 

әңгімелесу 

   

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата- аналарға балаларын 

ертеңгілік жаттығуға 

үлгертіп алып келулерін 

ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

  

Балалардың 

дербес әрекеті 

(аз қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу іс- 

әрекеті, 

кітаптарды 

қарау және  

басқалар) 

Айналамдағы 

дыбыстар. Дыбыс 

Мақсаты: Тілдің 

дыбыстарын естіп 

қабылдау, оларды сөздер 

ішінен бөлу және сөзсіз 

жеке айту. Сөздегі 

дыбыстарды, олардың 

түрлерін (дауысты, 

дауыссыз) ажыратып, 

дұрыс дыбыстау. 

  

Дидактикалық ойын 

«Бұл не? Кімге керек?» 

Мақсаты: Балабақша 

қызметкерлері мен қажет 

құралдарымен таныстыру. 

 

«Әдемі үйшік» 

Мақсаты: Балалар өз 

еріктерімен  үйшікті  

құрастыра алады.  

  

  

Ертеңгілік 

жаттығу 

 

                 Таңғы жаттығу кешені № 12 



 

Ұйымдастыры

лған іс-

әрекетке 

дайындық 

(бұдан әрі-ҰІӘ) 

 «Кім шапшаң» 

Мақсаты : Балалар 

топтасып ойнай алады 

  

 

«Тәрбиеші апайлар» 

тақпағын мәнерлеп оқу.  

Мақсаты: Тақпағын 

қайталай отырып 

апайларын жақсы көре 

алады. 

 

Тіл ұстарту жаттығулары 

«Теңін тап» 

Мақсаты:Балалар екі 

бірдей заттарды таба 

алады.  

  

  

Мектепке 

дейінгі ұйым 

кестесі 

бойынша  ҰІӘ 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту   

Міндеті   Интонациясы 

бойынша сөйлемдерді (хабарлы, 

сұраулы, лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана білуді 

дамыту 

Мақсаты : Көркем 

шығармаларды сахналауға 

үйрету 

 

 Педагог күшік пен мысықтың 

үлгі суреттерін іліп қояды. 

–Балалар, сендер ненің суретін 

көріп отырсыңдар? 

–Күшіктің анасын қалай 

атаймыз? 

–«Ит» деген сөз неше буыннан 

тұрады? 

–Балалар, дауысты дыбыс жеке 

бір буынды құрайды. 

–Ал мысықтың баласын 

«марғау» деп айтамыз? 

–Енді осы күшік пен мысыққа 

ат қойыңдаршы. 

–«Ақтөс» пен «мамық» сөздері 

Сауат ашу негіздері  

 Міндеті:   Әрбір 

сөздің мағынасы 

болатыны туралы 

түсінік 

қалыптастыру, сөздің 

мағынасына 

қызығушылыққа 

баулу  

Мақсаты  Әрбір 

сөздің мағынасы 

болатыны туралы 

түсінік 

қалыптастыру,  

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: сөйлем 

сызбасын 

анықтайды, сызады.  

Түсінеді: сөз 

дыбыстан, сөзден 

сөйлем құралатынын 

түсінеді. 

Қолданады: сөйлем 

құрады 

 

 Сауат ашу негіздері  

 Міндеті:   Әрбір сөздің 

мағынасы болатыны 

туралы түсінік 

қалыптастыру, сөздің 

мағынасына 

қызығушылыққа баулу  

Мақсаты  Әрбір сөздің 

мағынасы болатыны 

туралы түсінік 

қалыптастыру,  

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: сөйлем 

сызбасын анықтайды, 

сызады.  

Түсінеді: сөз дыбыстан, 

сөзден сөйлем 

құралатынын түсінеді. 

Қолданады: сөйлем 

құрады  

Сызбамен жұмыс 

Сөйлемдегі сөздерді 

тіктөртбұрыштармен 

белгілейміз. Әр сөздің 

арасына арақашықтық 

    



неше буыннан тұрады? 

–Қазір «Күшік пен Мысық» 

ертегісін мәнерлеп оқып 

беремін. 

«Күшік пен Мысық» 

Қарны ашқан Күшік, тауда 

қаңғып жүріп Қасқырға 

кездеседі. 

 

–Ей, күшік, мен сені жеймін, – 

дейді Қасқыр. 

–Қой, жеме, мені әуелі тойдыр, 

сонан соң жейсің, – дейді 

Күшік. 

–Жарайды, жүр, соңымнан 

қалмай жүре бер, – дейді 

Қасқыр. Екеуі бір топ Сиырды 

көреді. 

   

–Күшік, менің көздерім, 

құлақтарым, құйрығым қандай? 

– дейді Қасқыр. 

 

Қасқыр: 

–Енді маған қара, – деп бір 

Бұзаудың тамағына жабысып 

өлтіріп, Күшікті де тойғызады, 

өзі де тояды. 

–Күшік, енді сені жемеймін. Сау 

бол! – деп кетіп қалады. Іші 

пысқан Күшік Мысыққа 

кездеседі. 

–Мысық, мен сені жеймін, – 

дейді. 

–Мені тойдыр, күшік. 

–Жарайды, менімен бірге жүр, – 

«Жоғалған дыбысты 

тап» дидактикалық 

ойыны – Мен 

сендерге суреттерді 

көрсетіп бір дыбысы 

жоғалған сөз 

айтамын, сендер сол 

жоғалған дыбысты 

орнына қойып қайта 

айтасыңдар. 

Мысалы: 

көгерші...(н), 

балмұзда...(қ), 

домбыр...(а), 

қасқы...(р), 

шырш...(а), банк...(а), 

шеле...(к), арб...(а), 

сегі...(з), 

уылдыры...(қ), 

күнбағы...(с), 

монш...(а), кіта...(п), 

журна...(л), үсте...(л), 

орынды...(қ), 

баспалда...(қ), 

мекте...(п), 

қолға...(п); (а)...лқа, 

(м)...оншақ, 

(т)...ауық, 

(а)...лжапқыш, 

(б)...ояу, 

(ж)...олбарыс, 

(а)...рыстан, 

(ж)...ылқы, (б)...алық, 

(т)...өсбелгі т.б. 

қалдырамыз. Сөйлемнің 

сызбасының басындағы 

тіктөртбұрыштың бірінші 

сызығы биігірек болады. 

Педагог тақтаға сызып 

көрсетеді. Сөйлемде қанша 

сөз болса, сонша 

тіктөртбұрыштың арасына 

бірдей арақашықтық 

қалдырылады. Соңынан 

нүкте қойылады. 

Балалардан түсінгендерін 

сұрау. 1. Сөз неден 

жасалады? 2. Сөздің 

сызбасы немен 

белгіленеді? 3. Сөйлем 

сызбасы қалай сызылады? 

5. Дыбыс сызбасы немен 

белгіленеді? «Сөйлемді 

толықтыр» дидактикалық 

ойыны Ойын шарты: 

балалар педагогтің 

бастаған сөйлемін өз 

ойларымен жалғастыру 

керек. Бәрін жасап қоятын 

(ол кім?) – (пысық). 

Тышқанның жауы – 

(мысық). Әжем иірді – 

(ұршық). Шәуілдеп үрді – 

(күшік). Ең қу аң – (түлкі) 



дейді Күшік. Екеуі бір топ 

Түйені көреді. 

–Мысық, маған қара, құлағым, 

көзім, құйрығым қандай? 

–Көзің бозарып, құлағың 

салпиып, тілің салақтап тұр. 

Күшік: 

 

–Қара маған, не қыларымды? – 

деп Түйенің тірсегіне жабыса 

кетеді. Түйе қақ маңдайдан бір 

тебеді. Күшік сол арада ұшып 

түседі. 

Сонда Мысық: 

–Әй, мақтаншақ, әліңе қара, сен 

Қасқыр бола алмайсың, – дейді. 

 

 

 

 

 

 

 

«Дұрыс көрсет» 

дидактикалық ойыны 

– Балалар, мен 

сендерге қандай да 

бір дыбыстың сөздің 

басында, ортасында, 

соңында 

кездесетініне мысал 

келтіремін. Егер 

дыбыс сөздің 

басында тұрса, 

қызыл жалаушаны, 

соңында тұрса, көк 

жалаушаны, 

ортасында тұрса, екі 

жалаушаны да 

көтересіңдер. 

Мысалы: -қ дыбысы: 

(қасқыр, қамыс, 

асқабақ, бақ, мақта, 

қымбат, ақылды, 

барлық, бақа, балық, 

қаймақ, қант, лақ, 

қылыш, қоңыз, қораз, 

дақ, аңқау, қанат, 

қарлығаш, сауысқан, 

аққу, таңқурай, 

домалақ, 

кемпірқосақ, қаз, 

жастық, батпақ, 

қымыз, қаңылтыр, 

құймақ, қоңыр, қол, 

қорап, тоқ т.б.) -т 

дыбысы: (тор, 



тоқылдақ, отыр, теп, 

кет, жат, тамақ, 

қақпа, қатық, торсық, 

от, тотықұс, кептер, 

трактор, темір, терең, 

кактус, шахмат, тау, 

тазы, трамвай, 

троллейбус, автобус, 

тарақ, тон т.б.) Сөз 

дыбыстан, сөзден 

сөйлем құрылатынын 

білеміз  

                                                                                Үзіліс:  

Ойын– жаттығу: «Жәндіктердің 

қимылың жасайық» 

  

       
 

 
 

 

Құрылымдалған ойын: 

Тақырыбы: «Жәндікте неше аяқ бар» 

Мақсаты: Балалардың көру кабілеті арқылы 

байқампаздығы дамиды. 

Шарты:Тәрбиеші балаларға бірнеше суреттер таратып 

береді.Бұл суреттерде әр түрлі жәндіктер.Балалардың 

міндеті осы жәндіктердің неше аяғы бар екенін 

анықтайды. 

Күтілетін нәтиже: Балалар жәндіктердің аяқтарын 

санайды. (4К. Сыни ойлау) 

 

 

   

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 



 Қоршаған орта 

Міндеті: - Өсімдіктердің 

тірі тіршілік иесі 

екендігін бақылау және 

себеп-салдарлық 

байланыстарды ажырату  

Мақсаты   

Қылқанжапырақты 

ағаштар мен 

қарағай 

ормандарын 

мекендейтін 

жануарлар 

арасындағы 

байланыстар 

туралы түсінік 

қалыптастыру  

Күтілетін нәтижелер: 

жасайды:орманды 

мекендейтін бірнеше 

жануарды атап береді. 

түсінеді:жануарлардың 

орманда орналасу 

қағидасын; өсімдіктер 

мен жануарлар әлемінің 

тіршілік ететін ормане 

байланысын. 

қолданады:өз бетінше 

жұмыс істеу қабілеті, 

үлгілеу қабілеті 

Суретте не бейнеленген? 

Ең биік ағаштарды ата 

(қарағай, шырша). 

Суретші мұнда қандай 

бұталардың суретін 

Математика негіздері 

 Міндеті: Геометриялық 

фигуралар (дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, 

шаршы, тіктөртбұрыш) мен 

денелерді (шар, текше, 

цилиндр) дұрыс атап, 

оларды ажырата білуге 

жаттықтыру     

Мақсаты    : геометриялық 

пішіндер мен денелер 

туралы білімін 

қалыптсатыру.  

 

Күтілетін нәтижелер:  

меңгереді: пішіндердің 

атауларын: дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, 

шаршы, тіктөртбұрыш, 

денелердің атауын атауды: 

текше, шар, цилиндр;  

түсінеді: пішіндер мен 

денелердің арасындағы 

айырмашылықтарды; 

қолданады: геометриялық 

пішіндер мен денелерді 

танып, қоршаған ортадан 

осындай пішіндегі заттарды 

табуды; өз ойы бойынша 

пішіндерден тақырыптық 

композициялар жасауды 

 

Ойын жаттығуы. 

«Пішінге ұқсас зат». 

Жұптық жұмыс. 

Математика негіздері 

Міндеті:   Геометриялық 

фигуралар (дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, 

шаршы, тіктөртбұрыш) мен 

денелерді (шар, текше, 

цилиндр) дұрыс атап, 

оларды ажырата білуге 

жаттықтыру     

Мақсаты. : геометриялық 

пішіндер мен денелер 

туралы білімін 

қалыптсатыру. 

меңгереді: пішіндердің 

атауларын: дөңгелек, 

сопақша, үшбұрыш, 

шаршы, тіктөртбұрыш, 

денелердің атауын атауды: 

текше, шар, цилиндр;  

түсінеді: пішіндер мен 

денелердің арасындағы 

айырмашылықтарды; 

қолданады: геометриялық 

пішіндер мен денелерді 

танып, қоршаған ортадан 

осындай пішіндегі 

заттарды табуды; өз ойы 

бойынша пішіндерден 

тақырыптық 

композициялар жасауды 

1-тапсырманы дәптерде 

өздігінен орындауды 

ұсынады. Педагогтің 

нұсқауларын тыңдап, 

практикалық жұмысты 

  



салыпты? (Бөртегүл). 

Суретте шөп бар ма? 

Орманда нелер 

мекендейді? 

Балалар суреттерді қарап 

шығады. Орманды 

қандай жануарлар 

мекендейтінін, онда 

қандай ағаштар өсетінін 

айтады. Суретте қайсы 

ағаштың биік, 

қайсысының аласа екенін, 

орманда қандай бұталар 

өсетінін анықтайды. 

Ормандағы өсімдіктерді 

көп қабатты үйдің 

қабаттарымен 

салыстыруға болады 

деген тұжырым жасайды. 

Үлгілеумен 

айналысады.Топтарға 

бөлініп, педагогтің алдын 

ала дайындаған орман 

суретіне жануарларды 

орналастырады. Орман 

қабаттарын айтады. 

Жануарлардың көпшілігі 

төменгі қабаттарды 

тұрады. Жерде 

жауынқұрттар мен түрлі 

қоңыздар тұрады. 

Көртышқандар жер астын 

мекен етеді. 

Үстелдерде пішіндердің: 

дөңгелек, үшбұрыш, 

шаршы, тіктөртбұр 

жинақтары салынған 

хатқалта 

жатыр.Тапсырманы 

түсіндіреді. Кез келген бала 

хатқалтадан пішінді 

шығарып,оны атайды,ал 

екінші бала қоршаған 

ортадағы осындай пішіндегі 

затты атайды. 

 

 

 

 

   

орындайды. Балалар 

практикалық жұмысты 

орындап, заттарды 

тексеріп, олардың 

айырмашылықтары мен 

ұқсастықтарын табады, 

сұрақтарға жауап береді. 

Ұйымдастырылған оқу 

қызметі үшін пластиктен, 

ағаштан немесе басқа 

материалдан жасалған 

көлемді фигураларды, 

картоннан, фанерадан 

жасалған жазық 

фигураларды табу керек. 

Балалар қолдарына алып, 

жазық және көлемді 

фигураның арасындағы 

айырмашылықтарды 

атайды. Педагог 2-

тапсырманы орындауға 

ұсынады. Суреттердегі 

заттарды қарайды және 

атайды. – Бұл неге 

ұқсайды? Сызып қосады. 

Үзіліс:            



Ойын- жаттығу: 

 «Мөлдір су» 

Сылдырлайды мөлдір су, 

Мөлдір суға қолыңды жу. 

Жуынсаңсаң сен әрдайым, 

Таза бетің, маңдайың. 

Ойын– жаттығу: «Жәндіктердің 

қимылың жасайық» 

3.«Тасбақа» 

Тасбақаға қараңдаршы, 

Тас жейдесін киіп ап. 

Тауға мінді, суға жүзді, 

Балықтарды ұстады. 

Дәмді тағам ішіп алып, 

Қарнын ол тойдырды. 

Енді қайда барады, 

Жата қалып, демалды. 

(Саусақтарын жұдырыққа түйіп 

алып, тасбақаға еліктеу. 

Саусақтарды үстел үстінде 

жүргізу. Басбармақпен ортаңғы 

саусақтарды ұштастыру. 

Саусақтарды қайтадан 

жұдырыққа түю). 

Сюжеті-рөлдік ойын 

Тақырыбы :«Теңізшілер. 

Балық аулаушылар Су асты кайығы» 

Мақсаты : Оқушыларда ойында 

логикалық жүйелілікте бірнеше 

әрекеттерді қалыптастыру, ойын 

жағдайына кіру, ойынның сюжеті мен 

рөлі негізінде аяғына дейін ойнау. 

Балаларда жағымды қарым – қатынас 

дағдыларын қалыптастыру және топта 

мейрімді қатынасты қалыптастыру. 

Жағдаят: Кеме құрылымы, теңіз асты 

қайығы. Жүзуге дайындық, маршрутты 

таңдау, жүзу, рөлдік іс- әрекеттерді 

жасау,кемені жөндеу, сүңгуірдің 

жұмысы, 

Кемедегі жалаудын көтерілуі, портққа 

оралу. 

Май шабақты табу. 

Май шабақты аулау, балық кетеді, 

кемедегі тесілген жер. 

Жаңа зәкір суға түседі, теңізде 

өрт.Көмек келеді 

Тәрбиешінің іс-әрекеті: Капитан 

рөлінде кемені жүргізеді, басқаларға 

команда береді, маршруттық қағаз 

береді, басқа кемелермен байланысқа 

шығады. 

Сюжеті-рөлдік ойын 

Тақырыбы : «Хайуанбақ »  

Мақсаты: 

Ойын сюжетіне байланысты бірнеше топшаларға бөлініп,ойын аяқталған 

соң бір ұжымға жинала білу дағдысын қалыптастыру . Хайуанбақ 

жұмыскерлелерінің еңбектерін ,негізгі мамандықтарды түсініп: хайуанбақ 

директоры , мал дәрігері ,жол сілтеуші ,асхана жұмыскерлері 

,топжорықшы аңдарға қызмет етудін негізгі жұмысымен таныстыру . 

Жағдаят: 

Хауанбаққа билет алу; 

Хайуанбақ жоспарымен танысу,жол жүру көлігін тандау ; 

Хауанбаққа топ жорық, жануарларды тамақтандыруды қадағалау, 

жинастыру;Дем алыс аланы. Орман тұрғындары сырқатанып қалды . 

Дәрігер Айболитқа хат жолдау, дәрігер Айболтын жолындағы кедергілер , 

Аңлардын сауығуы. 

Тәрбиешінің іс-әрекеті: Хайуанбақ директоры рөлінде аңдарға қорек 

керектігін,қамауды жөндеп,мал дәрігерін шақыруды ескереді, Балаларға 

дәрі-дәрмек жинап дәрігер Айболитқа хат жазуға көмектеседі 

Балалардың іс-әректі:  хайуанбақ бойынша топжорық жүргізіп хайуанатар 

жайында әңгімелейді . Күзетші қамауларды тексеріп,келушілерге аңдарға 

қорек беруге болмайтындығын ескереді ,хайуанбақты күзетеді 

Жұмыскерлер жұмыс күнінің аяғында аңдармен мейірімді 

сөйлесіп,дәрумендер береді ,Кассир билеттер мен жол сілтемелерді сатып 

хайуанбақта жана аңдар пайда болғаның ескереді 

Дәрігер Айболит аңдар жаңбырдан кейін сырқатанып қалғанын естіп 

көмекке келеді,жолда кедергілер кездеседі жаңбырдан соң көл тасыпты 

,айналып кліп көмек көрсетеді.Аңдар суығады . 

 



 

Дүрбі арқылы балықтардың бір үйір 

топтарын көру,зәкір салады, 

балықшыларға пәрмен салады. 

Балалардың іс-әректі: Кеме құрайды, 

матростар діңгекте ілініп тұрады, 

қараңғы жерге қарайды; көпірде 

тұрады; шлюпкашы діңгектің дұрыс 

салынуын тексереді; 

Борсық матростарға команда береді, 

жұмысты қалай атқаратының 

бақылайды. 

Сүңгуірлер судың түбін қарайды, зәкір 

іздейді, краншылар кемені жүкпен 

толтырады. Механик көмірдің жанып 

кеткенін айтады. 

Дәрігер адамдарды емдейді және жүзу 

кезіндегі жарақаттандырғандарды. 

Балықшылар: торды бұрайды,теңізге 

лақтырады, балық аулайды, жәшікке 

сорттарымен орналастырады. Механик 

машина жұмыстарын тексереді. 

Адамдар билет сатып алады,кемеге 

отырады, транспорттық мекемедегі 

тыныштықты сақтайды. 

Адамдарға тамақты қалай дайындайды. 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі 

 Міндеті:   --  

Сұрақтарды дұрыс 

қоюға, оған қысқа 

және толық нақты 

жауап беруге баулу 

 Мақсаты   дене 

мүшелерінің 

атқаратын қызметін 

айта алуға үйрету.. 

Қазақ тілі 

 Міндеті -  -Сөздерді 

жіктеп, тәуелдеп, 

сөйлегенде қолдана 

білуді жетілдіру  

 Мақсаты   заттың атын, 

қимылын білдіретін 

сөздердің мағынасын 

түсіну және ауызекі тілде 

қолдануды 

Сөйлеуді дамыту 

 Міндеті:  Интонациясы 

бойынша сөйлемдерді 

(хабарлы, сұраулы, 

лепті) ажыратып, 

сөйлегенде қолдана 

білуді дамыту  

 Мақсаты   Көркем 

шығармаларды 

сахналауға үйрету 

  



 

Дидактикалық 

ойын: «Не көріп 

тұрсың?» 

– Қуыршақтың дене 

мүшелерін атаймыз. 

Мынау – басы. 

Мынау – қолы. 

Мынау – аяғы. 

Бұлар – дене 

мүшелері. 

Жаңа сөздермен 

таныстыру. 

– Көз көру үшін 

керек. 

– Көз не үшін 

керек? 

– Көз көру үшін 

керек. 

– Құлақ не үшін 

керек? 

– Құлақ есту үшін 

керек. 

– Мұрын дем алу 

үшін керек. 

– Мұрын не үшін 

керек? 

– Мұрын дем алу 

үшін керек. 

– Қол ұстау үшін 

керек. 

– Қол не үшін 

керек? 

– Қол ұстау үшін 

керек. 

дағдыландыру.  

 

«Тазалық – денсаулық 

кепілі» мақалын 

балаларға түсіндіру. 

Біздің денсаулығымыз 

мықты болу үшін 

тазалықты сақтауымыз 

керек. 

Жаңа сөздермен 

таңыстыру. 

– Тазалық сақтауға 

сабын, жөке, сүлгі, тарақ 

қолданамыз. 

– Мынау – сабын. 

– Мынау не? 

– Мынау – сабын. 

– Сабынмен қолымызды 

тазалап жуамыз. 

– Сабынмен не істейміз? 

– Сабынмен қолымызды 

тазалап жуамыз. 

– Мынау – жөке. 

– Мынау не? 

– Мынау – жөке. 

– Жөкемен дене 

мүшелерімізді жуамыз. 

– Жөкемен не істейміз? 

– Жөкемен дене 

мүшелерімізді жуамыз. 

– Мынау – сүлгі 

Мынау не? 

– Мынау – сүлгі. 

– Сүлгімен денемізді 

сүртеміз. 

– Сүлгімен не істейміз? 

 

Педагог сұрақ қою 

арқылы ертегі 

мазмұнын сұрайды. 

–Балалар, ертегі 

сендерге ұнады ма? 

–Ертегі кейіпкерлерін 

атап беріңдерші. 

–Күшік келе жатып неге 

жолығады? 

–Қасқыр не дейді? 

–Күшік не дейді? 

–Екеуі келе жатып 

нелерді көреді? 

–Қасқыр нені жейді? 

–Тойған Қасқыр 

Күшікке не дейді? 

–Іші пысқан Күшік неге 

жолығады? 

–Мысыққа не дейді? 

–Мысық не дейді? 

–Күшік жолда нелерді 

көреді? 

–Түйеге күшіктің 

шамасы келе ме? 

–Міне, балалар әлін 

білмеген әлек деген 

осыдан қалған екен. 

–Енді осы ертегіні 

рөлдерге бөліп 

сахналайық 

(атрибуттарын кигізу). 

 



– Қол жазу үшін 

керек. 

– Қол не үшін 

керек? 

– Қол жазу үшін 

керек. 

– Қол сурет салу 

үшін керек. 

– Қол не үшін 

керек? 

– Қол сурет салу 

үшін керек. 

– Аяқ жүру үшін 

керек. 

– Аяқ не үшін 

керек? 

– Аяқ жүру үшін 

керек. 

Аяқ жүгіру үшін 

керек. 

– Аяқ не үшін 

керек? 

– Аяқ жүгіру үшін 

керек. 

– Көз, құлақ, 

мұрын, қол – бұлар 

сезім мүшелері. 

  

– Сүлгімен денемізді 

сүртеміз. 

– Мынау – тарақ. 

– Мынау не? 

– Мынау – тарақ. 

– Тарақпен шашымызды 

тараймыз. 

– Тарақпен не істейміз? 

– Тарақпен шашымызды 

тараймыз 

 

                                                                         Үзіліс:   



Саусақтарға арналған гимнастикалық 

жаттығулар: 

 Қысқыштармен ойналатын ойын 

Ойын шарты: Түрлі-түсті қатты 

қағаздардан дөңгелектер жасап, сондай 

түсті қысқыштарды қыстырса, гүлдер пайда 

болады. Ол баланың ұсақ моторикасын 

дамытады, ақыл-ойының, тілінің дамуына 

зор ықпал етеді. 

«Жаңғақтармен ойын » 

Ойын шарты: балалардың әрқайсысына 

жаңғақтар таратылады. Жаңғақты 

алақанның арасына салып, айналдыру. Бұл 

ойында балалардың қолдары жаттықтырып, 

сөйлеу тілі мен ойлау қабілеттері дамиды. 

 

 
 

 

Ойын:  «Тығылыспақ» 

Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру, сөздік 

қорларын молайту 

Жасы: 5-6 жас аралығы 

Қажетті заттар:  

Ойын барысы: барлық балалар екі топқа бөлініп, топ 

басшылары тағайындалады. Санамақ арқылы қай 

топтың жасырынып, қай топтың іздейтіні 

анықталады. Ойынға «қала», яғни барлық 

ойыншылар жиналатын жер (ағаш, жар, есік, т.с.с.) 

таңдалынады. Жасырынатын топты топ басшылары 

жасырып, өзі қайтадан бұрынғы орнына оралады да, 

қарсылас топтың қай бағытта қозғалғанын «біз қазір 

........(қай жер екенін)» айтып отырады. Ал жасырынған 

топ болса осы көмекті пайдалана отырып, 

жасырынған жерде отырады, ыңғайлы сәт туғанда 

«қаланы» жаулап алады. Егер іздеушілер 

жасырынушы топтың бір қатысушысын байқап қалса, 

онда оның аты мен жасырынған жерін дауыстап 

айтады да, барлығы «қалаға» қарай жүгіреді. «Қалаға» 

бірінші жеткен топқа ұпай беріледі. Жасырынған топ 

мүшелері іздеуші топ өздерін таппастан бұрын 

«қалаға» бірінші жетіп, ұпай ала алады. 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

  Дене шынықтыру 

Міндеті:.  бір орында 

тұрып биіктікке секіру 

(6-8 метр) 

Мақсаты -  Жүгіріп 

келіп биіктікке секіруді 

дұрыс орындауға 

үйрету, екпін алып 

жүгіру мен белгіленген 

орыннан итеріліп 

секіруді үйлестіруге 

үйрену 

Музыка 

Міндеті:  -  Домбыраның 

дыбысталуы бейнеленген 

пьесаларды әсерлі реңкі 

мен 

музыкалық мәнерлілік 

құралдарын белгілей 

отырып тыңдау 

Мақсаты  Домбыраның 

дыбысталуы бейнеленген 

пьесаларды әсерлі реңкі 

мен 

Дене шынықтыру 

Міндеті: - бір орында тұрып 

биіктікке секіру (6-8 метр)   

Мақсаты Жүгіріп келіп 

биіктікке секіруді дұрыс 

орындауға үйрету, екпін 

алып жүгіру мен белгіленген 

орыннан итеріліп секіруді 

үйлестіруге үйрену 

«Тақиятастау» 

Көлденең нысанаға асықты 3 

м қашықтықтан лақтыру. 

  

 

 



Биіктікке секіру. 

Жүгіріп келіп, биіктікке 

(20 см) секіреді. 

Белгіленген жерге 

келгенде жүгіріс пен 

аяқпен итерілуді 

ұйлестіре білу керек Екі 

аяқты бірдей созып 

барып екпінмен шапшаң 

итерілуге тырысады. 

Қолмен сермеп 

көмектеседі. 

Жүгіріп екпін алған соң 

кідірмей кедергіге 

келгенде екі аяқты бүгіп 

барып қайта жазып 

итеріліп секіреді  

 

музыкалық мәнерлілік 

құралдарын белгілей 

отырып тыңдау   

 

Музыка тыңдау: 

«Қараторғай» (Ақан сері, 

өңд. Б. Ерзакович) Ән айту: 

«Көктем» (Д. Гусинцев) 

«Домбыра сазы» (И. 

Нүсіпбаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Ленталармен жаттығу» 

(В. Моцарт) 

Билер: «Апатайым-ай» биі 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: 

«Балақан да алақан» (Ө. 

Байділдаев) 

Музыкалық аспапта ойнау: 

«Латыш полькасы» (М. 

Раухвергер) 

«Қолын түзеп жазып барып, 

төменнен лақтыру» тәсілін 

қолданады. 

Бастапқы қалыпта аяқтарын 

иықтан шығыңқы деңгейге 

қойып, оң аяқты артқа 

қалдырып, оң қолды кеуде 

тұсында шынтақтан бүгіп, 

артқа төмен сермеп барып, 

жоғары қарай алдыға 

лақтырады 

 Көлденең нысанаға асықты 

бір қолмен лақтырады. 

Бастапқы қалыпқа нұсқау 

бойынша тұрады. Иықтан 

жоғары алға қарай шұғыл 

шығарып, қолды айналдыра 

сермеп күшін мөлшерлеп 

лақтырады. Нысанаға тура 

тигізуге тырысады. Алдымен 

оң қолмен, сосын сол қолмен 

орындалады 

Серуенге 

дайындық 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

  

      

Серуен 

 

 

 Наурыз 

Серуен-Бақылау №6 

Серуен бақылу:  
Қарды бақылау 

Мақсаты: 

— Табиғаттағы 

маусымдық өзгерістерге 

Наурыз 

Серуен-Бақылау №7 

Серуен бақылу: 

Шырша ағашын бақылау  

Мақсаты: 

— Қаламызда өсетін 

ағаштармен таныстыруды 

жалғастыру;;  

Наурыз 

Серуен-Бақылау  №8 

Серуен бақылу: 

Су тамшыларын бақылау 

Мақсаты: 

—температураға 

байланысты су күйінің 

өзгеруі туралы білімдерін 

тиянақтау;  

  



бақылауды жүргізуге 

үйрету 

—  Өлі табиғаттағы (күн 

– қар) болатын өзара 

байланыстар туралы 

білімін тиянақтау 

Бақылау барысы 

Көркем сөз  «Бұл қай 

кезде болады»                                            

Ш. Ахметов 

Ақ қар еріп, 

Су көбейіп, 

Сай-салаға ағады. 

Бүршік шашып, 

Жапырақ ашап, 

Гүл, бәйшешек басады. 

Бөбектерім, 

айтыңдаршы, 

Бұл қай кезде болады? 

Балаларға сұрақтар 

*Қазір жылдың қай 

мезгілі? 

*Көктемде табиғатта 

қандай өзгерістер 

болады? 

*Аулада қар еріп 

жатқан жер байқала 

ма? 

*Неге бұл жердің қары 

еріп жатыр? 

Халық болжамдары бар: 

қар ұлпалары іріленсе 

— күннің жылынуын 

күт; қараторғай келсе 

көктемді қарсы ал. 

Көктемнің алғашқы 

— Шырша  ағашын басқа 

ағаштармен салыстыру;  

— Ағаштардың көктемгі 

өзгерістері туралы 

білімдерін молайту.  

Бақылау барысы 

Көркем сөз «Жасыл 

шырша» К. Әзірбаев 

Қанша заман өткенімен, 

Ескірмейтін асыл шырша. 

Алатаудың көктемімен, 

Доссың ғой сен, жасыл 

шырша. 

Өзгермейсің қыс келсе де, 

Бояыңды оңдырмайсың. 

Аяз шымшып, тістесе де, 

Жапырағыңды 

тоңдырмайсың. 

Балаларға сұрақтар: 

*Шырша ағашының басқа 

ағаштардан 

айырмашылығы неде? 

*Балалар шырша ағашын 

неге жақсы көреді? 

*Шырша ағашы туралы 

қандай жұмбақтар 

білесіңдер? 

Тәрбиеші әңгімесі: Шырша 

ағашы адамға өте ұнамды, 

қуаныш сыйлайтын ағаш. 

Шыршаны 

ойыншықтармен 

безендіріп, жаңа жылды 

қарсы аламыз. Өкінішке 

орай, біздің осындай 

қиянаттарымыздан 

—зерттеу қызметін өздігінен 

орындай білу дағдыларын 

жетілдіру.  

Бақылау барысы 

Көркем сөз. «Сүңгілер» А. 

Меңдібай 

Күн сәулесін төкті кеп, 

Қар да ери бастады. 

Шатырынан әр үйдің, 

Төмен қарап салбырап, 

Мұз сүңгілер аспалы, 

Пайда бола бастады. 

Тырс - тырс тамып 

тамшылар, 

Тынымсыз жерге тамады. 

Қардың суы еріген, 

Сай қуалай ағады. 

Балаларға сұрақтар 

♦ Мұз сүңгілер қай бетте 

ұзын болады – көлеңке бетте 

ме, әлде күн бетте ме? (күн 

бетте) 

♦ Неге? (күн бетте күн 

қатты қыздырады да, 

сондықтан сүңгілер ұзын 

болады) 

♦ Аязды күндері сүңгілер өсе 

ме, әлде қысқара ма? 

(қысқарады, аяз бен желден 

олар сынады) 

♦ Шуақты күні ше? (өседі) 

♦ Қай беттегі сүңгілер тез 

ериді? (күн беттегі, себебі 

күн мқзды қыздырады да, ол 

суға айналады) 



күндерінен бастап 

күннің шуағы молаяды. 

Күннің көзі көбірек 

түсетін жерлердегі 

қарлар еріп, жер бусана 

бастайды. Аяққа басқан 

қар тапталып, кешкі 

аязбен қатқақ пайда 

болады. Бірақ, бұл 

ұзаққа созылмайды. 

Күннен күнге күннің 

жылуы молайып,  

жердегі қар еріп, суға 

айналады.  

Зерттеу жұмыстары 

Күн астындағы және 

көлеңкеде жатқан 

қардың тереңдігін 

өлшеу. Күннің көзі көп 

түсетін жердегі қар неге 

аласа, көлеңкедегі қар 

неге биік? 

Еңбек  Жолдарды 

қоқыстан тазалау. 

Мақсаты: бірлесе 

жұмыс істеуді үйрету.   

 

шырша орманы сиреп 

барады. Қазір шыршаны 

кесіп, бүлдірмес үшін, 

жасанды шыршалар 

шығарылды. Қаламызда 

шырша ағаштары 

отырғызылып, қала 

көшелеріне сән беруде.  

Шыршаны тек қана 

адамдар емес, жан-

жануарлар мен құстар да 

жақсы көреді. Қалың 

шырша орманында аюлар 

апанын, тиіндер індерін, 

құстар ұяларын салады.  

Зерттеу жұмысы: шырша 

ағашын маңайдағы басқа 

ағаштармен салыстыру , 

ерекшеліктерін атау. 

Еңбек: шырша ағашының 

айналасын тазалау. 

Мақсаты:ұжыммен 

бірлесе жұмыс істеуге 

деген құлшыныстарын 

арттыру.  

  

Қанекей, тексеріп көрейік: 

бір ыдысты көлеңке беттегі 

сүңгінің астына, екінші 

ыдысты күн беттегі сүңгінің 

астына қояйық. Қай ыдысқа 

су көп жиналады екен. 

Келесі күні серуенге 

шыққанда ыдыстарды 

қарайды, қай ыдыста су көп, 

қай ыдыста аз жиналған. 

Еңбек  

Кішкентайлардың ойын 

алаңына баратын жолға құм 

шашуға тәрбиешіге 

көмектесу.  

Мақсаты: кішкентайлар 

мен олардың тәрбиешілеріне 

көмектесу, өзара көмек 

қолын беруге тәрбиелеу.  

  

Серуеннен 

оралу 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына 

орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

Балалардың 

ұйымшылдықпен топқа 

оралуы киімдерін шешіп 

шкафтарына орналастыру 

  

Балалармен 

жеке жұмыс 

Жеке баламен жұмыс:               

«Қоржынды сәндейміз» 

Мақсаты: Қазақтың үй 

бұйымы – қоржынмен 

Жеке баламен жұмыс:                             

«Отбасының күзгі еңбегі» 

Жеке баламен жұмыс:                    

Інжудің  құрастыруға деген 

қызығушылығын арттыру. 

Құрастыру 

  



таныстыру, қоржын 

туралы білімдерін одан 

әрі жетілдіру.  

Эстетикалық 

талғамдарын дамыту, 

тиянақтылық пен 

ұқыптылыққа 

тәрбиелеу. 

Сурет салу 

Шығармашылық іс 

әрекет, бейнелеу  іс-

әрекеті 

Алинур, Рамазан 

Мақсаты:             

Отбасымен бірге күзгі 

еңбекке баулу. 

Суреттер бойынша 

әңгімелеу. Сөздік 

қорларын дамыту.                      

Сөйлеуді дамыту 

Қарым- қатынас 

 іс –әрекеті 

Аяла, Айгерім 

Шығармашылық іс әрекет, 

бейнелеу  іс-әрекеті 

Бекзат, Нұрсұлтан 

 




