


 

Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық  

Балалардың жасы   5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   1-апта      04 - 08  желтоқсан  2023-2024 оқу жылы 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау  Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Тақпақ жаттау. 

Мен анамнан қалмаймын! 

Онсыз ешқайда 

бармаймын! 

Айтыңдаршы, менсіз 

Жарты күн өмір мүмкін 

бе? 

Анаммен бірге ас үйде де, 

Істерге бірге барамыз,  

Екеуміз мультикті бірге 

көреміз, 

Алмұртты бөліп жейміз. 

Психогимнастика 

«Бүгін өзіңді қалай 

сезінесің?» 

Балаларға әртүрлі көңіл-

күй реңктері 

бейнеленген карта 

ұсынылады.  

Балалар оның көңіл-

күйіне, досының, 

анасының, мысықтың 

және т. б. көңіл-күйіне 

ұқсас біреуін таңдайды 

Саусақ гимнастикасы 

Фигураларды орындау 

Мақсаты: ұсақ 

моториканы дамыту.  

«Үйшік»  

Құбыр және шатыры 

бар үй тұр,  

Мен балконға серуенуге 

шықтым. 

«Көзілдірік» 

Әжей көзілдірік киді  

Немересін көрді. 

«Орындық»  

Аяғы, арқасы және 

орындық – 

Міне, таңқаларлық 

орындық 

Психогимнастика  

«Жақсы көңіл-күй» 

Анам дүкенге барды:  

«Печенье мен кәмпит 

сатып аламын», - деді 

ол. «Бірге шай ішіп, 

бассейнге барамыз». 

Бала қуаныштан 

секіре бастады. 

Осы кезде музыка 

естіледі. 

Белсенді 

қозғалыстар: жүру, 

секіру. 

Мимика: күлімсіреу. 

Саусақ гимнастикасы 

Біз базарға бардық, 

Алмұрт пен құрма көп, 

Лимон, апельсин бар, 

Қауын, қара өрік, 

мандарин. 

Біз қарбыз сатып алдық, 

Бұл ең дәмді жүк. 

(Өлеңнің әр жолында 

саусақтарды біріктіру,  

бірақ алақан 

біріктірілмейді.) 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

 

        

Балалардың дербес «Зат не үшін қажет?» «Әрекетті бағала» «Қармақ» ойыны «Бөлшектен үй «Әрекетті таңда» 



әрекеті (баяу қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

әрекеті, кітаптар қарау 

және тағы басқа 

әрекеттер) 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: балалардың 

тапқырлығын, 

белсенділігін және ойлау 

дербестігін дамыту; 

балалардың тұрмыстық 

заттардың, құралдардың 

маңызы туралы білімін 

бекіту; оларға ұқыпты 

қарауға тәрбиелеу 

(қоршаған ортамен 

танысу +сөйлеуді дамыту 

дидактикалық ойыны. 

Мақсаты: сюжеттік 

суреттердің көмегімен 

балалардың жақсы және 

жаман істер туралы 

идеяларын дамыту; іс-

әрекеттерді сипаттау 

және бағалау; 

сезімталдыққа, 

қайырымдылыққа 

тәрбиелеу. 

Мақсаты: орнында 

секіру жаттығулары; 

ептілікті, қимылдарды 

үйлестіруді, зейінді 

дамыту 

құрастыр» 

дидактикалық ойын 

Мақсаты: үй мен 

автобустың 

бөліктерін табуға 

үйрету; балалардың 

шеңбер, шаршы, 

тіктөртбұрыш туралы 

білімдерін бекіту; 

зейінді, көзді, 

табандылықты 

дамыту 

дидактикалық ойыны 

Мақсаты: балалар 

сөздігінде етістікті 

белсендіруді жалғастыру 

Таңертеңгі жаттығу                  Таңғы  жаттығу  кешені  № 7 

 Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Әңгіме «Адам қандай 

болуы керек?» 

Мақсаты: адамның жеке 

басының кейбір қасиеті 

туралы білімді бекіту 

(мейірімділік, 

жауаптылық, 

адамгершілік, адалдық) 

«Адам неге сенуі 

керек?» ойыны 

(Доппен шеңберде) 

Мақсаты: адамның 

өмірі жақсаруы үшін 

оған не сену керектігін 

білу. Өйткені, өмір игі 

істерге беріледі 

«Мен кіммін?» 

Мақсаты: туыстық 

байланыстарды білу 

(кім кімге керек): 

Мен анамын, ал сен 

маған кімсің? Кімнің 

үлкен, кімнің кіші 

екенін атай білу 

«Өз қорқыныштарың 

туралы айт» 

жаттығуы 

Мақсаты: балалардағы 

нақты қорқыныштарды 

анықтау; өз 

қорқыныштары туралы 

ашық айту қабілетін 

дамыту 

Балалардың жұмбақ 

ойлап шығаруы 

Мақсаты: адам туралы 

жұмбақтар жасауға үйрету 

(дене мүшелері, ішкі 

органдар туралы); сөздік 

қорын кеңейту 

 

  

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту   

 Міндеті:  Табиғат 

құбылыстарын 

сипаттауда заттар мен 

нысандардың 

ерекшеліктерін 

білдіретін сөздерді 

дұрыс таңдау, 

Мақсаты   Дауыссыз 

дыбыстардың 

дыбысталу 

ерекшеліктерін 

түсіндіру 

Сауат ашу негіздері  

 Міндеті:  Сөздерді 

дыбыстық талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау  

Мақсаты   үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасауға үйрету 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасайды.  

Сауат ашу негіздері  

 Міндеті:   Сөздерді 

дыбыстық талдау: 

сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды анықтау 

Мақсаты   үш 

дыбысты сөздерге 

дыбыстық талдау 

жасауға үйрету 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: үш 

Сауат ашу негіздері  

 Міндеті:  Сөздерді 

дыбыстық талдау: 

сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

анықтау  

Мақсаты  үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасауға үйрету  

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: үш дыбысты 

сөздерге дыбыстық 

Көркем әдебиет  

 Міндеті: -  Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту  (қыс) 

Мақсаты   өлеңді дауыс 

ырғағымен, логикалық 

екпінмен жаттауға 

дағдыландыру. 

Күтілетін нәтижелер:  

Жасайды: өлеңді мәнерлеп 

жатқа оқиды;  

Түсінеді: өлең мазмұнын 

түсінеді;  



Күтілетін нәтиже: 

Жасайды:жаттаған 

өлеңнің тақырыбын 

және авторын біледі, 

дауыссыз дыбыстардың 

түрлерін ажыратады, 

сұрақтарға жауап 

береді; 

Түсінеді: күзден кейін 

қыс мезгілі келетінін, 

суретші тілінде 

«табиғатты пейзаж» деп 

айтатынын, қарды ақ 

мақтаға, көбелекке 

теңеуге болатынын; 

Қолданады:суретке 

қарап өлеңді жаттайды 

Қазір біз "Алғашқы қар 

" өлеңімен танысамыз 

О, керемет, керемет! \ 

Бейне аппақ көбелек. 

 Ақша қар жай 

көлбеңдеп, Қонып 

жатыр жерге кеп. 

Дидактикалық ойын: 

«Дыбыстарды дауыстап 

айтайық». А-а-а, ә-ә-ә. 

Дауыссыз дыбыстарды 

айтқызып қатаң, ұяң, 

үнді дыбыстарды 

тапқызу: б, в, г т.б. 

Түсінеді: дауысты 

дыбыстардың жуан және 

жіңішке, дауыссыз 

дыбыстардың қатаң, ұяң, 

үнді болып бөлінетінін.  

Қолданады: сөздерді 

буынға бөлуді, 

дыбыстарды ажыратады 

– Балалар, біз бүгін үш 

дыбыстан тұратын 

сөздерге дыбыстық 

талдау жасауды 

үйренеміз. Педагог 

балаларға сөзге 

дыбыстық талдау 

жасауды түсіндіреді. 1. 

Ең бірінші берілген сөзді 

білуіміз керек. 2. Сөзде 

неше буын, неше дыбыс 

бар екенін анықтауымыз 

керек. 3. Сөздегі 

дыбыстардың дауысты, 

дауыссыз екенін анықтау. 

4. Дауысты дыбыстардың 

жуан, немесе жіңішке 

екенін анықтау керек. 5. 

Дауыссыз дыбыстардың 

қатаң, ұяң, үнді екенін 

анықтау керек. Педагог 

дыбыстық талдау 

барысында сызбада 

дауысты дыбыстарды 

қызыл дөңгелекпен, 

дауыссыз дыбыстарды 

көк дөңгелекпен 

белгілейтінін естеріне 

дыбысты сөздерге 

дыбыстық талдау 

жасайды.  

Түсінеді: дауысты 

дыбыстардың жуан 

және жіңішке, 

дауыссыз 

дыбыстардың қатаң, 

ұяң, үнді болып 

бөлінетінін.  

Қолданады: сөздерді 

буынға бөлуді, 

дыбыстарды 

ажыратады 

 

Бұл жылдың қай 

мезгілі? Дыбыстық 

талдау жаса. – 

Балалар, «қар» сөзіне 

дыбыстық талдау 

жасайық. Педагог 

тақтаға «қар» сөзінің 

сызбасын іледі, 

балалар дәптердегі 

сызба бойынша 

жұмыс жасайды. 

Педагог балаларға 

сызбадағы әр 

төртбұрышты көрсете 

отырып «қар» сөзін 

оқиды. – Балалар мен 

«қар» сөзіндегі 

дыбыстарды кезек-

кезек оқимын, ал 

сендер дыбысты 

анықтап, тиісті 

талдау жасайды.  

Түсінеді: дауысты 

дыбыстардың жуан 

және жіңішке, 

дауыссыз дыбыстардың 

қатаң, ұяң, үнді болып 

бөлінетінін.  

Қолданады: сөздерді 

буынға бөлуді, 

дыбыстарды 

ажыратады 

 

«Артығын тап» ойынын 

ұйымдастыру 

. 1. Ара, өрмекші, маса, 

көбелек, аю. (аю)  

2. Тауық, әтеш, үйрек, 

қаз, сауысқан. 

(сауысқан)  

3. Мысық, түлкі, аю, 

қасқыр. (мысық) 

 4. Колғап, көйлек, 

шалбар, етік. (көйлек) 

Қолданады: қыс мезгілі 

туралы өз ойын айтады. 

Балалар, қараңдаршы, 

мына суреттен не көріп 

тұрсыңдар? 

 – Қыс мезгілінде қандай 

өзгерістер болады? 

 – Қыс мезгілі сендерге 

ұнай ма? – Қар қандай? 

(Әдемі, үлкен, кішкентай, 

нәзік, жеңіл, үлпілдек, ақ). 

 – Кейде қар өте қалың 

жауады. Қарды үйіп, 

сырғанақ жасаймыз. 

Шанамен сырғанаймыз. 

– Бүгін ақын Абдрахман 

Асылбековтың «Қыс» 

өлеңімен танысамыз. Өлең 

– әдеби жанрдың бір түрі 

екенін естеріне түсіру. 

Өлең сөз адамның жан 

тебіренісін әсерлі етіп 

жеткізеді. Айрықша 

сезімдерді ұйқас сөздермен 

суреттейді. 

Өлең ұнады ма?  

– Авторы кім?  

– Өлең қалай аталады?  

– Неліктен қысты қызық 

дейміз?  

– Қыста дала қандай 

болады?  

– Неліктен қысты жақсы 

көресің 



түсіреді. Педагог жұмбақ 

жасырады. Аяз қысып, 

Өрнек сызып, Терезені 

торлайды. Қарға 

омбығып, Бет домбығып, 

Сырғанап балалар 

ойнайды. /Қыс/ – Қыс 

сөзіне дыбыстық талдау 

жасайық. Педагог тақтаға 

қыс сөзінің сызбасын 

іледі. – Балалар мен қыс 

сөзіндегі дыбыстарды 

кезек-кезек оқимын, ал 

сендер дыбысты анықтап, 

тиісті дөңгелектермен 

белгілеп отырыңдар. – 

Қыс сөзінде неше буын 

бар? – Дұрыс 

айтасыңдар,бір буын, 

өйткені бір дауысты 

дыбыс бар. – Қыс сөзінде 

барлығы неше дыбыс? – 

Үш дыбыс екен. – Бірінші 

дыбысы қандай дыбыс? – 

Бірінші дыбысы – «қ» 

дыбысы. – «Қ» дыбысы 

дауысты дыбыс па, әлде 

дауыссыз дыбыс па? – 

«Қ» дыбысы – дауыссыз 

қатаң дыбыс, өйткені 

айтылғанда, тек 

салдырдан жасалады. – 

Қандай түспен 

белгілейміз? – Иә, көк 

түсті дөңгелекпен 

белгілейміз. Педагог 

дөңгелектермен 

белгілеп отырыңдар. 

– «Қар» сөзінде неше 

буын бар? – Дұрыс 

айтасыңдар,бір буын, 

өйткені бір дауысты 

дыбыс бар. – «Қар» 

сөзінде барлығы неше 

дыбыс? – Үш дыбыс 

екен. – «Қар « бірінші 

дыбыс қандай дыбыс? 

– Иә, бірінші дыбыс – 

«қ» дыбысы. – «Қ» 

дыбысы дауысты 

дыбыс па, әлде 

дауыссыз дыбыс па? – 

«Қ» дыбысы 

дауыссыз қатаң 

дыбыс, өйткені 

айтылғанда тек 

салдырдан жасалады. 

– Қандай түспен 

белгілейміз? – Иә, көк 

түсті дөңгелекпен 

белгілейміз. Педагог 

екінші дыбысты 

айқындап қааар сөзін 

оқиды. – «А» 

дыбысы, дауысты ма, 

дауыссыз ба? – 

Дауысты дыбыс. – 

Дауысты жуан дыбыс 

па, әлде жіңішке 

дыбыс па? – Жуан 

дауысты дыбыс, 

өйткені [а] дыбысы 



екінші дыбысты 

айқындап қыыыс сөзін 

оқиды. – «Ы» дыбысы, 

дауысты ма, дауыссыз 

ба? – Дұрыс айтасыңдар, 

дауысты дыбыс. Дауысты 

жуан дыбыс па, әлде 

жіңішке дыбыс па? – 

Жуан дауысты дыбыс, 

өйткені [ы] дыбысы 

айтылған кезде тіл артқа 

жиырылып, үсті 

дөңестеледі, бұлай 

дауысты жуан дыбыстар 

жасалады, жасалу 

жолына қарап дауысты 

жуан дыбысқа 

жатқызамыз. Қызыл түсті 

дөңгелекпен белгілейміз. 

Педагог «қыссс»сөзін 

үшінші дыбысты 

айқындап оқиды. – 

Үшінші қандай дыбыс 

естіліп тұр? 71 – Дұрыс 

айтасыңдар, «с» дыбысы 

естіліп тұр. – «С» 

дыбысы дауысты ма, 

дауыссыз ба? – «С» 

дыбысы дауыссыз дыбыс. 

– Қандай дауыссыз 

дыбыс қатаң дауыссыз ба, 

ұяң дауыссыз ба, үнді 

дауыссыз ба? – «С» 

дыбысы – қатаң дауыссыз 

дыбыс, айтылғанда тек 

салдырдан жасалады. – 

айтылған кезде тіл 

артқа жиырылып, үсті 

дөңестеледі, бұлай 

дауысты жуан 

дыбыстар жасалады, 

жасалу жолына қарап 

дауысты жуан 

дыбысқа жатқызамыз. 

Қызыл түсті 

дөңгелекпен 

белгілейміз. Педагог 

«қаррр» сөзін үшінші 

дыбысты айқындап 

оқиды. – Үшінші 

қандай дыбыс естіліп 

тұр? – Дұрыс 

айтасыңдар, «р» 

дыбысы естіліп тұр. – 

«Р» дыбысы дауысты 

ма, дауыссыз ба? – 

«Р» дыбысы – 

дауыссыз дыбыс. – 

Қандай дауыссыз 

дыбыс қатаң 

дауыссыз ба, ұяң 

дауыссыз ба, үнді 

дауыссыз ба? – «Р» 

дыбысы үнді 

дауыссыз дыбыс, 

өйткені салдырға 

қарағанда үн басым, 

айтылу кезінде дауыс 

ырғағын өзгертуге 

келеді. – Сызбада 

қандай түспен 

белгілейміз? – Көк 



Сызбада қандай түспен 

белгілейміз? – Көк түсті 

дөңгелекпен белгілейміз. 

Қыс – 1 буын, 3 дыбыс 

түсті дөңгелекпен 

белгілейміз. Қар –1 

буын, 3 дыбыс 

                                                                                                                     Үзіліс  :      «Әуедегі атыс»         

ПСИХОЛОГИЯЛЫҚ ОЙЫНДАР 

Мен қандай адаммын ?  

Мақсаты: Топта жұмыс жүргізу 

үшін жағымды ахуал орнату, 

қарым - қатынастың белсенді 

стилін және кері байланыс 

немесе алу тәсілдерін меңгеру; 

Әр қатысушы өзінің жағымды , жағымсыз 

қасиеттерін айтады . Сол бойынша қорытынды 

жүргізіледі .  

 

 

 

 

 
 

 

Ойын: «Әуедегі атыс» қимылды ойыны 

Мақсаты:  Топпен қарым-қатынасты  

нығайту, тез  қимылдау. 

Ойынның шарты: Бұл сайыста 

оқушыларды екі топқа тең бөлесіз. 1-

топқа бірыңғай қызыл түс (өз 

қалауыңыз бойынша да таңдауға 

болады), 2-топқа жасыл түсті үрленген 

шар беріп, екі команданың арасын түзу 

сызық етіп бормен сызып қоясыз. 

Музыка ырғағымен екі команда өз 

шарларын қарсылас команда жаққа 

лақтыру керек. Қай топ жылдам сол 

жеңіске жетеді. 

                                                                                                                                    2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

 Міндеті:  Жануарлардың 

тірі тіршілік иесі 

екендігін бақылау және 

себеп-салдарлық 

байланыстарды ажырату: 

жануарлар қозғалады 

(жүреді, жүгіреді, 

секіреді, ұшады, 

қозғалады); қоректенед  

Мақсаты .Табиғат 

бұрышын мекендейтін 

атжалман, теңіз шошқасы 

сынды тіршілік иелері 

туралы білімдерін 

Математика негіздері 

Міндеті:   денелерді 

(шар, текше, цилиндр) 

дұрыс атап, оларды 

ажырата білуге 

жаттықтыру  

Мақсаты :  

геометриялық 

денелердің: текше, шар, 

цилиндр ерекше 

қасиеттері туралы ұғым 

қалыптастыру.  

 Күтілетін нәтижелер: 

меңгереді: текше, шар, 

цилиндр атауларын 

Математика 

негіздері 

Міндеті:   денелерді 

(шар, текше, 

цилиндр) дұрыс атап, 

оларды ажырата 

білуге жаттықтыру  

Мақсаты 

геометриялық 

денелердің: текше, 

шар, цилиндр ерекше 

қасиеттері туралы 

ұғым қалыптастыру.    

Күтілетін 

нәтижелер: 

Математика негіздері 

Міндеті:   денелерді 

(шар, текше, цилиндр) 

дұрыс атап, оларды 

ажырата білуге 

жаттықтыру  

Мақсаты 

геометриялық 

денелердің: текше, шар, 

цилиндр ерекше 

қасиеттері туралы ұғым 

қалыптастыру.  

  Күтілетін нәтижелер: 

меңгереді: текше, шар, 

цилиндр атауларын 

Қоршаған орта 

Міндеті:    Жануарлардың 

тірі тіршілік иесі екендігін 

бақылау және себеп-

салдарлық байланыстарды 

ажырату: жануарлар 

қозғалады (жүреді, 

жүгіреді, секіреді, ұшады, 

қозғалады); қоректенед. 

 Мақсаты  Табиғат 

бұрышын мекендейтін 

атжалман, теңіз шошқасы 

сынды тіршілік иелері 

туралы білімдерін 

жетілдіру 



жетілдіру 

Күтілетін нәтижелер: 

жасайды:жанды табиғат 

бұрышын мекендейтін 

жануарлардың бірнеше 

түрін атап көрсетеді. 

түсінеді: олардың 

өздеріне тән белгілерін, 

қимылдарын, мінез-

құлқын, қандай тамақ 

жейтінін түсінеді. 

қолданады: оларға күтім 

жасаудың қарапайым 

тәсілдерін пайдалана 

алады 

 

Жұмбақтың шешуін 

табуға шақырады. 

Қор жинайтын жануар: 

ж 

Атжалманның (немесе 

теңіз шошқасының) іс-

қимылын бақылау 

жұмысын 

ұйымдастырады. Тірі 

нысанды мұқият қарап 

шығып, оның іс-

қимылдарына, сыртқы 

келбетіне назар аударады. 

Атжалманды 

қатырғықағаз қорапшада 

немесе ағаштан жасалған 

жәшікте ұстауға 

болмайтынын 

түсіндіреді.Торкөздің 

ішінде атжалманның үйі 

айтуды; түсінеді: осы 

пішіндердің ерекше 

қасиеттерін; 

қолданады:. қоршаған 

ортадан геометриялық 

денелердің пішіні бар 

заттарды табуды  

 

Педагог балаларды 

геометриялық 

денелердің атауларымен 

таныстырады. Текшені 

көрсетеді. Бұл текше. 

Шарды көрсетеді. Бұл 

шар. Цилиндрді 

көрсетеді. Бұл цилиндр. 

Жалпылау, куб, доп, 

цилиндр - бұл 

геометриялық денелер. 

Балалар атауларын 

қайталайды. Топпен 

жұмыс. Балалар санамақ 

арқылы топқа бөлінеді. 

Ол әр топқа фигуралар 

береді. Мүмкіндігінше 

балаларға көлемді 

пішіндерді қолмен ұстап 

көруге беріп, топтарға 

пішіндерден өз 

сарайларын салуды 

және олардың оны 

қандай пішіндерден 

жасағанын айтып беруді 

ұсыну қажет. Ойын 

жаттығуы: «Пішіндер 

неге ұқсайды?» 

меңгереді: текше, 

шар, цилиндр 

атауларын айтуды; 

түсінеді: осы 

пішіндердің ерекше 

қасиеттерін; 

қолданады:. 

қоршаған ортадан 

геометриялық 

денелердің пішіні бар 

заттарды табуды 

 

Кеңістіктік 

ұғымдарды дамытуға 

арналған ойын: 

«Фигураны атап 

көрсет» үш сөреге 

ойыншықтар 

қойылады, педагог 

сөренің жоғарғы оң 

жақ бұрышында 

орналасқан пішін 

бейнеленген 

карточканы көтеруді 

сұрайды. Екінші 

сөренің ортасында. 

Төменгі сөренің сол 

жағында және т.б. 

Балалар карточканы 

көтергеннен кейін 

пішіннің қалай 

аталатынын дауыстап 

айтуы қажет. 

айтуды; түсінеді: осы 

пішіндердің ерекше 

қасиеттерін; 

қолданады:. қоршаған 

ортадан геометриялық 

денелердің пішіні бар 

заттарды табуды 

 

«Пішінді табыңдар» 

дидактикалық ойыны. 

Дорбада (мөлдір емес) 

әртүрлі геометриялық 

пішіндегі заттар бар. 

Тапсырманы 

күрделендіру үшін 

жүргізуші дорбадан 

нақты пішінді табуға 

тапсырма береді. Бұл 

ретте бала қажетті 

пішінді тапқанға дейін 

бірнеше пішінді кезек-

кезек ұстап көреді. 

Балалардың 

әрқайсысында 

«Сиқырлы» дорбаның 

болуы орынды. 

Пішіндерді өзара 

салыстырып: «Шардың 

қабырғалары бар ма? 

Шар, текше домалайды 

ма?» – деген сұрақтарға 

жауап береді. Ойын 

ойнайды. Бала 

пішіндерді қолымен 

ұстап, сипалап, атауын 

атайды. Пішіндерді 

Күтілетін нәтижелер: 

жасайды:жанды табиғат 

бұрышын мекендейтін 

жануарлардың бірнеше 

түрін атап көрсетеді. 

түсінеді: олардың өздеріне 

тән белгілерін, 

қимылдарын, мінез-

құлқын, қандай тамақ 

жейтінін түсінеді. 

қолданады: оларға күтім 

жасаудың қарапайым 

тәсілдерін пайдалана алады 

 

Педагог «Текше» 

техникасын пайдалана 

отырып, «Жанды 

табиғаттың бір бұрышын 

мекендейтіндер» 

тақырыбында салыстыру, 

ұқсас заттарды табу, 

сараптау, пайдалану, 

пікірін дәлелдеуді ұсынады. 

Тәрбиеленушілер текшені 

лақтырып, оның қай 

бүйірімен түскенін және не 

«айтып» тұрғанын табады: 

Сипатта – балалар 

табиғаттың бір бұрышын 

мекендейтін жануарды 

сипаттайтын белгілерді 

мейлінше көбірек атап 

беруі тиіс. Салыстыр – 

балалар қыс пен күздік 

арасындағы 

айырмашылықтар мен 



бар. Ол үйшікке 

жасырынып жатқанды 

жақсы көреді. Үйдің 

жанында «қойма» бар. Ол 

қоймаға қор жинайды. 

Атжалманды қанша 

тойдырып 

тамақтандырсаң да, ол 

бәрібір қор жинағанды 

жақсы көреді. Оның 

осындай қызықты 

мінездері бар. Балалар 

атжалманға көгөніс 

береді. Оның артқы 

аяқтарына тұрып, 

тамақты алдыңғы 

аяқтарымен ұстап тұрып 

кеміретінін атап 

көрсетеді. Астықты 

аузына толтырып салып, 

тістерімен қыртылдатып 

кеміреді. Атжалманның 

кеміруші деп аталуы 

тегін болмаса керек. 

Оның ұртында кішігірім 

қапшықтары бар. Ол 

қарны тойғаннан кейін 

қалған астықты сол 

қапшықтарға толтырып 

алып, қоймаға әкеп төгеді 

Суреттен шар, текше, 

цилиндрге ұқсас 

бейнеленген заттарды 

қарауға ұсынады. - Шар 

неге ұқсайды? (қарбыз, 

доп, глобус) - Цилиндр 

неге ұқсайды? (кружка, 

стақанға) -Текше неге 

ұқсайды? (текшелер, 

сыйлық қорапшасына) 

өзара салыстырады. 

Оларды қоршаған 

ортадағы заттармен 

салыстырады. 

Заттардың неге 

ұқсайтыны туралы 

қорытынды жасайды 

ұқсастықтарды анықтауы 

тиіс. Ұқсас заттарды тап 

– тақпақтың үстел үстіндегі 

суретке сәйкес келетін 

жерлерін тауып, үзінді оқу 

(балықтар, атжалман, теңіз 

шошқасы, қояын, тасбақа). 

Талда – жанды табиғаттың 

бір бұрышын мекендейтін 

жануарлардың дене 

мүшелерін атап көрсету 

керек. Пайдалан – балалар 

табиғаттың бұрышына тән 

элементтердің суреттерін 

көптеп салуы тиіс. 

Дәлелде – балабақшадағы 

жануарлар тіршілік ететін 

бұрыштың пайдалы 

жақтарын дәлелдеу қажет. 

Әліппе-дәптермен жұмыс 

істеу. Досыңмен бірге бұл 

жануарлардың 

ұқсастықтары мен 

айырмашылықтарын тап. 

Қоянның қорегін 

қарындашпен қоршап сыз. 

Бұйра тотықұстың суретін 

боя. 

Балаларды «Ұқсайды – 

ұқсамайды» 

дидактикалық ойынына 

қатысуға шақырады. 

Балалардың бірі белгілі бір 

жануардың атын жасырып, 

сипаттайды. Қалғандары 

оның атын табады. 



 

Үзіліс:  Аз қимылды ойындар «Жалауша»            

« Өкпені еріту » жаттығуы 

Тып- тыныш денеңізді бос ұстап отырыңыз 

.Өзіңізді қаракөлеңкеде театрда отырмын деп 

есептеңіз Алдыңыздағы шағын сахнаға ( ең жек 

көретін, көргіңіз келмейтін ) сіз кешіруге тиісті 

адамды қойыңыз. Мейлі ол сізді қазір ренжітсін , 

бұрын ренжітсін ,қазір өмірде бар болсын , әлде 

өмірден өтіп кетті ме , оған мән бермеңіз .Көз 

алдыңызға елестеткенде оның жағдайы жақсы , 

жүзіне күлкі үйірілген жағдайда болуы керек . 

Оны бақытты деп біліңіз . Бірнеше минут оның 

жүзін анық көз алдыңызда ұстап тұрыңыз . Сонан 

соң барып ол бейнемен қоштасыңыз . Сіз 

кешірген адам кетісімен сіз өзіңізді сахнаға 

қойыңыз. Өзіңізді де тек жақсы жағдайда 

елестетіңіз . Бақытты , күлкі үйірілген жүзбен 

тұрыңыз . Бұл әлемдегі жақсылық барлығыңызға 

да тең жететінін ұғыңыз .  

 
 

 

 

 
 

Ойын: «Жалауша» 

Ойынның мақсаты: жарысып тез 

жүгіруге,қарсыласынан бұрын жалаушаны алуға 

жаттықтыру.  

Керекті құралдар: ысқырық,жалауша,бор,таяқша.  

Мазмұны.  

Сыныптағы балалар санау арқылы екі командаға 

бөлінеді.Олар ойын алаңының екі шетінде қарама-

қарсы сап түзеп тұрады.Ойыншылардың дәл 

ортасынан диаметрі 1 метрлік шеңбер 

сызылады.Шеңбердің ортасына жалауша 

тігіледі.Жалаушаның қасында қолына ысқырық 

ұстаған ойын жүргізуші тұрады.  

Ойынның басталуына белгі берілгеннен кейін әр 

командадағы бірінші тұрған ойыншылар тез жүгіріп 

келіп, жалаушаны алдымен алуға тырысады.Егер ала 

алса, ол ойыншы команда есебіне ьір ұпай қосады.  

Ал шеңберге екі бала да қатар келсе, олар өте сақ 

болулары керек, өйткені қай ойыншыға 

қарсыласының қолы бұрын тисе, оның жалаушаны 

алуға қақысы жоқ.  

Ойын осылай бірнеше рет жүріп,жеңіске жеткен 

команда анықталады.  

Ойынның ережесі.  

1.Ойыншылар тұрған қатарларынан бір мезетте 

шығуын мұқият қадағалау қажет.  

2. Шеңбердің сызығын басуға болмайды.  

3. Шеңбер ішінен алған жалаушаны ойын жүргізушіге 

беріп, ойыншылар қайтадан тұрған орындарына 

жүгіріп кетеді.  

Әдістемелік нұсқаулар.  

Ойын қызықты өту үшін командаларды бір түзудің 

бойына тұрғызу керек. Ойын жүргізуші етіп сабаққа 

 



қатыса алмайтын оқушыларды немесе арнаулы 

төрешілерді тағайындауға болады.  

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі 

Міндеті: - Өз бетінше 

қарым-қатынас жасауға 

баулу 

Мақсаты  тақырып 

бойынша сөздер үйрету, 

сөзді саналы түрде есте 

сақтауға жаттықтыру 

 

 Мынау не? 

– Бұл – балабақша. 

– Балалар қайда келді? 

– Балалар балабақшаға 

келді. 

– Балалар не істеп жүр? 

– Балабақша ауласында 

ойнап жүр. 

– Саған балабақшада көңілді 

ме? 

– Иә, балабақшада көңілді. 

Балабақшада балалар көп. 

Олар бір-бірімен дос. 

– Дос, дос-ы-ң, се-н-і-ң до-

сың. Ме-н-і-ң до-сым. 

Артем, сен кіммен 

ойнайсың? Артем, Арлан 

сенің досың ба? 

– Иә. Менің досым – Арлан. 

– Артем, Арлан – достар. 

– Достар қалай ойнайды? 

– Достар тату ойнайды 

Қазақ тілі 

 Міндеті Сұрақтарды 

дұрыс қоюға, оған 

қысқа және толық 

нақты жауап беруге 

баулу 

Мақсаты   тақырып 

бойынша сөздер 

үйрету, сөзді саналы 

түрде есте сақтауға 

жаттықтыру 

 Дидактикалық ойын: 

«Өзіңнің досың 

туралы әңгімеле». 

Балалар өздері 

туралы және достары 

туралы әңгімелеу. 

Менің атым – 

Наташа. Мен бес 

жастамын. Менің 

досымның аты – 

Сәуле. Біз тату 

ойнаймыз. 

Менің атым – Артем. 

Мен бес жастамын. 

Менің достарымның 

аттары – Арлан, 

Рома. Біз 

достарымызбен 

татумыз. (Балалар 

қайталайды). 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті:  Бақылаулар 

мен суреттер 

бойынша сипаттау 

және хабарлау 

әңгімелерін 

құрастыру 

Мақсаты   Дауыссыз 

дыбыс түрлерін 

ажырата білуге баулу 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды:жаттаған 

өлеңнің тақырыбын 

және авторын біледі, 

дауыссыз 

дыбыстардың 

түрлерін ажыратады, 

сұрақтарға жауап 

береді; 

Түсінеді: күзден 

кейін қыс мезгілі 

келетінін, суретші 

тілінде «табиғатты 

пейзаж» деп 

айтатынын, қарды ақ 

мақтаға, көбелекке 

теңеуге болатынын; 

Қолданады:суретке 

қарап өлеңді 

жаттайды 

 

Педагог: 

1.Балалар, табиғатты 

  Көркем әдебиет  

 Міндеті: -  Өлеңді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту  

(қыс) 

Мақсаты   өлеңді 

дауыс ырғағымен, 

логикалық екпінмен 

жаттауға 

дағдыландыру. 

Күтілетін 

нәтижелер:  

Жасайды: өлеңді 

мәнерлеп жатқа 

оқиды;  

Түсінеді: өлең 

мазмұнын түсінеді;  

Қолданады: қыс 

мезгілі туралы өз 

ойын айтады. 

 

Суретте жылдың қай 

мезгілі бейнеленген? 

Қыста табиғатта 

қандай өзгерістер 

болады? Сурет 

бойынша қыс туралы 

әңгіме құра. 

Балалардың көңіл 

күйі қандай? Қыс 

мезгілінде қандай 

ойындарды 

ойнайсың? 2. Кім 

Шығармашылық бейнелеу 

әрекеті 

 Міндеті: - Қазақ халқының 

ұлттық қиімдері мен ою- 

өрнектері туралы білімдерін 

кеңейту 

-  Шынайы бейнесіне қарап 

және ойдан пішіндері мен 

өлшемі әртүрлі таныс 

заттарды мүсіндеу 

- Жапсырудың түрлі әдістері 

(симметриялы, сыңарлы 

симметриялы, сұлбалы) мен 

тәсілдерін (тура, қисық қию, 

ою, флористика элементтерін 

және т.б.) қолдану 

- Қағаз цилиндрлерден   

(тақия, сәукеле, кимешек 

және т.б.) және  қолғап 

құрастыру 

Мақсаты --   қолғаптың 

суретін 

салу,мүсіндеу,жапсыру, 

құрастыру 

  

Топтық жұмыстар   



сүю – парыз. Сүю 

үшін – қорғау парыз. 

2.Адамдардың 

табиғатсыз күні жоқ 

Оны айтуға 

табиғаттың тілі жоқ  

Педагог балаларға 

сұрақтар қояды. 

Алғашқы қар. 

–Өлеңді тыңдағанда 

көз алдыларыңа не 

елестеді? 

–Бір сөзбен айтқанда, 

қысқы табиғат. Бұны 

сурет жанрында 

«пейзаж» деп айтады. 

–Өлеңде автор қарды 

неге теңейді? 

–Қарды түсі мен 

түріне қарап тағы 

неге теңеуге болады? 

–Сендерге өлең 

ұнады ма? 

–Өлеңнің қай 

жолдарын қайта 

тыңдағыларың 

келеді, қандай 

жолдары сендерде 

ерекше әсер 

қалдырды? 

–Мен қазір өлең 

жолдарын қайталап 

оқимын, сендер 

қайталап айтыңдар. 

–Енді осы өлеңді 

қайталап отырып 

қайда ойнайды? 

Сызып қос. 3. 

Жұмбақты шеш. Ақ 

көрпесін тұйықтап, 

Қыстай жатар 

ұйықтап. (Қар)  . 

Интерактивті 

тақтамен жұмыс: 

«Қайсысы артық?» 

ойыны. Ойын шарты: 

Тақтаға әр мезгілдің 

киімдері ілінеді. 

Осылардың ішінен 

артық киімді табады. 

 



естеріңе сақтап 

қалуға тырысыңдар. 

Педагог суретке 

қарап қайталау 

арқылы өлең 

жолдарын жаттатады   

Үзіліс:     «Торғайлар мен тор»  қимылды ойыны    

Тіл гимнастикасы 

 «Р»-ға тілің келе ме?  

 

Қаламқасқа «тұр», - деші,  

Қарындашқа «жүр», - деші. 

«Қара қарындашты  

Қаламқас алып тұр», - деші,  

Ал енді өзің-ақ 

«Р-р-р-р», - деші. 

 

 

 

 

Ойын: «Торғайлар мен  тор» қимылды ойыны 

Мақсаты:  Топпен қарым-қатынасты  нығайту, тез  

қимылдау. 

Ойынның шарты:Балалар екі  топқа  бөлінеді.  Бір 

топ  алаңның  ортасында қол ұстасып  шеңбер  

құрып  айналып  жүреді.  Сол  топ  тор  болып  

саналады.  Екінші  топ- торғайлар. Тәрбиеші  торды  

ашыңдар  дегенде 1-ші  топтың  ойыншылары  

қолдарын  көтереді.( Қол  ұстасып  айналып  

жүреді) Торғайлар  шеңбердің ішіне  кіреді, тез  

қайта  шығуға  тырысады. Тәрбиеші «торды  

жабыңдар»  дегенде 1-ші  топтың  ойыншылары  

қолдарын  түсіреді. Тордың   ішінде  қалып  қойған   

балалар  шеңберге  қосылады.  Сөйтіп 1-3  торғай  

қалғанша  ойнайды. 

 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

 Міндеті: - Лақтыру, 

қағып алу, домалату: 

допты жоғары, жіптің 

үстінен лақтыру және 

екі қолымен, бір 

қолымен (оң және сол 

қолын алмастыру) қағып 

алу  

Мақсаты  допты 

жоғары, жіптің үстінен 

лақтыру және екі 

қолымен, бір қолымен 

Музыка 

Міндеті:    Ән айтуда 

дауыспен вокалдық-

есту қабілетін 

үйлестіруді жетілдіру 

Мақсаты:  

Шығармалардың 

эмоциялық мазмұнын, 

олардың сипатын, 

көңіл күйін ажырату,   

 Музыка тыңдау: 

«Алатау» (Н. 

Тілендиев, 

Дене шынықтыру 

Міндеті:  Допты бір 

қатарға қойылған 

заттардың арасымен 

домалату  

Мақсаты  Балалар 

арасындағы достық 

қарым-қатынасты 

орнатуға және 

ұжымның ұйымшыл 

болуына жағдай жасау. 

Допты оң және сол 

қолмен еденге кезекпен 

Дене шынықтыру 

 Міндеті:   Допты 

қабырғаға лақтыру және 

екі қолымен қағып алу 

Мақсаты   Доппен 

орындалатын 

жаттығулардың маңызы 

туралы түсініктерін 

толықтыру және жалпы 

қозғалыстар туралы 

танымдық 

көзқарастарын дамыту 

  Негізгі қимыл-

Музыка 

Міндеті:  Ән айту 

дағдыларын қалыптастыру 

Мақсаты    

Шығармалардың 

эмоциялық мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл 

күйін ажырату,   

Музыка тыңдау: 

«Алатау» (Н. Тілендиев, 

үнтаспадан) 

Ән айту: 

«Қазақтың жері» (Б. 



(оң және сол қолын 

алмастыру) қағып алу  

 

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: допты оң 

және сол қолмен еденге 

кезекпен ұруды; 

гимнастикалық 

қабырғаның жоғарғы 

жағына дейін өрмелеуді; 

арақашықтығы 70 см 

заттардың арасымен оң 

және сол аяқпен 

кезекпен секіруді. 

Түсінеді: төзімділік, 

ұйымшылдық тәрізді 

қасиеттер жеке тұлға 

болып дамуына қажет 

екенін. 

Қолданады: түрлі 

жүктемелерде тыныс 

алуды қалыпқа келтіру, 

дұрыс тыныс алу, 

топтарға бөлініп негізгі 

жаттығуларды 

орындайды 

Негізгі қимыл-

қозғалыстарды 

алмастыру тәсілімен 

орындау: «Баскетбол» – 

допты оң және сол 

қолдың саусақ 

ұштарымен еденге 

кезекпен ұруға үйрету. 

Нұсқау – бастапқы 

қалыпты дұрыс 

үнтаспадан) 

Ән айту: 

«Қазақтың жері» (Б. 

Түзелбекова) 

«Тәуелсіздік таңы» (А. 

Шырынбекова) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Айна» орыс х.ә. 

(өңдеген М. 

Раухвергер) 

Билер: «Еркебұлан» 

биі («Билеп 

үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: 

«Шаңырақ» ойыны 

ұруды жаттықтыруға 

жалғастыру  . 

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: допты оң 

және сол қолмен еденге 

кезекпен ұруды; 

гимнастикалық 

қабырғаның жоғарғы 

жағына дейін өрмелеуді; 

арақашықтығы 70 см 

заттардың арасымен оң 

және сол аяқпен 

кезекпен секіруді. 

Түсінеді: төзімділік, 

ұйымшылдық тәрізді 

қасиеттер жеке тұлға 

болып дамуына қажет 

екенін. 

Қолданады: түрлі 

жүктемелерде тыныс 

алуды қалыпқа келтіру, 

дұрыс тыныс алу, 

топтарға бөлініп негізгі 

жаттығуларды 

орындайды 

Негізгі қимыл-

қозғалыстарды 

алмастыру тәсілімен 

орындау: «Баскетбол» – 

допты оң және сол 

қолдың саусақ 

ұштарымен еденге 

кезекпен ұруға үйрету. 

Нұсқау – бастапқы 

қалыпты дұрыс 

қабылдау, допты 

қозғалыстарды 

алмастыру тәсілімен 

орындау: «Баскетбол» – 

допты оң және сол 

қолдың саусақ 

ұштарымен еденге 

кезекпен ұруға үйрету. 

Нұсқау – бастапқы 

қалыпты дұрыс 

қабылдау, допты 

алақанмен соқпау. 

Допды еденге бір 

қолмен соғады, еденнен 

ыршыған допты 

саусақтарын ашқан 

күйде күтіп алады. 

Тапсырманы орындап 

болғаннан кейін допты 

себетке салады    

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: допты оң 

және сол қолмен еденге 

кезекпен ұруды; 

гимнастикалық 

қабырғаның жоғарғы 

жағына дейін өрмелеуді; 

арақашықтығы 70 см 

заттардың арасымен оң 

және сол аяқпен 

кезекпен секіруді. 

Түсінеді: төзімділік, 

ұйымшылдық тәрізді 

қасиеттер жеке тұлға 

болып дамуына қажет 

екенін. 

Қолданады: түрлі 

Түзелбекова) 

«Тәуелсіздік таңы» (А. 

Шырынбекова) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Айна» орыс х.ә. (өңдеген 

М. Раухвергер) 

Билер: «Еркебұлан» биі 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: 

«Шаңырақ» ойыны 

Музыкалық аспапта ойнау: 

«Илигай» қ.х.ә. (өңд. Б. 

Дәлденбай) 

 » 

  

 



қабылдау, допты 

алақанмен соқпау. 

Допды еденге бір 

қолмен соғады, еденнен 

ыршыған допты 

саусақтарын ашқан 

күйде күтіп алады. 

Тапсырманы орындап 

болғаннан кейін допты 

себетке салады 

алақанмен соқпау. 

Допды еденге бір 

қолмен соғады, еденнен 

ыршыған допты 

саусақтарын ашқан 

күйде күтіп алады. 

Тапсырманы орындап 

болғаннан кейін допты 

себетке салады 

жүктемелерде тыныс 

алуды қалыпқа келтіру, 

дұрыс тыныс алу, 

топтарға бөлініп негізгі 

жаттығуларды 

орындайды 

    «Допты еденге соқ» - 

түзу жүріп, допты бір 

қолмен (оң, сол) соғып 

жүруге үйрету. Доппен 

орындалатын қозғалыс 

түрлеріндегі 

іскерліктерді дамыту. 

Нұсқау – допты тура 

алдыға 

бағыттамай, сәл шет 

жақпен алып жүру 

(өйткені аяққа соғылып, 

домалап кетуі мүмкін). 

Егер допты оң қолмен 

соғып алып жүретін 

болса, онда оң аяқтың 

ұшының оң жағынан 

алып жүру қажет. 

Төрт тізбекке тұрады: 

екі тізбек залдың бір 

шетіне, екі тізбек оларға 

қарама-қарсы тұрады. 

Алғашқы екі тізбектегі 

балалар допты еденге 

соғып жүріп, қарама-

қарсы тұрған екі 

 



тізбекке дейін келеді. 

Допты оларға беріп, 

өздері олардың 

арттарына барып 

тұрады. Допты алған 

балалар залдың екінші 

шетіне допты еденге 

соғып алып жүреді. 

Допты қатты соқпайды, 

саусақтарын ашып 

ұстайды. 

 

      

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.   

 

 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.  

 

 

  

Серуен Аспанды бақылау 

Мақсаты:табиғаттың 

әдемілігін сезініп, «аспан» 

сөзімен таныстыру, 

табиғатқа деген 

сүйіспеншілікке  

тәрбиелеу, тiлдерін 

дамыту. 

Тәрбиеші балалардың 

назарын  аспанға аударады. 

Аспанның түсi ашық, 

көгілдір екендігін, онда ақ  

бұлттар, қалқиды. Олардың 

пішіндері әр түрлі болады, 

бұлттарды  жел қозғайды. 

Жұмбақ: Бір түкті кілем          

Бір түксіз кілем         (жер, 

Желді бақылау 

Мақсаты:балаларды 

табиғат құбылыстары, 

желдің соғуын, желдің 

бағытын, жылдамдығын 

бақылауға ажырата 

білуге үйрету. 

Тәрбиеші балалармен 

қай жақтан жел соғып 

тұрғаның бақылайды. 

Күндіз аспанда 

қалықтап бара жатқан 

бұлттарды бақылау, 

ағаш бұтақтарының 

қозғалысын бақылау.  

Жұмбақ: Қанаты жоқ-

ұшады 

Күнді бақылау 

Мақсаты: балаларға адамдар, 

жануарлар мен өсімдіктер 

әлемі үшін күннің маңызы зор 

екендігін  ұғындыру. 

Байқампаздық, бақылай білу 

қабілеттерін дамыту. Қыста 

күн қысқарады, жылуы аз 

болады, сондықтан қыста   күн 

суық болатындығы туралы 

түсінік беру. 

Жұмбақ: 

Жұрттың бәрі соны сүйеді, 

Бірақ  оған қарағысы келмейді. 

(Күн) 

Болжамдар: Түнде ай 

жарқырап тұрса немесе 

Су бетіне қатқан мұзды 

бақылау 

Мақсаты: Судың әр 

түрлі қасиетімен 

таныстыру, табиғатта 

болатын өзгешеліктерді 

бақылай білуге үйрету, 

табиғатты аялауға 

тәрбиелеу, сөздік 

қорларын дамыту. 

Тәрбиеші балалрдың 

назарын жердегі  

кішкентай көлшіктерге 

аударады, бетіне  жұқа 

мөлдір мұз қатып 

қалған. Кейбір 

көлшіктерден  күзден 

Қарды бақылау 

Мақсаты: Қоршаған 

ортаның әсемдігін сезіне 

білуге үйрету; қардың 

қасиетімен таныстыру. 

Терезеден жауып тұрған 

қарды бақылау. Қар 

ұлпаларына  қараңдаршы, 

олар әр түрлі  пішінде 

біреуі үлкен  кесек болса, 

тағы бірі орташа,кішкентай 

яғни қаршықтар әртүрлі 

пішінді екен. Қар бізге  

терезеден жылтырап 

көрінеді. Олардың әдемі 

пішінін тамашалаңдар. 

Жұмбақ: Жылт-жылт етеді, 



аспан) 

Мақал – мәтелдер: Қарға 

қарқылдаса, қысты 

шақырады,  

Қаз қаңқылдаса, жазды 

шақырады. 

Тақпақ «Аспанда» 

Аспан бұлтқа  толып кетті.  

Бұлттар  түлік болып кетті. 

Бір бұлт шықты бие болып 

Бір бұлт шықты түйе 

болып 

Қозғалмалы ойын. «Ұшты-

ұшты» 

Мақсаты: заттарды 

ажыратуға, аттарын есте 

ұстауға шапшаңдыққа  

зеректікке, ұйымшылдыққа 

тәрбиелеу. 

Еңбек әрекет: Жолдарды 

қардан тазарту. 

Аяғы жоқ-қашады.  

(Жел) 

Тақпақ: 

Жел тынымсыз гуілдеп 

Болып кетті тым бұзық 

Шуылдайды тал, терек, 

Жапырағын жұлғызып. 

Қозғалмалы ойын: «Жел 

мен бұлттар»  

Еңбек: 

өсімдіктерді,көшеттерді  

қармен жабу. 

Мақсаты: өсімдікке 

деген қамқорлыққа, 

еңбексүйгіштікке 

тәрбиелеу 

аспанда жұлдыздар көп болса, 

ертең  күн  ашық,жылы 

болады. 

Тақпақ: 

Шұғылалы күніміз 

Бақшамызға барамыз 

Күнге қарап жайқалып  

Біз өсіп бармыз. 

Қимыл-қозғалыс ойыны:  

«Түрлі-түсті автомобильдер» 

 Еңбек: бұтақтардың түбін 

тазарту 

қалған  жапырақтарды  

байқауға болады. 

Мұзды аяқ 

киімдеріңмен жарып 

көріңдер. (ол жұқа, тез 

сынады) Егер мұзды 

лақтырса, олар ұсақ 

бөліктерге бөлінеді. 

(мұз қатты). Егер мұзды 

қолға ұстасақ, ол еріп 

кетеді. 

 Жұмбақ: Отқа жанбас-

суға батпас    (мұз) 

Болжам: егер қыста қар 

аз  және күн суық болса, 

жаз құрғақ және ыстық 

болады. 

Қозғалмалы  ойын:  

«Түлкі мен қаздар» 

Мақсаты: ептілікке, 

шапшаңдыққа үйрету. 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны:  «Қоян мен 

аңшы».    

Еңбек: есік алдын 

сыпырушы ағайға 

көмек көрсету мұз 

жолдың үстіне құм 

себу. 

Ұстасақ еріп кетеді.         

(қар) 

Болжам: көп қар- көп нан. 

 Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Қоян мен аңшы».   

Еңбек: тәжірибе жасаған 

үстел үстін жинастыру. 

 




