


 

                                                                    Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық  

Балалардың жасы   5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   3-апта      20 - 24 қараша  2023-2024 оқу жылы 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

 
  «Өз отбасыңдағы 

қуанышты 

кездесулер» 

туралы айтып 

беру.  

Еңбек 

тапсырмасы: 

Ойыншықтарды 

жуу,сөреге жинау 

Ойын: 

«Мейірімділік 

гүлін» құрастыру ( 

Балалар әр түрлі 

мейірімді сөздер 

айтып гүл 

күлтелерін 

құрастырады) 

«Қуаныш сыйлау» 

Еңбек тапсырмасы:Гүлдерге су 

құю,шаңдарын сүрту. 

Ойын: «Күншуақ» 

Күлімдеген күн мейірімді, 

Кіршіксіз қар мейірімді. 

Таза мөлдір су мейірімді, 

Мәпелеген ата-ана мейірімді. 

 

  Демалыс күнін қалай 

өткізгенін сұрау 

Сыйластық туралы өз 

ойларын сұрау  

Ойын: «Мен 

қандаймын?» (Бір қыз, 

бір ұл болып араласып 

тұрады.Көршісіне « Мен 

сені сыйлаймын, сенімен 

достасқым келеді» деп, 

оның қолын қысады.) 

Мейірімділік туралы 

әңгімелесу. 

Күлімдеген күн мейірімді! 

Кіршіксіз ақ қар мейірімді! 

Таза мөлдір су мейірімді! 

Бәрімізді көтеріп тұрған жер 

мейірімді! 

Аяулы анам мейірімді! 

Қамқоршы апам мейірімді! 

Еңбек тапсырмасы:Балықтарға 

жем беру 

 Ойын: «Мейірімділік жібі» 

(Балалар бір - бірлеріне жіпті 

беріп, тілектер айтады. Ақырғы 

бала жіп орамын мұғалімге 

беріп, өз тілегін айтады) 

« Бізде  кім  жақсы»  

ойыны. 

Шарты:  Балалар  

шеңбер  бойымен  

жүреді,  педагог  

балалардан «Кім  

жақсы»  деп  

сұрайды. Балалар  

баланың  атын  

айтып, сипаттайды 

Еңбек тапсырмасы: 

Ойыншықтарды 

жинау 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме:Ата- 

аналарға балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін 

емес, сол қалпында 

сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын 

тауысып жеуге 

үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

 

        



Балалардың 

дербес әрекеті 

(баяу қимылды 

ойындар, үстел 

үсті ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітаптар қарау 

және тағы 

басқа 

әрекеттер) 

 Жан-жануарларға 

мейірімді болу туралы 

пікірлесу, мақал- мәтел  

жаттау.Суретті  

кітапшаларды  бояу. 

« Мейірімді бала  туралы  

әңгімелеп  бер»Мақсаты: сөздік  

қорын  дамыту.  

«Сыйластық» туралы 

әңгімелесу.Мақсаты: 

сұрақтарға  толық  

жауап  беруге  

үйрету. 

«  Сөйлемді  

аяқта»  Менің  

досым...............( 

сыпайы,  

қайырымды,  

ақылды,  

ақкөңіл)Сөздік  

қорын  дамыту, 

шағын  әңгіме  

құрастыруға  

үйрету. 

Д/О «Достық  неден  басталады» 

Шарты: мен  сендерге  достық  

туралы  сөздер  айтамын  оған иә  

немесе  жоқ  деп  шапшаң  жауап  

бересіңдер. 

Таңертеңгі 

жаттығу 

                 Таңғы жаттығу кешені № 6 

 

Ұйымдастырыл

ған іс-әрекетке 

дайындық 

«Жылы  сөздер  ойыны» 

Шарты: балалар шеңбер  

бойымен  тұрады,  

достарына  жылы  

сөздерін  айтады. 

Сыпайы болу үшін қандай бала 

болу керек? Әңгімелесу, өз 

ойларымен бөлісу 

« Менің  

досым»ойыны 

Шарты:  допты  

лақтырып,  қағып  

алған  баладан  

педагок  досының 

қандай жақсы 

қылықтары барын 

сұрау, мақал-  мәтел,  

тақпақ сұрайды. 

 «Менің  айтуым  

бойынша». 

Шарты:  педагог  

бір  баланы  айтып  

сипаттайды.  

Соның  қай  бала  

екенін  балалар  

айтады. 

- Мейірімділікті қалай көрсетуге 

болады? 

-Жақсы көретін жан - 

жануарларың бар ма? Сұрақ-

жауап 

  

Білім беру 

ұйымының 

кестесі 

бойынша 

ұйымдастырыл

ған іс-әрекет 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту   

Міндеті: Негізгі ойды дұрыс 

жеткізе білу, монологты 

байланыстырып құра білу, 

әңгімені бірізді айту 

Мақсаты  Дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды ойын барысында 

бекіту 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: әңгіме мазмұнын 

бірін-бірі жалғастыру арқылы 

Сауат ашу негіздері  

 Міндеті:  Буындардан 

сөздер құрастыруға 

(ауызша) үйрету 

 Мақсаты:  сөзде неше 

дауысты дыбыс болса, 

сонша буын болатынын 

түсіндіруді жалғастыру   

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: сөздерді 

буынға бөледі. 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеті:  

Буындардан сөздер 

құрастыруға 

(ауызша) үйрету 

Мақсаты сөзде неше 

дауысты дыбыс 

болса, сонша буын 

болатынын 

түсіндіруді 

жалғастыру        

Сауат ашу 

негіздері 

 Міндеті:  

Буындардан 

сөздер 

құрастыруға 

(ауызша) үйрету 

Мақсаты  . сөзде 

неше дауысты 

дыбыс болса, 

сонша буын 

Көркем әдебиет  

Міндеті  : : айналасында болып 

жатқан оқиғаларға өзінің 

көзқарасын білдіруге 

құлшынысын дамыту, 

сөйлегенде мақал-мәтелдерді 

қолдануға баулу.    

Мақсаты    әдеби шығармадағы 

қоғамдық өмір оқиғалары туралы 

түсінігін дамыту.   

Күтілетін нәтижелер: 



айтады; 

Түсінеді: әңгіменің мазмұнын, 

мақал-мәтелдің мағынасын, 

алғашқы көмектің қажеттілігін; 

Қолданады: дәрігердің айтқан 

ақыл кеңесін, дауысты – 

дауыссыз дыбыстарды 

ажыратады 

 

Әжесі қайсысы жақсы көреді" 

әңгімесін мәнерлеп оқу 

  

Дидактикалық ойын: 

«Дауысты дыбыстарды ата». 

Ойын шарты: 

Педагог дыбыстарды айтып 

отырады, балалар дауысты 

дыбыс кездессе, қолдарын 

шапалақтайды. Дауыссыз 

дыбыс кездессе, тыныш 

отырады 

Буындарды бөліп жеке 

айтады.  

Түсінеді: бір буында бір 

дауысты дыбыс барын.  

Қолданады: сөздегі 

буынның екінші 

жартысын табады 

– Балалар, бүгін бізге 

Айсұлу қуыршақ қонаққа 

келіпті.  

«Өз атыңды буынға 

бөл» ойын-жаттығуын 

ойнатады. Сендерден 

өзінің атын буынға бөліп 

беруін сұрап отыр. – Енді 

Айсұлу сөзі неше 

буыннан тұрады екен, 

ойлап көрелік: Ай-сұ-лу. – 

Бірінші буынын кім 

айтады? – Бірінші буыны 

– Ай. – Екінші буыны – -

сұ. – Үшінші буыны – -лу. 

– Дұрыс, үш буыннан 

тұрады. – Себебі үш 

дауысты дыбыс бар. 

Балалар өз аттарын 

буынға бөліп айтып 

береді. Дауысты дыбыс 

жеке өзі ғана бір буын 

құрай алады. Мысалы: А-

рай, А-сыл 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: сөздерді 

буынға бөледі. 

Буындарды бөліп 

жеке айтады.  

Түсінеді: бір буында 

бір дауысты дыбыс 

барын.  

Қолданады: сөздегі 

буынның екінші 

жартысын табады 

   

«Буынға буын қос» 

дидактикалық 

жаттығуы  

Мақсаты: басталған 

буынға буын қосып, 

сөз құрап , айта 

білуге, 

шапшаңдыққа, 

зейінділікке баулу. 

Көрнекілік: ұсақ 

жалаушалар, 

ойыншықтар. Ойын 

шарты: балалармен 

жеке-жеке немесе 2 

топқа бөліп, өткізуге 

болады. Жылдам 

ойлап, келесі буынды 

табу. Педагог сөздің 

басқы буынын 

айтады, балалар сөзді 

тез аяқтайды. Ау- 

(ла). Ал- (ма). Са- 

(ра). Сә- (біз). Қа- 

(уын). Мысалы: үй-

болатынын 

түсіндіруді 

жалғастыру   

Күтілетін 

нәтиже:  

Жасайды: 

сөздерді буынға 

бөледі. 

Буындарды бөліп 

жеке айтады.  

Түсінеді: бір 

буында бір 

дауысты дыбыс 

барын.  

Қолданады: 

сөздегі буынның 

екінші жартысын 

табады 

 

1. Суреттердегі 

заттарды ата. 

Буынға бөл. Тиісті 

сызбамен қос. 

2.Суреттерді ата. 

Буынға бөл. 

Сөздер неше 

буыннан 

тұратынын айт. 

Жасайды: өлеңге қызығушылық 

танытады; 

Түсінеді: өлең мазмұнын 

түсінеді;  

Қолданады: өз ойын айтады, 

басқалардың пікірін тыңдайды 

Дәптермен жұмыс: 

 1. Қазақстан Республикасының 

мемлекеттік рәміздерін ата. 

2. Суретте не бейнеленген?  

Сен Нұр-Сұлтан қаласында 

болдың ба?  

3. Сурет бойынша саяхат 

жасайық.  

4. Мақалдың мағынасын 

түсініп ал.  

Туған жерге туыңды тік.  

Педагог балалармен бірге 

тапсырманың орындалуын 

талқылайды. Мақалдың 

мазмұнын түсіндіреді. – Туған 

жеріңе лайық бол, әрқашан 

биіктен көрінуге талпын. Ондай 

адамдар әрқашан өз елін 

қорғайтын азамат болады 



рек, бүр-кіт , қар-ға , 

тыр-на, тор-ғай, та-

бақ , ә-теш, же-лім, 

қа-ғаз, қайшы, қа-

лам, кі-тап. Ойын 

соңында, жеңімпаз 

бала, анықталып, 

мадақталады 

 

                                                 Үзіліс  :    Жүгіруге арналған ойындар «Қайда жасырылғанын тап», «Мысықтар мен балалар»        

 

Тіл дамытуға арналған жаттығулардың мақсаты: 

Балалардың дыбысты дұрыс айтуын түзету, тілін дамыту 

Шалқан: Шалқан үлкен болып өсіп қалған екен. Оны көрген 

атай: «О...о...о!» деп таң қалды. Кәне, бізде айтып 

 
Жыланның ысылы: Жылан қалай дыбыстайды? 

Ыы......Ыс – с – сссс 

 

 

 

 

 

 

 

           

 
 

 
 

Жүгіруге арналған ойын:  «Қайда жасырылғанын тап» 

Мақсаты: 

Балаларды қырағылыққа, байқампаздыққа 

үйрету,бірлікке,татулыққа тәрбиелеу 

Ойының шарты: Балалар бөлменің бұрышында тұрады. 

Тәрбиеші жалаушаны тығатынын айтады. Балалар теріс қарап 

көзін жұмады,тәрбиеші жалаушаны тығып қояды да «болды» 

,деген де балалар жалаушаны іздейді.Тапқан бала жалаушаны 

тығады.Ойын 2-3 рет қайталанады. 

Жүгіруге арналған ойын:  «Мысықтар мен балалар» 

Мақсаты: Берілген белгіні дұрыс тыңдай білуге, ойын 

ойнағанда қауіпсіздік ережелерін сақтай білуге, топпен 

ойнауды ойнай білуге үйрету. Ептілікке,алғырлыққа 

тәрбиелеу.  

Ойынның шарты: Балалардың жартысы мысықтар болады, ал 

жартысы олардың иесі болады. Мысықтар баспалдақта 

отырады, олардың иелері жүрелерінен алаңның екінші жағында 

отырады.  

Тәрбиеші сүт кімге керек деп сүт құйғандай болады.Балалар 

«кис-кис», деп шақырады.Мысықтар жақындаған да балалар 

алаңның екінші жағына қашып шығады.  

Ойын 2-3 рет қайталанады.  

 
 

 



2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

Міндеті: Өсімдіктердің 

тірі тіршілік иесі 

екендігін бақылау және 

себеп-салдарлық 

байланыстарды ажырату 

Мақсаты  Балалардың 

өсімдіктердің көбею 

тәсілдері, оның өсуіне 

кері әсер ететін белгілі 

бір жағдайлар, өсімдіктің 

өсу және дамуының 

негізгі кезеңдері туралы 

түсініктерін кеңейту. 

Күтілетін нәтижелер: 

жасайды: бөлме 

гүлдерінің түрлері мен 

құрылымын атайды; 

өсімдіктердің тұқыммен, 

баданамен, тамыр арқылы 

өсетінін айтады; 

өсімдіктердің дұрыс 

өсуіне кедергі келтіретін 

жағдайларды атап 

көрсетеді. 

түсінеді: өсімдіктердің 

дамып жетілу кезеңдерін 

түсінеді. 

қолданады: өсімдіктерді 

күтім жасаудың 

қарапайым жолдарын; 

тәжірибелік жұмыстар 

жүргізу қабілеттерін 

пайдаланады 

   

Математика негіздері 

 Міндеті:  Шеңбермен және 

тіктөртбұрышпен салыстыру 

арқылы сопақша пішінмен 

таныстыру 

Мақсаты : геометриялық 

фигуралардан модельдеу 

біліктілігін қалыптастыру.    

  

Күтілетін нәтижелер: 

меңгереді: пішіндерді атауды, 

сандықты безендіруді; 

 түсінеді: шаршы мен 

тіктөртбұрыштың 

айырмашылығы, пішіні, өлшемі 

және түсі әртүрлі болуы 

мүмкіндігін; қолданады: 

қоршаған ортадан дөңгелек, 

шаршы, тіктөртбұрыш, 

үшбұрыш пішінді заттарды 

табуды, пішіндерді ажыратуды 

және олардың түсі мен өлшемін 

анықтауды 

 

Педагог түстері әртүрлі шаршы 

мен тіктөртбұрышты көрсетеді. 

– Бұл не? (Шаршы.) – Оның 

жиектерін саусағыңмен жүргіз. 

Саусағыңды дайында. 

Саусағыңмен солдан оңға қарай 

жүргізесің, бұрышқа жетіп 

бұрыласың, саусақпен 

жоғарыдан төменге түсесің, 

бұрыласың, саусағың оңнан 

солға қарай жүреді, бұрышқа 

Математика 

негіздері 

Міндеті: Шеңбермен 

және 

тіктөртбұрышпен 

салыстыру арқылы 

сопақша пішінмен 

таныстыру  

Мақсаты:   

геометриялық 

фигуралардан 

модельдеу 

біліктілігін 

қалыптастыру  

.  

Күтілетін 

нәтижелер: 

меңгереді: 

пішіндерді атауды, 

сандықты 

безендіруді; 

 түсінеді: шаршы мен 

тіктөртбұрыштың 

айырмашылығы, 

пішіні, өлшемі және 

түсі әртүрлі болуы 

мүмкіндігін; 

қолданады: 

қоршаған ортадан 

дөңгелек, шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

үшбұрыш пішінді 

заттарды табуды, 

пішіндерді 

ажыратуды және 

Математика 

негіздері 

 Міндеті: 

Шеңбермен және 

тіктөртбұрышпен 

салыстыру 

арқылы сопақша 

пішінмен 

таныстыру  

Мақсаты  

геометриялық 

фигуралардан 

модельдеу 

біліктілігін 

қалыптастыру 

 

 

Күтілетін 

нәтижелер: 

меңгереді: 

пішіндерді 

атауды, сандықты 

безендіруді; 

 түсінеді: шаршы 

мен 

тіктөртбұрыштың 

айырмашылығы, 

пішіні, өлшемі 

және түсі әртүрлі 

болуы 

мүмкіндігін; 

қолданады: 

қоршаған ортадан 

дөңгелек, шаршы, 

тіктөртбұрыш, 

Қоршаған орта 

Міндеті:  өсімдік жапырақтары, 

сабақтарының қозғалуы, 

гүлдердің күн шыққанда 

жапырақтарының ашылуы және 

кешке жабылуы, тамырдың суды 

сорып, сабағы арқылы су өткізіп, 

басқа бөліктерін қоректендіруі 

 Мақсаты    Балалардың 

өсімдіктердің көбею тәсілдері, 

оның өсуіне кері әсер ететін 

белгілі бір жағдайлар, өсімдіктің 

өсу және дамуының негізгі 

кезеңдері туралы түсініктерін 

кеңейту. 

Күтілетін нәтижелер: 

жасайды: бөлме гүлдерінің 

түрлері мен құрылымын атайды; 

өсімдіктердің тұқыммен, 

баданамен, тамыр арқылы 

өсетінін айтады; өсімдіктердің 

дұрыс өсуіне кедергі келтіретін 

жағдайларды атап көрсетеді. 

түсінеді: өсімдіктердің дамып 

жетілу кезеңдерін түсінеді. 

қолданады: өсімдіктерді күтім 

жасаудың қарапайым жолдарын; 

тәжірибелік жұмыстар жүргізу 

қабілеттерін пайдаланады 

 

Балаларды өсімдіктердің көбею 

жолдары жайында қарапайым 

түсініктермен таныстырады 

(бадана, түйнек, өркен). 

Балаларды тәжірибе жұмысына 



Суреттерді қарап шығып, 

талқылауға қатысады. 

Гүлдің даму кезеңдерімен 

танысады. Алдымен 

болашақ гүл жерге құлап 

түсіп,өсіп- жетілуіне 

мүмкіндік беретін тұқым-

бесікте кішкентай сәби 

секілді күш жинайды. 

Содан соң мен тұқымды 

құнарлы жерге көміп, 

үстінен су құйдым. Жылы 

әрі ылғал топыраққа 

түскен гүл-балақай 

ұйқысынан оянып, өсе 

берді, өсе берді... Міне, 

ол аздап өсті. Енді 

оның«жаялықтары» 

кішілік ете бастады. Гүл-

балақай «жаялықтан» 

шыға бастады. Бірақ оны 

әлі гүл деуге болмайды. 

Ол әлі өскін. Су құйылып 

тұрған соң, күн нұрынан 

нәр алған өскін нығайып, 

көлемі үлкейді және ең 

алғашқы жапырағы пайда 

болды. Жапырақтары 

біртіндеп көбейе берді, 

көбейе берді. Енді, міне, 

ең алғашқы гүлдері де 

пайда болды. Бірер 

күнде қайталанбас 

сұлулыққа толы гүл 

ашылды. Біз оған сүйсініп 

қызықтай қараймыз. 

жетіп төменнен жоғарыға 

саусағыңды жүргізесің. (Әр 

баланың үстелінде белгілі бір 

түрдегі фигуралар жиынтығы 

бар.) – Біз саусағымызбен нені 

қоршап жүргіздік? (Шаршы.) –

Тіктөртбұрышты көрсетеді, 

атайды, бұл геометриялық 

фигура – тіктөртбұрыш. – Онын 

жиектерін саусағыңмен жүргіз. 

Саусағыңды дайында... – 

Тіктөртбұрыш пен шаршының 

не айырмашылығы бар? 

Шаршыны тіктөртбұрышпен 

беттестіреді. – Қараңдар, бір 

қабырғалары бірдей, ал басқа 

екі қабырғалары әртүрлі. 

Тіктөртбұрыштың қабырғалары 

шаршыға қарағанда ұзынырық. 

– Балалар, тәрелкедегі шаршы 

мен тіктөртбұрышты алып, 

алдарыңа қойындар. –

Тіктөртбұрыш пен шаршыны 

салыстырыңдар. Шаршыны 

тіктөртбұрышпен 

беттестіріндер. – Тіктөртбұрыш 

пен шаршының қабырғалары 

туралы не айтуға болады? (бір 

қабырғалары бірдей, ал 

тіктөртбұрыштың екі 

қабырғалары шаршыға 

қарағанда ұзынырақ) 

 

 

 

 

олардың түсі мен 

өлшемін анықтауды 

 

Топпен жұмыс 

Санамақ арқылы 

балалар 4 топқа 

бөлінеді. Педагог 

балаларға белгілі бір 

түрдегі фигуралар 

жиынтығын(әртүрлі 

өлшем мен пішіндегі 

кесілген дөңгелектер, 

шаршылар, 

тіктөртбұрыштар, 

үшбұрыштар) 

таратады. Әрбір 

топқа бір пішіндегі 

фигуралар беріледі. 

Балалар пішіндер 

қандай да бір белгі – 

үлкен – кіші, сондай-

ақ түс бойынша бөлуі 

және бөлудің өз 

нұсқаларын ұсынуы 

тиіс. Дөңгелектер, 

шаршылар, 

тіктөртбұрыштар, 

үшбұрыштарды 

топтан бөледі. Әр 

топта әртүрлі 

нұсқалар болуы 

мүмкін. Біреулер 

түстер бойынша 

орналастыруы 

мүмкін (мұндай 3 топ 

болады). Басқалары 

үшбұрыш пішінді 

заттарды табуды, 

пішіндерді 

ажыратуды және 

олардың түсі мен 

өлшемін 

анықтауды 

 

«Сәйкес қиықты 

таңда» 

дидактикалық 

ойыны 

«Сипаттап табу» 

дидактикалық 

ойыны Балалар 

топтағы кез 

келген затты, 

оның қандай 

геометриялық 

пішінге 

ұқсайтынын, түсін 

сипаттайды. 

Қалған балалар 

шешуін тауып, 

затты атайды. 

қатысуға шақырады: Гүлдің 

баданасын қалай егеміз? 

(Педагог көрсетіп береді). 

шұңқыр жасап, таяқшаны 

топыраққа тығамыз және 

айналдырамыз; 

бадананы (тұқым) қазылған 

шұңқырға орналастырамыз; 

төңірегіндегі топырақты басып, 

нығыздаймыз, бірақ оның 

сабағына қатты жақындамаймыз 

сонан соң оған су құямыз. 

Балалар гүлдің баданасын егеді. 

Балалар жапырақтарды санап, 

есінде сақтайды. Жаңа жапырақ 

шығып, бадана топыраққа тамыр 

жая бастады деген сөз. Гүлге су 

құяды. 

Педагог балалардан бұршақтың 

не екенін сұрайды. Ол дән бе, 

тұқым ба? Тұқыммен тағы 

қандай дақылдарды егуге 

болады? (Қызанақ, қияр және 

т.б.) 

Педагог тарапынан ұсынылған 

«Кімге/неге айналамыз?» 

ойынына қатысады. Тұқым неге 

айналады? 

Жұлдызқұрт неге айналады? 

Жұмыртқа кімге айналады? 

Балапан кімге айналады? 

Ұн не болады? Бала кім болады? 

 



Гүлдің ашылуы – нағыз 

таңғажайып оқиға! 

Педагог балаларды 

тәжірибеалдық жұмысқа 

тарта отырып (әліппе-

дәптердегі тапсырма) 

олардың тану үдерісіне 

деген 

қызығушылықтарын 

арттырады. 

Тәрбиеленушілерге 

гүлдердің баданасын, 

түйнегі, өскіні, тұқымын 

көрсетеді. Бұл не? 

Бұлардың өсімдіктерге не 

қажеті бар? деген 

сұрақтар қояды. Балалар 

үлкейткіш әйнектің 

көмегімен тұқымдар 

жиынтығымен танысады. 

Олардың пішіні, түсі мен 

көлемі туралы 

әңгімелейді. 

Қайсысының салмағы 

ауыр екенін анықтау үшін 

оларды өлшейді. 

 

 

өлшемі бойынша 

бөледі (мұндай 2 топ 

болады). Одан кейін 

педагогтен балалар 

жұмыс істеген 

заттардың қалай 

аталатынын сұрайды. 

Педагог пішіндерді 

кезек-кезек атайды. 

Мысалы, шаршылар. 

Шаршысы бар 

балалар тұрып, басқа 

балаларға көрсетеді. 

5- кестемен жұмыс 

істеу. Тапсырма: 

«Бұл неге ұқсайды?» 

– пішініне сәйкес 

заттарды табады. 

Үзіліс:            

Қимылды ойын: 

 « Күн мен түн »  

Мақсаты: Балаларды 

ептілікке, жылдамдыққа, 

ажыратуға баулу. 

Ойын мазмұны:  

Балалар бірі « Күн», 

екіншісі « Түн» тобы 

болып екіге бөлінеді. 

 Қимылды ойын:« Көги-гөк »  

Мақсаты: Шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу. 

Ойын мазмұны: Тақпақ айтып, 

бір қызды « кемпір» етіп 

сайлайды. Қалғандары қаз 

болады. « Кемпір» шетке 

шығып тұрады, басқа 

ойыншылар қаздай тізіліп, 

 Қимылды ойын: 

« Аққу-қаздар » 

Мақсаты: Балала

рды 

шапшаңдыққа, 

аңғарымпаздыққ

а тәрбиелеу. 

Ойын 

мазмұны: Алаңн

  Қимылды ойын: 

« Шарлармен алмасу » 

Мақсаты: Балаларды ептілікке, 

жылдамдыққа, ажыратуға баулу. 

Ойын мазмұны:  

Балалар орындықтарда дөңгеленіп 

отырады. Тәрбиеші қатар отырған екі 

балаға бір-бірден шар береді де ары қарай 

басқаларға ауыстырады ( біреуі оңға, 

 Қимылды ойын:  

« Кішкене өзен арқылы » 

Мақсаты: 

Балаларды қырағылыққа, 

байқампаздыққа 

үйрету,бірлікке,татулыққа 

тәрбиелеу 

Ойының шарты:  

Ойынға бір топ (6-8 адамнан) 



Олардың бір-бірінен бөлек, 

өз үйлері болады. 

Тәрбиешінің көрсетуі 

бойынша екі команда да 

жаттығулар жасап тұрады. 

Тәрбиеші « Күн» деп белгі 

берген кезде, сол топтың 

балалары үйіне жеткізбей 

қуып жетулері керек. 

Қолға түскен балалар 

қуушылар қатарына 

қосылады. Сөйтіп, ойын 

осылайша алма-кезек 

жүріп отырады. Көп бала 

ұстаған команда жеңіске 

жетеді. 

 

  

бірінің соңынан бірі ұстап: 

Гөк, гөк, көги көк, 

Гөк, гөк, көги гөк. 

Гөк, гөк, көги гөк,-деп қаздың 

жүрісіне еліктей ақырын оң 

мен солға 

шайқалып, « кемпірдің» 

қасына келеді. 

Бірінші келген балаға 

беріп: « Жоғалтпаңдар!»-деп 

тапсырады. 

Балалар айнала жүріп, 

қайтадан қаздай 

тізіліп « кемпірге» келеді. 

« Кемпір» 

Әлгің қайда? 

Қалды сайда!-деп сұрайды. 

Балалар бәрі бірдей. 

Әлгің қайда?- 

Қалды сайда!-деп жауап 

береді. Олай болса сендердің 

біріңді алып қаламын, 

деп « кемпір» балаларға бас 

салады. Балалар тізбегін 

жазбай қаша жөнелуі керек. 

Қолға түскен 

біреуін « кемпір» қасына алып 

қала береді. Ойын барлық 

балаларды түгел ұстап 

болғанша қайта жалғаса 

береді. 

ың бір шетіне 

қаздар тұратын 

үй белгіленеді, 

қарсы шетіне 

бақташы тұрады. 

Үйдің бір жақ 

бүйірінде қасқыр 

тұратын үңгір 

болады. 

Алаңның қалған 

жері жайылым 

болады. 

Бақташы 

қаздарды 

жайылымға қуып 

шығады, олар 

жайылып 

жүреді. 

Бақташы: Қаздар

, қаздар, 

қаңқылдап, 

Барасыңдар қай 

жаққа. 

Қаздар: Айна 

көлі жалтылдап, 

Жатқан жасыл 

аймаққа. 

Бақташы: Біздің 

жерге түсе кет, 

Түсіп сусын іше 

кет. 

Қаздар: Сіздің 

жерге түсеміз 

Түсіп сусын 

ішеміз. 

Бақташы: 

біреуі солға ұсынады ). Шарлар бір-

бірімен екі жақтан кездескенде 

балалар « Соқтығысты» деген сөзбен 

оларды соқтықтырады. Одан кейін 

балалар орындарынан тұрып, дөңгелекті 

айналып, қарсы жаққа барады, қалғандары 

орындықтарынан тұрып: « Жүгірдік, 

жүгірдік...,» деп дауыстайды. Балалар өз 

орындықтарына жүгіріп келіп: « Ол 

шарды басқа балаларға береді де ойын 

қайталанады. 

Бұл ойынды даладағы сазды алаңда 

өткізуге болады, онда балалар көк шөптің 

үстінде отырады 

 

бала тартылады. Алаңда бір-

бірінен 1,5-2м қашықтықта екі 

сызық сызылады. Бұл өзен. 

Ойнаушылар сызықтың 

жанында-өзеннің жағасында 

тұрады. Олар өзеннен анық 

сызылған дөңгелектер арқылы 

аяғын суламай, тастан-тасқа 

секіріп өтуі керек. 

Дөңгелектердің арасының 

қашықтығы балалардың оларға 

бірінен-біріне секіре алатындай 

болуы керек. Өзеннен қатарынан 

2-3 бала өтеді, ал қалғандары 

тәрбиешімен бірге оларды 

бақылап тұрады. Секіре алмай, 

аяғын сулап алғандары оны 

күнге кептіруге кетеді-

орындыққа отырады. Кейін олар 

ойынға қайтып араласады, 

тәрбиеші оларды қалай болса да 

мақтап, жағаның екінші жағына 

өтуге көмектеседі. 

 



Болсын онда жол 

жайлы! 

Қаздар: Бізге ол 

жаққа болмайды, 

Жолды тосып 

тұр сұр қасқыр. 

Бақташы: Олай 

болса, қалаған, 

Жақтарыңа бар 

аман. 

Қаздар 

қанаттарын 

жайып, 

жайылым 

арқылы үйлеріне 

ұшады, ал 

қасқыр үңгіршек 

жүгіріп шығып, 

оларды ұстауға 

тырысады. 

Ұсталған қаздар 

қасқырдың 

үңгіріне қарай 

жүреді. Бірнеше 

рет жүгірістен 

кейін қасқырдың 

ұстаған 

қаздарфын 

санайды. Ойын 

3-4 рет 

қайталанады. 

  
 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі 

 Міндеті:  Өзінің бауырлары, 

Қазақ тілі 

 Міндеті:  қазақ тіліне 

Сөйлеуді дамыту 

 Міндеті:  -

Көркем әдебиет 

 Міндеті: : 

Шығармашылық бейнелеу 

әрекеті 



туыстары, ағайындары салт-

дәстүрлер туралы айтуға баулу 

Мақсаты  -тақпақ, мақал-мәтел 

жаттау. Қазақ тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана білуге 

үйрету 

 Тақпақ жаттау. Педагог отбасы 

мүшелерін қайталап, тақпақты бірге 

қимылмен жасап, жаттауды 

ұсынады. 

Бір үйде біз нешеуміз? 

Кел, санайық екеуміз, 

Басбармақ – әкем, 

Балаң үйрек – анам, 

Ортан терек – ағам, 

Шылдыр шүмек – мен, 

Кішкентай бөбек – сен. 

Бір үйде біз нешеуміз? 

Бір үйде біз бесеуміз. 

Мақал-мәтілдерді жаттап ал. 

Отан отбасынан басталады. 

Баланың бас ұстазы – ата-ана. 

тән ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, 

һ дыбыстарын, осы 

дыбыстардан тұратын 

сөздерді дұрыс айтуға 

дағдыландыру 

Мақсаты  Қазақ 

тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп 

және күнделікті 

өмірде қолдана білуге 

үйрету.   . 

Балаларға «Ғажайып 

алаң» ойынын 

ойнауға шақыру 

Балалар барабанды 

айналдыра отырып, 

ұпай жинайды, 

сұрақтарға жауап 

береді, 

тапсырмаларды 

орындайды. 

Бірінші тапсырма: 

Санамақты еске 

түсіру, отбасы 

мүшелерін атау. 

Атам, әжем, 

Әкем, шешем. 

Әпкем, сіңілім, 

Ағам, інім және мен. 

Бір үйде біз 

нешеуміз? 

Кел, санайық екеуміз 

әңгімелесушіні 

мұқият тыңдап, 

сұрақтарды дұрыс 

қоюға және қойылған 

сұрақтарға қысқаша 

немесе толық жауап 

беруге баулу 

Мақсаты  әңгіменің 

мазмұнын, мақал-

мәтелдің мағынасын, 

алғашқы көмектің 

қажеттілігін 

түсіндіру 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: әңгіме 

мазмұнын бірін-бірі 

жалғастыру арқылы 

айтады; 

Түсінеді: әңгіменің 

мазмұнын, мақал-

мәтелдің мағынасын, 

алғашқы көмектің 

қажеттілігін; 

Қолданады: 

дәрігердің айтқан 

ақыл кеңесін, 

дауысты – дауыссыз 

дыбыстарды 

ажыратады 

 

 Мақал-мәтелдерді 

қайталау. 

1.Анаға бала 

алтыннан да қымбат.  

2.Жаны саудың – 

тәні сау. 

айналасында 

болып жатқан 

оқиғаларға өзінің 

көзқарасын 

білдіруге 

құлшынысын 

дамыту, 

сөйлегенде мақал-

мәтелдерді 

қолдануға баулу.   

Мақсаты  әдеби 

шығармадағы 

қоғамдық өмір 

оқиғалары туралы 

түсінігін дамыту. 

Күтілетін 

нәтижелер: 

Жасайды: өлеңге 

қызығушылық 

танытады; 

Түсінеді: өлең 

мазмұнын 

түсінеді;  

Қолданады: өз 

ойын айтады, 

басқалардың 

пікірін тыңдайды 

– Біз қай 

республикада 

тұрамыз? – 

Қазақстан 

Республикасының 

астанасы қай 

қала? – 

Қазақстанның 

жері үлкен, 

 Міндеті: - ертегі желісі 

бойынша сурет салуға үйрету 

- Мүсіндеудің әртүрлі әдістерін 

қолдану: құрылымдық (жеке 

бөліктерден) және мүсіндік 

(негізгі бөліктерді тұтас кесектен 

жасау 

- Сюжеттік жапсыруда заттардың 

өлшеміне қарай арақатынасын, 

әртүрлі заттардың бөліктерінің 

пішінін, олардың құрылымын, 

пропорцияларын беру 

- Сюжеттік композициялар 

жасау, оларды сәнді 

бөлшектермен толықтыру, жеке 

және топпен бірлесіп жасау, онда 

міндеттерді келісіп атқару 

  

Мақсаты:- - ертегі желісі 

бойынша сурет салуға, 

мүсіндеуге,жапсыруға,құрастыру

ға үйрету   

 

Топтық жұмыс 



3.Ата – балаға 

сыншы. 4.Ата – 

бәйтерек, 

Бала – жапырақ   

табиғаты бай, көп 

ұлтты, егемен 

мемлекет. 

Еліміздің мақтана 

алатын 

мемлекеттік 

рәміздері бар. Ол 

– Туы, Елтаңбасы, 

Гимні. Біз – 

тәуелсіз елдің 

бақытты 

ұландарымыз. – 

Бүгін ақын 

Оразақын 

Асқардың 

«Тәуелсіз 

Қазақстан» атты 

өлеңімен 

танысамыз 

Педагог «Тәуелсіз 

Қазақстан» өлеңін 

мәнерлеп оқиды. 

Сөздік жұмыс: 

тәуелсіздік – 

еркіндік, теңдік, 

егемендік деген 

мағынаны 

білдіреді еркіндік 

– ешкімге тәуелді 

емес, еркін ел 

теңге – біздің 

ұлттық төл 

ақшамыз 

– Өлең қалай 

аталады? – 

Авторы кім? – 



Сендерге өлең 

ұнады ма? – 

Өлеңде не туралы 

айтылған? – 

Еліміздің қандай 

рәміздері бар? – 

«Тәуелсіздік» 

деген сөзді қалай 

түсінесің 

Үзіліс:   . Секіруге арналған қозғалмалы ойын: «Сызықтан секіру»   

      

 

Тіл дамытуға арналған жаттығулардың 

мақсаты: 

Балалардың дыбысты дұрыс айтуын түзету, 

тілін дамыту 

1.Т: Күй сандықты ашайық 

Б до- до- до 

Т: тілдерін біз бастайық 

Б: ре - ре - ре 

Т: бас дыбысты бастайық 

Б: ми - ми - ми 

Г Жайлап әнге салайық 

Б: до - до - до 

2. Шалқып шығар сонда күй 

Б: фа - фа - фа 

Т: Бәрі до - дан басталар 

Б: до- до -до 

Т: До -ны қоштар басқалар 

 Б: До, ре, ми, фа, соль,ля , си, до 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

Секіруге арналған ойын: «Сызықтан секіру» 

Ойынның мақсаты: Қос аяқтап секіру тәсілдерін үйрету.  

Мазмұны: Ойын алаңының бір шетінен түзу сызық сызылады. Сыныптағы 

оқушылар санау арқылы төрт командаға бөлініп, олардың біріншілері сол 

сызықтың үстінде тұрады. Осы сызықтан 4-5 қашықтықта бір-бірінен ара 

қашықтығы 40-50 см болатындай өзара параллель 8-10 сызық жүргізіледі.  

Мұғалімнің белгісі бойынша әр команданың бірінші тұрған ойыншысы 

бірінші сызыққа дейін жүгіріп келіп , аяқтарын біріктіріп ұстап, паралелль 

сызықтардан қос аяқтап секіріп өтеді де, қайтып келіп, тізбектің артына барып 

тұрады.  

Мұғалім секіріп өткен балалардың секіру әдістерін бағалап, басқа 

ойыншыларды көмекке шақырады. Бұдан соң келесі қатардағы төрт ойыншы 

секіріп өтеді.  

Ойын осылай барлық ойыншылар секіріп өткенше жалғасабереді. Ойынның 

соңында әр қатардағы қос аяқтап жақсы секіретін балалардың аты аталады.  

Ойынды бірнеше рет қайталап ойнатуға болады.  

Ойынның ережесі  

1. Ойыншылардың тез секіргені емес, дұрыс секіргені бағаланады.  

2. Секіру кезінде балалар арасындағы ара қашықьтықтар сақталуы керек.  

3. Оқулықта көрсетілген секіру техникасы орындалуға тиіс.  

Әдістемелік нұсқаулар.  

Ойынды 1-2 рет өткізгеннен кейін, сыныптағы қос аяқтап секіру техникасын 

жақсы меңгерген екі-үш баланың секіргенін басқа ойыншыларға көрсетіп , 

басқа ойыншылардан солар сияқты секіруді талап ету керек.  

Ойынның педагогикалық маңызы.  



 

 

Секіру жаттығулары бала аяқтарының бұлшық еттерінің ,қарын, арқа,бұлшық 

еттерінің жетілуіне ықпалын тигізеді. Қимыл-қозғалыс әдістерін көбейтіп, 

қимыл сапаларының үйлесімі артады. Бала өз күшіне сенуге үйренеді.   

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті: екі тізенің арасына 

қапшықты қысып алып, түзу 

бағытта (арақашықтығы 6 

метр) қос аяқпен секіру 

Мақсаты: екі тізенің 

арасына қапшықты қысып 

алып, түзу бағытта  жүру 

 

екі тізенің арасына 

қапшықты қысып алып, түзу 

бағытта (арақашықтығы 6 

Музыка 

Міндеті:  -Музыкалық 

шығармалардың жанрларын 

ажыратуға (ән, күй, марш, 

би) үйрету 

Мақсаты:  Музыкалық 

шығармаға өзінің қатынасын 

білдіру, оның мазмұны мен 

сипаты туралы пікірін айту  

Музыка тыңдау: 

«Туған ел» (Л. Хамиди) 

Ән айту: 

Дене шынықтыру 

Міндеті: оң және сол 

аяқты алмастырып, 

заттардың арасымен 

секңру     

Мақсаты  

арақашықтығы 70 см 

заттардың арасымен 

оң және сол аяқпен 

кезекпен секіру 

 

 Арақашықтығы 70 

Дене 

шынықтыру 

Міндеті:   бір 

аяқпен және қос 

аяқпен құрсаудан 

құрсауға секіру    

Мақсаты   ) Бір 

құрсаудан екінші 

құрсауға бір және 

екі аяқпен 

секірулерін 

жетілдіру 

Музыка 

 Міндеті:   -домбыра мен қобыз 

үнінің тембрлік 

ерекшеліктерімен, «күй» 

жанрымен, таныстыру.   

Мақсаты   Музыкалық 

шығармаға өзінің қатынасын 

білдіру, оның мазмұны мен 

сипаты туралы пікірін айту  

 

  Музыка тыңдау: 

«Туған ел» (Л. Хамиди) 



метр) қос аяқпен секіру «Жомарт елім» (И. 

Нүсіпбаев) 

«Астана» (А. Досмағанбет) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Жаса, Қазақстан» 

(үнтаспада) 

«Көңілді балалар» литва 

халық әуені (өңдеген Т. 

Ломова) 

Билер: «Қара бала» биі 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) 

«Асатаяқ биі» (қыздар) 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) Ойындар, 

хороводтар: «Ноталарды 

орналастыр» 

(«Дидактикалық ойындар» 

жинағынан) 

Музыкалық аспапта ойнау: 

«Илигай» қ.х.ә. (өңд. Б. 

Дәлденбай) 

см заттардың 

арасымен оң және 

сол аяқпен кезекпен 

секіруді жетілдіру. (3 

рет) 

Қимыл-қозғалыс 

ойыны: «Еденде 

тұрып қалма». (4 рет) 

Ұстаушы бала 

таңдалады. Қалған 

балалар биіктігі 30 

см заттардың үстінде 

тұрады. Балалар 

секіріп түсіп, зал 

ішінде жүгіріп 

жүреді. Педагогтің: 

«Ұста!» деген 

бұйрығы бойынша 

орындарына 

жүгіреді. Ұстаушы 

бала секіріп 

орындарына шыға 

алмаған балаларды 

ұстайды. Ұсталған 

балалар бір шетте 

отырады 

  

  

 

«Классиктер»: бір 

құрсаудан екінші 

құрсауға бір және 

екі аяқпен 

секірулерін 

жетілдіру. Нұсқау: 

аяқтарының 

ұшымен жұлқи 

серпілу; жерді 

табанымен толық 

баспайды. (3 рет) 

  

Ән айту: 

«Жомарт елім» (И. Нүсіпбаев) 

«Астана» (А. Досмағанбет) 

Музыкалық-ырғақтық қимылдар: 

«Жаса, Қазақстан» (үнтаспада) 

«Көңілді балалар» литва халық 

әуені (өңдеген Т. Ломова) 

Билер: «Қара бала» биі 

(«Билеп үйренейік» жинағынан) 

«Асатаяқ биі» (қыздар) 

(«Билеп үйренейік» жинағынан) 

Ойындар, хороводтар: 

«Ноталарды орналастыр» 

(«Дидактикалық ойындар» 

жинағынан) 

Музыкалық аспапта ойнау: 

«Илигай» қ.х.ә. (өңд. Б. 

Дәлденбай) 

  

 

      

      

Серуенге 

дайындық 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету.   

 

 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.  

 

 



  

Серуен  Күзгі желді  бақылау 

Мақсаты: балаларды табиғат 

құбылыстары,желдің 

соғуын,желдің 

бағытын,жылдамдығын 

бақылауға ажырата білуге 

үйрету. 

Тәрбиеші балалармен қай 

жақтан жел соғып тұрғаның 

бақылайды. Күндіз аспанда 

қалықтап бара жатқан 

бұлттарды бақылау. 

Жапырақтардын  желден 

сыбдырлағаның  тыңдау. 

Қағаздан жасаған таспа(лента), 

неге сыбдырлайды?  (соққан 

желден қозғалып 

сылдырлайды) .  Жерге түскен 

жапрырақтарды,   жоғары қарай 

лақтырып бақылау.               

Балалармен желді күні  

бұлттардың қозғалысын 

бақылауға  болады .Желдің 

қатты соғуын анықтау үшін 

олармен ойын ойнатамыз 

айналма (вертушка ), 

желбіреуішпен.  

Көркем сөз: 

- Бұлт-ау көктен төнесің, 

   Қайдан көшіп келесің, 

  - Мухит үрлесе, желемін! 

   Жел үрлесе желемін! 

 Қимыл – қозғалыс  ойын 

«Ұшақтар».  

Мақсаты :  әр –түрлі бағытта 

Гүлзарларды  бақылау 

Мақсаты:  Гүлдер  туралы 

білімдерін бекіту, гүлдерді 

ажырата білуге. Олардың 

өсетіні, қурайтыны туралы 

түсінік қалыптастыру  .   

Бақылау 

Күн жылы болып, кун 

сәулесі көп жылуын шашып 

және су құйылып  тұрғанда 

гулзарларда өсімдіктер 

жақсы  өсіп, гүлдейді. Күзде 

күн суып, күн қысқарып, жер 

дымқыл тартып, бірақ жылу 

аз болып гүлдер солып, 

олардың орнына ұрықтар 

пайда болады, ол 

ұрықтардан  көктемде жаңа 

өсімдік шығады. 

Тақпақ:  

Гүл өсірем үйде  

Су құямын күнде 

Гүл күткенді біледі 

Бойын сылап сүйеді 

Күнде гүлін ашады 

Жұпарын маған шашады 

Ө.Тұрманжанов 

Қимыл – қозғалыс  ойын 

«Мысық пен торғайлар». 

Мақсаты:  жүруге, жүгіруге, 

шапшаңдыққа үйрету, 

Еңбек алаңында жұмыс істеу 

: Гүл ұрықтарын  сіріңке 

қорапшасына жинау. 

Күзгі жәндіктерді  

бақылау 

Мақсаты: күздегі 

жәндіктедің жүріс-

тұрыстарын жүйелі түрде 

бақылауды 

қалыптастыру.  

Бақылау: шөп үстінде 

секіріп жүрген шегіртке 

қайда кетті? Қанқыз неге 

көрінбейді Неге қоңыздар 

мен көбелектер 

көрінбейді?  (олар 

тығылып қалды). Кімнен 

немесе неден тығылып 

қалды? ( оларға суық 

болды) Олар қайда 

тығылды? ( ағаштардың 

діңгектер жырығына, 

үйлердің тесіктеріне) 

Онда олар не істейді? 

(ұйықтайды).  Жәндіктер 

тығылған жерлерді табу 

және олар қыстың қатты 

суығында өліп қалмас 

үшін не істеуге болады? 

(ағаштың қабығына, 

түскен жапырақтарды  

астынан). Жерден құрғақ 

жапырақтарды жинап   

және оны себу.                                                          

Көркем сөз: «Көбелек» 

Көбелек –ау, көбелек! 

Әдемісің керемет 

Гүлге келіп қона ғой 

Маусымдық 

өзгерістерді 

бақылау 

Мақсаты: 

маусымдық 

өзгерістер туралы 

білімдерін бекіту.  

Жазда күн ыстық, 

ал күзде  таңертең 

күн салқын 

болып,  түсте 

ыстық болады. 

Адамдар қысқа 

дайындалады. 

Құстар жылы 

жаққа ұшады. 

Тақпақ: 

Күзде жауын. 

Бұлт. Тұман 

Сары жапырақ 

жауады. 

Сары құйын 

ұйтқыған 

Сапырады ауаны 

Тапталады 

табанға 

Судыр- судыр 

жапырақ 

Өрттей сары 

бояуға 

 Малынғандай 

атырап.    М. 

Әлімбаев 

Қозғалмалы ойын:  

«Ұшақтар». 

Жаңбырды бақылау 

Мақсаты: Тірі және өлі табиғат 

арасындағы өзгерістерді 

бақылауды жалғастыру. 

Жазда жаңбыр қатты жауады 

бірақ қысқа және жылы болады. 

Ал күзде жаңбыр жиі жауып, 

суық боп келеді. Бұл кезде 

адамдар қолшатырдың астында 

тығылса, құстар ұяларына, 

ағаштың жапырағының астына 

жасырынады. 

Жаңбырлы күнді терезеден 

бақылау. Жаңбырдың терезені 

тарсылдатқаның тыңдап, 

тамшылардың терезе келіп түсіп 

аққаның  тамашалау. Жолдарда 

кандай  шалшық сулар пайда 

болғаның көру. Бүгін ауа-райы 

қандай?  (Жаңбырлы, күн 

бұлыңғыр), Жаңбыр жиі жауып, 

күн суып, сіркіреп, жерде 

шалшық сулар пайда болды. 

Жаңбырлы күнде жерді бақылау: 

ол қап қара, жабысқақ, сулы. 

Адамдардың киімдеріне көңіл 

бөлейік: (жауын өткізбейтін  

плащ, резенке етік, қолдарына 

қол шатыр ұстаған) . Адамдар 

неге осылай киінген? 

Тақпақ              

Жаңбыр, жаңбыр, жауа бер! 

Сенен бақша, бауөнер 

Жадырасын туған жер 

Күміс моншақтама бер 



жүгіріп жүруге үйрету, бір – 

бірін қағып соқпай жүруге 

үйрету. Белгі бойынша жүріп 

тоқтауға жатықтыру.  

Алаңдағы еңбек . Екі топқан 

бөлініп ұшқан жапырақтарды 

шелек  жинау. 

Өзің де гүл бола ғой. 

Қозғалмалы ойын: 

«Инеліктің әні» 

Мақсаты: сөздерді 

байланыстыра сөйлеуге, 

ырғақты, қимыл-қозғалыс 

үйлесiмдiлігін жетiлдiру. 

Еңбек алаңында жұмыс 

істе 

Мақсаты: 

Шапшаңдыққа, 

достыққа 

тәрбиелеу. 

Алаңдағы еңбек: 

кұстарға 

жемсалғыш жасау.  

Қозғалмалы ойын:  «Соқыр теке 

қоңырауымен» 

Мақсаты: балалардың көңіл 

күйін көтеру. 

Алаңдағы еңбек: кұстарға 

жемсалғыш жасау. 

Балаларм

ен жеке  

жұмыс 

Тыныс алу жаттығулары 

"Түлкіні тап" ойыны. 

Мақсат-міндеттер: тыныс алу 

жолдарын ретке келтіру және 

қалыптастыру. 

Біріңнің артыңнан бірің ақырын 

жүріп отырып, асықпай іздейміз, 

түлкіні тауып алған балалар 

қолдарыңды жоғары 

көтересіңдер! Педагог балаларды 

осылай ынталандырып, ойын 

түрінде тыныс алу жаттығуларын 

өзімен бірге орындатады. 

(дене шынықтыру) 

Баламен еркін таңдалған, кез 

келген ертегінің кейіпкерлері, 

мазмұны жайлы әңгімелесу. 

  

"Шеберхана" үстел 

үсті ойыны. 

Балалар "шеберхана" 

сюжетті-рөлдік 

ойынын 

ұйымдастырып, етік 

түрлерін жасап 

көрсетеді. Педагог 

дайын етік түрлерін 

және ою түрлерін 

таратады. 

(сөйлеуді дамыту,  ) 

Дидактикалық 

ойын. 

«Қасқырдан 

құтқар». 

Мақсат-міндеттер: 

тіл байлықтарын 

арттыру, есте 

сақтау 

қабілеттерін 

жетілдіру. 

Балалардың 

назарын үстел 

үстіндегі 

ойыншықтарға (үй 

жануарлары мен 

қасқырдың 

нақпішіндеріне) 

аударады. Әр үй 

жануарын 

қасқырдан 

құтқару үшін ол 

туралы өлең, 

жұмбақ, 

жаңылтпаш айту 

керектігін 

түсіндіреді. 

«Түрлі-түсті гүл шоғы». 

Мақсат-міндеттер. Балалардың 

эмоцианалды көңіл-күйін көтеру. 

- Балалар біз, орман алаңымен 

келеміз деп елестетіңдер. Күн 

ашық, құстар сайрап жүр, самал 

жел соғып тұр. Өсімдіктердің 

хош иісін байқадыңдар ма? 

Біз орманда саяхаттамыз, мұнда 

түрлі-түсті гүлдер бар, ақ, қызыл, 

көк, сары т.б.. 

Гүлдерді жұлуға болмайды. Олар 

біз секілді өмір сүреді. Енді, 

сіздерге ұнаған гүлді таңдаңыз. 

Оның түсін, көлемін байқаңыз, 

естеріңе сақтаңыздар. Енді бізге 

кейін оралу 



(  көркем әдебиет) 

 




