


Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

 

Мектепалды даярлық  

Балалардың жасы   5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   1-апта      06 - 10 қараша  2023-2024 оқу жылы 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау  Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

«Дұрыс көрсет, 

ажырат» 

Мақсаты: Балалардың 

тағамдар мен ыдыстар 

туралы біледі, олардың 

атауларын айта алады. 

«Өзім және отбасым» 

Мақсаты: Отбасындағы 

қарым - қатынас 

мәдениеті туралы айта 

алады бақытты 

жанұяның қандай болу 

керектігін кеңінен 

түсінеді 

«Мамандықтың  бәрі  

жақсы» 

Мақсаты:  балалар әр  

түрлі  мамандық иелерін 

біледі. 

«Бұны қай кезде киеді?» 

Мақсаты:  әр жыл 

мезгілінде қандай киімдер 

киетінін баяндай алады 

Бақша да ма,бау да 

ма? 

Мақсаты: Жемістер 

мен көкөністерді 

ажырата алады 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік 

пен дәрежесі үшін емес, 

сол қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

 

        

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

«Шарикті үрлеу». 

(үстел үсті ойыны) 

«Гүлді 

құрастыру»Топтық ойын 

Жапырақ гүлін жасау Фантикті жинау 

 

Қағазды бүктеу,жазу   

Таңертеңгі жаттығу 

 

                                       Таңғы  жаттығу  кешені  № 5 



 Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Шаттанамын, күлемін, 

Бақытты боп жүремін. 

Қатар тұрар шеңберде 

Досым көбін білемін 

Шаттанамын, күлемін, 

Бақытты боп жүремін. 

Қатар тұрар шеңберде 

Досым көбін білемін 

Шаттанамын, күлемін, 

Бақытты боп жүремін. 

Қатар тұрар шеңберде 

Досым көбін білемін 

Шаттанамын, күлемін, 

Бақытты боп жүремін. 

Қатар тұрар шеңберде 

Досым көбін білемін 

Шаттанамын, 

күлемін, 

Бақытты боп 

жүремін. 

Қатар тұрар 

шеңберде 

Досым көбін білемін   

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту   

 Міндеті: -   Зат есімдер мен 

жалпылаушы сөздерді дұрыс 

қолдана білуді дамыту 

-- Түбірлес сөздерді жасау 

және қолдана білу, 

етістіктерді жалғаулармен 

қолдану ёкірік.25.10) 

 

 Мақсаты  Түбірлес 

сөздердің мағынасын 

түсіндіру 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды:өлеңді жатқа 

айтады, жұмбақтың 

шешуінің түбірлес сөздерін 

табады; 

Түсінеді: өлең мазмұнын, 

таза, ұқыпты жүруді; 

Қолданады:өлең сөздерінің 

ішінен түбірлес сөздерді 

табады 

   Педагог балаларға түбірлес 

сөздер туралы мағлұмат 

береді. 

Түбірлес сөздер деп түбірі 

бір сөздерді айтамыз. 

Мысалы: талап – талапты, 

Сауат ашу негіздері  

 Міндеті:  - Сөздерді 

дыбыстық талдау: 

сөздегі дыбыстардың 

ретін, дауысты және 

дауыссыз 

дыбыстарды анықтау    

Мақсаты:   дауысты, 

дауыссыз дыбыстар 

туралы білімдерін 

бекіту 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: дауысты, 

дауыссыз 

дыбыстарды атайды, 

сөздерді айтылған 

дыбыспен айтады.  

Түсінеді: дауысты, 

дауыссыз 

дыбыстардың жасалу 

жолдарын. 

Қолданады: 

дауысты, дауыссыз 

дыбыстардың 

түрлерін ажыратады. 

Тыйым сөздерді сөз 

барысында 

қолданады. 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеті:  Буын туралы 

ұғымдарды қалыптастыру, 

сөздерді буындарға бөлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау 

Мақсаты   сөзде қанша 

дауысты дыбыс болса, 

сонша буын болатынын 

түсіндіру  

 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: сөздерді буынға 

бөледі. Түсінеді: сөзде 

қанша дауысты дыбыс 

болса, сонша буын 

болатынын. Қолданады: 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды ажыратады 

 

Ғажайып сәт. Бүгін бізге 

Айгүл өзімен бірге 

суреттер ала келіпті. 

(Педагог суреттерді тақтаға 

іледі: лақ, қасқыр, 

бағдаршам). Суреттен не 

көріп тұрсыңдар? Ал енді 

осы сөздерді сендерден 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеті: Буын туралы 

ұғымдарды 

қалыптастыру, сөздерді 

буындарға бөлу, 

олардың саны мен ретін 

анықтау  

Мақсаты   сөзде қанша 

дауысты дыбыс болса, 

сонша буын болатынын 

түсіндіру  

 Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: сөздерді 

буынға бөледі.  

Түсінеді: сөзде қанша 

дауысты дыбыс болса, 

сонша буын болатынын.  

Қолданады: дауысты 

және дауыссыз 

дыбыстарды ажыратады 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: сөздерді 

буынға бөледі.  

Түсінеді: сөзде қанша 

дауысты дыбыс болса, 

сонша буын болатынын.  

Қолданады: дауысты 

және дауыссыз 

Көркем әдебиет  

 Міндеті: -- Өлеңді 

жатқа, мәнерлеп, 

интонациямен айту 

(Әдептілік әлемі) 

Мақсаты : 

Балалардың өлеңге 

деген 

қызығушылығын 

қалыптастыру. Өлең 

мазмұны бойынша 

сұрақтарға жауап 

беруге дағыландыру. 

Өлең – әдеби 

жанрдың бір түрі 

екенін түсіндіру.  

Күтілетін 

нәтижелер:  

Жасайды: өлеңнің 

авторын, атын, 

мазмұнын айтады, 

өлеңді жаттайды;  

Түсінеді: өлеңнің 

мазмұнына сәйкес 

сұрақтарға жауап 

береді, өлең жанрын 

ажыратады   

Қолданады: өлең 



талапсыз;өсір – өсіру, 

өсірмеу; өнер – өнерлі, 

өнерпаз; бақыт бақытты, 

бақытсыз; ар – арлы, 

арсыз,кітап – кітапхана, 

кітапша, ойын – ойыншы, 

ойыншық, ойна, бала – 

балақай, балалық, балақан, 

бота –  ботақан, ботагөз. 

Балалар, енді түбірлес сөздер 

құрастырып көріңдер   

Балалар, мен жұмбақ 

жасырамын, тапқан 

жауаптарыңа түбірлес сөздер 

құрастырып беріңдер. 

Жұмбақтар шешу 

1.Ертемен күнде сен, 

 Қолыңды сүйкесең, 

 Кетіп кір, ласың,  

Тап-таза боласың. 

Бұл не? (Сабын) 

2.Шомылған баланы, 

Аймалап алады. 

Сүйеді қолын да,  

Сүртеді жанын да.  

Бұл не? (Сүлгі) 

 

   

 

Құстардын 

суреттерін тақтаға 

іледі. – Балалар, 

қандай құстарды 

білесіңдер? – Қарға, 

тоқылдақ т.б. – Мен 

сендерге құстарға 

байланысты тақпақ 

үзінділерін оқимын. 

Ал сендер не туралы 

айтылғанын және 

қандай дыбыстан 

басталып, қай 

дыбыстың 

қайталанып тұрғанын 

табуларың керек. 

Қайталанып тұрған 

дыбыстың жуан 

дауысты ма, жіңішке 

дауысты ма, ұяң, 

үнді, қатаң дауыссыз 

дыбыстардың 

қайсысына 

жататынын анықтау. 

Аққу – құстың 

төресі, Ақ мамықтай 

денесі. – Өлең не 

туралы және қай 

дыбыс көп 

қайталанып тұр? – 

Дұрыс, [а] дыбысы. – 

[А] дыбысының қай 

дыбысқа жататынын 

анықта? – Жуан 

дауысты дыбыс). – 

алыста тұрған сияқты 

созып, айғайлап айтып 

көріңдер. Балалар сөздерді 

айғайлап, созып айтады: 

лақ, қас-қыр, бағ-дар-шам. 

Сөздерді қайталатқызады 

және буынға бөлдіртіп 

айтқызады. – Дауысты 

дыбыстар буын құрайды. 

Сөзде қанша дауысты 

дыбыс болса, сонша буын 

болады. Сөздерді созып, 

дауыстап айтқанда, сөздің 

қанша буыннын тұратынын 

білуге болады. – Буын – 

сөйлеу мүшелерінің 

тұтастай қимылынан пайда 

болған бір немесе бірнеше 

дыбыстың тіркесі. Дауысты 

дыбыс өз алдына тұрып та, 

төңірегіне дауыссыз 

дыбыстарды алып та буын 

құрайды. Сөзде қанша 

буын бар екенін білу үшін, 

алақандарымызбен 

шапалақтаймыз. Педагог 

қолын шапалақтау арқылы 

лақ сөзін буынға бөледі , 

«лақ» деп бір рет 

шапалақтап, «лақ» сөзі бір 

буыннан тұратындығын 

түсіндіреді. Педагог 

балаларға «қасқыр «сөзін 

буынға бөлдіреді. «Қас-

қыр» сөзін екі рет 

шапалақтаап айтады. 

дыбыстарды ажыратады 

Дидактикалық ойын: 

«Кім көп сөз біледі?» 

Шарты: әр балаға түрлі 

түсті қаламдары немесе 

санамақтар, бос стақан 

беріледі. Сөз айтқан 

бала, сөзді буынға 

бөліп, айтқан әр сөзіне 

бір қаламнан стақанға 

салып отыруы керек. Бір 

сөз екі рет қайталауға 

болмайды. Ойлаған 

сөздерін буынға бөлгізу. 

Билингвалды 

компонент: буын – слог.  

«Сөз жарыс» 

дидактикалық ойыны  

– Балалар, «Сөз 

жарысын» 

ұйымдастырайық. Мен 

бір тақырып айтамын 

сендер сол тақырыпқа 

байланысты ғана 

сөздерді буынға 

бөлулерің қажет. 

Мысалы: ыдыстар, 

жануарлар, түстер т.б. 

Кім көп сөз айтып, 

буынға бөлсе, сол 

жеңімпаз болады (сөз 

айтып, буынға бөлген 

балаға түрлі түсті 

қаламнан беріліп 

отырады). Қаламдарды 

санау арқылы жеңімпаз 

мазмұнының жүйесін 

сақтай отырып, 

қайталап айтып 

береді. 

Қарымқатынас 

жасауда өзі туралы 

қысқа мәлімет 

береді. Әдептілік 

туралы сөздерді есіне 

сақтайды 

Сұрақ-жауап: - 

 Өлең қалай аталады? 

– 

 Өлең сендерге 

ұнады ма? 

 - Өлеңде не туралы 

айтылған?  

- Асты қалай ішу 

керек? (Асықпай 

ішкен ас сіңімді 

болады). 

 - Ас ішкен соң не 

істеу керек? (Ыдыс-

аяқты жинаймыз). - 

Әдепті бала деп 

қандай баланы 

айтамыз? 

Дәптермен жұмыс:  

- Суретте не 

бейнеленген? - 

Баланың әрекетін 

ретімен ата. - 

Суретте саған не 

ұнады? Өз ойыңды 

айт 

. - Бала кімге 



Дауысты дыбысты 

қалай белгілейміз? – 

Қызыл түспен 

«Қасқыр сөзі неше 

буыннан тұрады? – Екі 

буыннан тұрады. – Иә, екі 

буыннан тұрады екен, 

өйткені «қасқыр» сөзінде 

созылып айтылатын екі 

дауысты дыбыс бар. 

 

 

 

анықталады. 

 

кездесті?  

Ол қандай әрекет 

жасады? – 

 Бала қолындағы 

допты кімге ұсынды?  

- Сен болсаң қандай 

әрекет жасар едің?  

Есіңе сақта: «Адам 

әдебімен көрікті». 

                                                 Үзіліс  :    Жүгіруге арналған ойындар «Аюдың апанында»         

Тілді жаттықтыратын жаттығулар... 

1    . « Анаға қарап жаттығу жасау»                             

2. Бағынбайтын тілді жазала. 

Мақсаты: Тіл еттерін бағынышты етіп, кең түрде 

жалпийтып ұстауға үйрету; 

Бейнелеуі : Ауызды кішкене ашып, тілді астынғы 

ерінге салу керек. Ерінді еппен қимылдатып, мынадай 

дыбысты шығару керек: «пя-пя-пя». Жалпақ тілді 

қалыпты жағдайда ұстай отырып, ауызды ашып, 1-10 

дейін санау. 

Әдістемелік нұсқау : 

Төменгі ерінді бұрап, астынғы тістерге тартпау керек; 

Тіл жалпақ болып , қырлары ауыздың бұрыштарына 

тимеу керек; 

Тілді ерінмен бірнеше рет, бір дем шығаруда 

шапалақтау керек. Бала демді бөгемеу керек. 

Жаттығудын орындауын былай бақылауға болады: 

мақтаны баланың аузына қарай әкеліп ұстау. Бала 

жаттығуды дұрыс істеп отырса, мақта ауытқып кетеді. 

Бұл жаттығу басқасымен қатар, бағытталған ауа 

ағынын істеп шығаруына мұмкіндік жасайды  

                       .      

 
 

 

Ойын: « Аюдың апанында»  

Мақсаты: балаларды ойынның шартын бұзбай 

ойнауға, белгі бойынша, мәтіннің сөзіне сай 

қимыл-қозғалыс жасауға дағдыландыру, 

зейіндерін, байқағыштықтарын, жүгіру 

дағдыларын дамыту. 

Ойынның шарты: Бір жақта аюдың апаны 

болады. Екінші жақта балалар тұратын үй 

болады.Тәрбиеші аюды балалардың ішінен 

біреуін тағайындайды.Тәрбиеші: «Балалар 

қыдырып келіңдер»,- дегенде балалар 

үйлерінен шығып, саңырауқұлақ теріп, көбелек 

ұстап,орман қыдырады /еңкееді, түзеледі, 

басқа қозғалыс жасайды/. Олар дауыстап 

айтады: 

-Біз аюдың қасында 

Жеміс- жидек тереміз, 

Аю ұйықтамайды, 

Аю ырылдайды. 

«Ырылдайды»,- деген сөзден кейін аю 

үйлеріне қашып бара жатқан балаларды ұстай 

бастайды. Аюдың қолы тиген балалар акюдың 

апанында қалады. Бірнеше рет ұсталғаннан 

кейін аюдың рөліне басқа бала тағайындалады. 

Ойын 3-4 рет қайталанады. 

  

 

 



  Ұсыныс: Ойынның басқа нұсқасы болуы 

мүмкін- екі аюмен ойнауға болады. 

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

 Міндеті:  Жануарлардың 

тірі тіршілік иесі 

екендігін бақылау және 

себеп-салдарлық 

байланыстарды ажырату 

Мақсаты   

Жануарлардың 

(аңдардың) қоршаған 

ортадағы өзгерістерге 

бейімделуі туралы түсінік 

қалыптастыру 

     

Күтілетін нәтижелер: 

жасайды:жәндіктер мен 

аңдардың түрлерін атап 

береді. 

түсінеді: жәндіктер мен 

аңдардың табиғаттағы 

өзгерістерге тәуелді 

екенін түсінеді.  

қолданады: жанды және 

жансыз табиғат 

нысандарына қатысты 

дұрыс көзқарас пен мінез- 

құлық танытады, 

үйренген дағдыларын 

өмірлік тәжірибеде 

Күрделі сұрақ: Адамдар 

қысқа қалай 

дайындалады? Ал 

жануарлардың қысқа 

дайындығы жайлы не 

Математика негіздері 

Міндеті:  жиынның 

бөліктен үлкен екенін, 

бөліктің жиыннан кіші 

екенін, жиынның 

бөліктерін санау және 

элементтердің 

(заттардың) бір-біріне 

қатынасы негізінде 

салыстыру  

Мақсаты  заттарды 

өлшемі бойынша 

салыстыру біліктілігін 

қалыптастыру. 

 Күтілетін нәтижелер: 

меңгереді: заттарды 

салыстырады, заттардың 

өлшемін сипаттайтын 

сөздерді айтады: үлкен, 

кішкентай, орташа, 

негізгі түстерді атауды; 

сипаттамаларына сәйкес 

жіктеуді; 

 түсінеді: заттарды 

өлшемі бойынша қалай 

салыстыруға 

болатынын;  

қолданады: заттарды 

көзбен көру арқылы 

салыстыруды, заттардың 

белгілерін анықтауды. 

 

Тосын сый сәті. 

Математика негіздері 

Міндеті: жиынның 

бөліктен үлкен екенін, 

бөліктің жиыннан кіші 

екенін, жиынның 

бөліктерін санау және 

элементтердің (заттардың) 

бір-біріне қатынасы 

негізінде салыстыру  

Мақсаты  заттарды өлшемі 

бойынша салыстыру 

біліктілігін қалыптастыру. 

Күтілетін нәтижелер: 

меңгереді: заттарды 

салыстырады, заттардың 

өлшемін сипаттайтын 

сөздерді айтады: үлкен, 

кішкентай, орташа, негізгі 

түстерді атауды; 

сипаттамаларына сәйкес 

жіктеуді; 

 түсінеді: заттарды өлшемі 

бойынша қалай 

салыстыруға болатынын;  

қолданады: заттарды 

көзбен көру арқылы 

салыстыруды, заттардың 

белгілерін анықтауды. 

 

Педагог 1-тапсырманы 

орындауды ұсынады. 

Суретке қарап, не 

бейнеленгенін айтады. 

Математика негіздері 

Міндеті:   жиынның 

бөліктен үлкен екенін, 

бөліктің жиыннан кіші 

екенін, жиынның 

бөліктерін санау және 

элементтердің 

(заттардың) бір-біріне 

қатынасы негізінде 

салыстыру  

Мақсаты  заттарды 

өлшемі бойынша 

салыстыру біліктілігін 

қалыптастыру. 

Күтілетін нәтижелер: 

меңгереді: заттарды 

салыстырады, 

заттардың өлшемін 

сипаттайтын сөздерді 

айтады: үлкен, 

кішкентай, орташа, 

негізгі түстерді атауды; 

сипаттамаларына сәйкес 

жіктеуді; 

 түсінеді: заттарды 

өлшемі бойынша қалай 

салыстыруға 

болатынын;  

қолданады: заттарды 

көзбен көру арқылы 

салыстыруды, 

заттардың белгілерін 

анықтауды. 

Қоршаған орта 

Міндеті:  

Жануарлардың тірі 

тіршілік иесі 

екендігін бақылау 

және себеп-

салдарлық 

байланыстарды 

ажырату 

 Мақсаты   

Жануарлардың 

(аңдардың) қоршаған 

ортадағы 

өзгерістерге 

бейімделуі туралы 

түсінік қалыптастыру        

  Күтілетін 

нәтижелер: 

жасайды:жәндіктер 

мен аңдардың 

түрлерін атап береді. 

түсінеді: жәндіктер 

мен аңдардың 

табиғаттағы 

өзгерістерге тәуелді 

екенін түсінеді.  

қолданады: жанды 

және жансыз табиғат 

нысандарына 

қатысты дұрыс 

көзқарас пен мінез- 

құлық танытады, 

үйренген 



білесің? 

 

Суретті қарап шығып, 

онда бейнеленген 

жануарлардың атауын 

атайды және олардың 

қысқа қалай 

дайындалатынын айтып 

береді. 

Мысалы, кірпі күзде інін 

дайындайды, ішіне мүк 

пен құрғақ жапырақ 

төсейді.Жапырағы құрғақ 

жерді таңдап алып, сол 

жерге ары-бері 

домалайды. Инесіне 

жапырақтарды қадап 

алғаннан кейін, ініне 

апарып тастайды да, 

қайтадан жүгіреді. 

Кірпілер тамағын түнде 

аулайды. Күзде жақсылап 

қоректеніп, семіріп 

алады. Бұл – оның қысқа 

дайындығы. Енді ініне 

кіріп, көктемге дейін 

ұйықтауына болады. 

Кірпі қыста ұзақ ұйқыға 

кетеді. 

Балалар аюдың да жаз 

бойы және күзде 

жақсылап қоректенетінін 

айтады. Бірақ ол қор 

жинамайды. Сондықтан 

аюға кірпі сияқты азық 

жинап, тойып тамақ жеп, 

«Гномдар бізге қонаққа 

келді. 

(Демонстрациялық 

материал – 2, 2.1 және 

2.2-кесте). Проблемалық 

сұрақ. – Барлық гномдар 

бірдей ме? «Олармен 

жақынырақ танысайық». 

Педагог балаларға 

«үлкен – кішкентай», 

«түс», «алдында – 

артында», «алды», 

«арасында», «жанында» 

деген сөздерді 

пайдалана отырып, 

суретте бейнеленген әр 

гномды сипаттауға 

көмектеседі.Балалар 

ойын жағдаятына 

қосылады. Гномдар 

бейнеленген суреттерді 

қарайды, олардың 

өлшемін, түсін, 

кеңістікте орналасуын 

анықтайды. Педагог 

балаларға, біз 

гномдарды үлкенді – 

кішілі және киімінің 

түсімен салыстырдық 

деп түсіндіреді. Енді 

оларды биіктігі мен 

қалыңдығы бойынша 

салыстыруды үйренейік. 

2- кесте – гномдар 

орналасқан фон, 2.1 

және 2.2. кесте – сурет 

Барлық заттардың көлемі 

бірдей ме? Үлкен заттарды 

– көк, кішкентай заттарды – 

қызыл түспен қоршап 

сызады. 2-тапсырманы 

орындайды. Заттарды 

қарайды, оларды 

белгілеріне қарай бөледі: 

түсі мен өлшемі. Осы екі 

белгіге сәйкес суреттерді 

жапсырады. Заттардың 

орналасуын сипаттайды. 

Педагог жеке жұмыс 

жүргізеді. 

 

Педагог 3-тапсырманы 

орындауды ұсынады. 

Үлкен заттарды қызыл, 

кішкентай заттарды 

сары түспен бояйды. Әр 

зат қайда орналасқанын 

айтады, жеке жұмыс 

жүргізеді. 

дағдыларын өмірлік 

тәжірибеде 

 Қыста түлкінің 

аяғына қалың, жылы 

жүн өседі. Бұл оның 

аяқтарын жылытып 

тұрады. Былайша 

айтқанда, түлкінің 

байпағы бар деуге 

болады. Ол тышқан 

аулағанды жақсы 

көреді. Түлкі тіпті, 

қардың астында 

жатқан тышқандарды 

тауып алып жейді. 

Балалар 

«түлкі мен қасқырға 

тонының түсін 

ауыстырудың қажеті 

жоқ» деген болжам 

жасайды. Ал қоян 

тонының түсін 

өзгертеді. Алдымен 

құйрығы, кейін 

артқы аяқтарының 

түсі ағарады. Балалар 

қоянның не үшін 

тонының түсін 

ауыстыруы 

қажеттігін, оның 

кімнен қорқып, 

жасырынатынын сөз 

етіседі. Қоян 

ешқашан ін 

қазбайды. Күндіз ол 

бұталардың түбінде 



қысқа май жинаудың 

қажеті жоқ. Қыста аюдың 

апанын қалың қар басып 

тастайды. Оның іші жып- 

жылы болып тұрады. 

Аюдың кірпіге ұқсастығы 

қандай? Ал 

айырмашылығы неде? 

(Екеуі де қыста қалың 

ұйқыға кетеді, жаз бен 

күзде жақсылап 

тамақтанады, содан соң 

аю апанына, кірпі ініне 

кіріп ұйықтайды). Аю 

немен қоректенгенді 

жақсы көреді? (Таңқурай, 

бал, ағаш қабығы, балық, 

құстар мен 

құмырсқаларды жейді). 

Кірпі жаз бойы немен 

қоректенеді? 

(Бақа,жылан, құмырсқа). 

Қасқырдың жүні жазда 

және күзде ұзарып өседі, 

қалыңдап, жып-жылы 

«тонға» айналады. Бұл 

қасқырға ауадай қажет. 

Өйткені ол тұмсығы мен 

аяқтарын құйрығымен 

жауып, қардың үстінде 

ұйықтайды 

кескіндері. Гномдарды 

өсу ретімен 

орналастыруды 

ұсынады: алдымен ең 

аласасы, содан кейін 

биігі. – Сіз мұны қалай 

жасайсыз? 

Алдымен көзбен 

анықтап, содан кейін 

бір-бірінің жанына 

қойып, тексеруді 

ұсынады: ол аласа ма 

немесе биік пе? Оларға 

кеудеше мен шалбар 

таңдайды. – Шалбар мен 

кеудешелерді қалың 

немесе жұқа деп 

айтпайды, оларды ені 

кең-тар деп айтады. – 

Шалбарды енімен қалай 

орналастырамыз? 

Балаларды алдымен 

көзбен, содан кейін 

бірбірінін үстіне қою 

арқылы таңдауға 

шақырады. Топтағы 

балалармен осыған 

ұқсас жұмыс 

жүргізіледі. Педагог 

бірнеше балаға (5 адам) 

шығып, бір-бірінің 

артынан тізіліп тұруды 

ұсынады. Қалған 

балалар оларды 

сипаттайды: үлкен-

кішкентай, киімінің түсі, 

ұйықтайды. Ал күн 

суытқан кезде 

үйілген қардың 

арасына кіріп алады. 

Өйткені ол жер өте 

жылы болады. Түнде 

қорек табуға 

шығады.Тиін де 

тонын жылы тонға 

ауыстырады. 

Ал өзі бұталардың 

арасынан шұңқыр 

қазып, соған жаңғақ 

жинайды. Ал 

үйшігінің ішіне 

құрғақ жапырақ 

төсейді; ағаш діңіне 

салынған қуыстың 

бір ғана аузы болады. 

Күн қатты суытқан 

кезде тиін оны 

құйрығымен жауып 

тастайды  

Педагог «Пайда-

зиян» ойынын 

ұйымдастырады: 

Балаларды екі топқа 

бөледі және белгілі 

бір нысанның атын 

айтады. 

Ойын соңында 

«Пайдасы көп пе 

әлде зияны көп пе?» 

деген сұраққа 

жауап іздейді. 

Қорытынды 



бір-бірінің артына 

орналасуы. Топ 

балаларының осы 

қасиеттерін анықтайды   

жасайды. 

1-ші команда сол 

нысанның пайдалы 

жақтарын іздейді. Ал 

2-ші команда зиянын 

іздейді. 

П: Қасқыр. Пайдасы 

және зияны. 

ші командадағы 

балалар: Қасқыр 

ормандағы өліп 

қалған жануарларды 

жейді; оның 

терісінен малақай, 

тон тігуге болады. 

Егер қасқырлар 

болмаса, қоян 

көбейіп кететін еді. 

Ал олар ағаштарды 

кеміріп құртар еді. 

ші командадағы 

балалар: Қасқыр 

ормандағы 

кішкентай аңдарды 

құртады. Тіпті адамға 

да шабуыл жасауы 

мүмкін. Қасқырлар 

қойларды, ешкілер 

мен өзге де үй 

жануарларын жейді 

                                                         Үзіліс:   Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар  

                                                                                     «  Дөңгелекті лақтыру »         



Тіл ұстарту жаттығуы 

1) Ша-ша-ша 

    Жап жасыл  шырша. 

2) Ар-ар-ар 

    Қандай аппақ қар. 

3) Ыс-ыс-ыс 

    Келіп қалды қыс. 

4) Лар-лар-лар 

    Далада ойнаиды балалар. 

 

Ойын: « Дөңгелекті лақтыру »  

Мақсаты:  Балаларды белгіленген бағыты 

көздей білуге,ептілікке,шапшаңдыққа үйрету.  

Ойынның шарты: Ойын дөңгелектерді көздеп 

лақтырудан түрады,доңгелектің диаметрі 15-

20см. Ал таяқшаның ұзындығы 30-40см.  

Балалар қатарға түрып 1,5-2метр ара 

қашықтықта дөңгелектерді таяқшаға дәлдеп 

лақтырып кіргізу керек.Балалар ойынды бірін 

кейін бірі жалғастырып ойнай береді.  
 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі 

Міндеті:  Шағын өлеңдер, 

санамақтар жаттату 

Мақсаты санамақтар 

жаттау, тура және кері санау. 

Қазақ тіліндегі сөздер мен 

сөйлемдерді түсініп және 

күнделікті өмірде қолдана 

білуге үйрету   

Күтілетін нәтижелер 

Жасайды: онға дейін тура 

және кері санайды, санға 

сәйкес суретті көрсетеді.  

Түсінеді: сұрақтарды 

түсінеді. Қолданады: 

санамақтар айтады, 

сұрақтарға жауап береді 

 

 Дидактикалық ойын: «Кім 

тапқыр?». Бірден онға дейін 

сандарды ретімен қою, 

санау. 

2 3 4 1 5 7 6 10 8 9 1 2 3 4 5 6 
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Ойын: «Баспалдақпен 

Қазақ тілі 

 Міндеті:   Ауызекі 

сөйлеуді қарым-

қатынас құралы 

ретінде дамыту 

Мақсаты  апта 

күндерінің  атауын 

дұрыс айту, есте 

сақтауға үйрету. 

Қазақ тіліндегі 

сөздер мен 

сөйлемдерді түсіну   

Күтілетін 

нәтижелер: 

Жасайды: апта 

күндерінің қазақша 

айтады.  

Түсінеді: қойылған 

сұрақты түсінеді. 

Қолданады:апта 

күндерін ретімен 

қолданады, 

сұрақтарға жауап 

береді 

 

Сөйлеуді дамыту 

Міндет Сөйлеуде 

интонациялық мәнерлілік 

құралдарын қолдану: дауыс 

қарқынын, логикалық 

үзіліс пен екпінді реттеу 

Мақсаты  , Балаларды 

тазалыққа, ұқыптылыққа 

тәрбиелеу 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды:өлеңді жатқа 

айтады, жұмбақтың 

шешуінің түбірлес 

сөздерін табады; 

Түсінеді: өлең мазмұнын, 

таза, ұқыпты жүруді; 

Қолданады:өлең 

сөздерінің ішінен түбірлес 

сөздерді табады 

 –Балалар, таза, ұқыпты 

бала деп қандай баланы 

айтамыз? 

–Енді «ұқыпты бала» 

дегенге мағынасы қарама-

қарсы сөз айтыңдаршы? 

Көркем 

әдебиет 

 Міндеті: 

Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, 

интонациямен 

айту 

Мақсаты : 

Балалардың 

өлеңге деген 

қызығушылығ

ын 

қалыптастыру. 

Өлең мазмұны 

бойынша 

сұрақтарға 

жауап беруге 

дағыландыру. 

Өлең – әдеби 

жанрдың бір 

түрі екенін 

түсіндіру.  

Күтілетін 

нәтижелер: 

Жасайды: 

Шығармашылық бейнелеу 

әрекеті 

 Міндеті: - балаларды үй 

тұрмысына қажетті заттармен 

таныстыру; 

- Бақылаған заттың бейнесін 

бере білу, затты әртүрлі 

қалыптарда мүсіндеу 

- аталған заттардан қалауы 

бойынша қиып жапсыру, 

оларды ою-өрнектермен 

безендіру 

- Ойынға қажетті құрылысты 

бірлесіп ойдан құрастыруға, 

алдағы жұмысты бірге 

жоспарлауға, бір-бірімен 

келісіп орындауға, дайын 

құрылыспен ойнауға 

мүмкіндік беру  

Мақсаты:- құмыра 

туралыбілімдерін

 жетілдіру, құмыраны 

сала 

білуге,мүсіндекге,жапсыруға, 

құрастыруға үйрету  



жоғары көтеру». Басбармақ 

пен сұқ саусақтың көмегімен 

жоғары тура санау, төмен 

кері санау (қол моторикасын 

дамыту). 

Санамақ жаттау. 

Бақшада жақсы аға 

Ойыншық береді. 

Бір балық, 

Екі шелек, 

Үш үйрек, 

Төрт түлкі, 

Бес бүркіт. 

3-4 бала санамақты 

қайталайды. 

Тақпақ «Апта 

күндері» 

Апта деген атайдың 

Жеті бірдей ұлы бар. 

Біріншісі – дүйсенбі, 

Екіншісі – сейсенбі, 

Үшіншісі – сәрсенбі, 

Төртіншісі – 

бейсенбі, 

Бесіншісі – жұма, 

Алтыншысы – сенбі, 

Жетіншісі – жексенбі 

. 

Дыбыстық жаттығу 

(айнамен 

орындалады). 

Ү-ү-ү-ү- дүүй-сенбі 

Ә-ә-ә- сәәр-сенбі 

Ұ-ұ-ұ- жұұ-ма 

–Сендер өздеріңді қандай 

балаға жатқызар едіңдер? 

–Өздерің таза жүресіңдер 

ме?   

Шаштараз 

Ұжымшарға жаңадан, 

Келген еді шаштараз. Өзі 

сондай таза адам, Өсіп 

кеткен шашқа араз 

Кім бөлмесе көңілін, Өсті 

екен деп баста шаш. Салақ 

болса кімде-кім, Соны 

ұнатпас шаштараз 

өлең ішінен түбірлес 

сөздерді тапқызу 

өлеңнің 

авторын, атын, 

мазмұнын 

айтады, өлеңді 

жаттайды; 

Түсінеді: 

өлеңнің 

мазмұнына 

сәйкес 

сұрақтарға 

жауап береді, 

өлең жанрын 

ажыратады   

Қолданады: 

өлең 

мазмұнының 

жүйесін сақтай 

отырып, 

қайталап айтып 

береді. 

Қарымқатынас 

жасауда өзі 

туралы қысқа 

мәлімет береді. 

Әдептілік 

туралы 

сөздерді есіне 

сақтайды  

- Балалар, 

«әдептілік» 

деген сөзді 

қалай 

түсінесіңдер? - 

Әдептілік деп 

үлкенді 

сыйлау, кішіге 

 

Топтық жұмыстар   



қамқор болу, 

тазалықты сүю, 

достарын 

ренжітпей 

ойнау, қиын 

кезде 

көмектесуді 

айтамыз. - 

Бүгін біз Ермек 

Өтетілеуұлыны

ң «Әдептілік 

әлемі» 

өлеңімен 

танысамыз. - 

Өлең – әдеби 

жанрдың бір 

түрі екенін 

түсіндіру. 

Айырықша 

сезімдерді 

ұйқас 

сөздермен 

суреттейді. 

Қарсы ал ерте 

күн көзін, 

Төсегіңді жина 

өзің. Асықпай 

іш тамақты, 

Жина аяқ-

табақты. Сөздік 

жұмыс: Аяқ-

табақ – тамақ 

ішетін 

ыдыстар. 

Асықпай іш – 

тамақты 



асықпай ішу 

                                                                                                                     Үзіліс: Кеңістікті бағдарлауға арналған ойындар  

                                                                                                                                     «Оң жақта»  .       

Саусақ гимнастикасы 

Саусақ ойындарын ойнату үшін алдымен балаларға 

қарапайым саусақ жаттығуларын жасату қажет. 

Саусақтары жаттыққан бала сөзді немесе өлеңді ойын 

қимылдарын тез орындап үйренеді. 

1. «Кір жуамыз». Балалар жұдырығын қысып, «кір 

жуамыз» дегенде екі жұдырығын бір-біріне тигізбей 

қарама-қарсы қозғалтады. 

2. Тары мен күрішті жинау. Балаға кішкене кесеге 

араластырылып салынған тары мен күріш беріледі. 

Тарыны бір кесеге, күрішті екінші кесеге салу 

тапсырылады. 

3. Қуыршақтың белбеуін байла. Балаға қуыршақ және 

үш өрімді белбеу беріліп, «қуыршақтың белбеуін 

байла» деп тапсырма беріледі. Алғашында қиынсынса 

көмектесу керек. Біртіндеп жаттығу күрделенеді. Әрі 

қарай баланың өзі де қуыршақтың, кейін өзінің 

белбеуін, аяқ киімінің бауын еркін байлайтын болады. 

 
 

 

Ойын: «Оң жақта»  

Мақсаты:  кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру.  

Ойын барысы:  балалар кілемді жағалай отырады. Кілемнің 

барлық жағында 5-6 ойыншықтан орналасқан. 

1 нұсқа: педагог балалардың оң қолдарын көрсетуін өтінеді. 

Кейін бір балаға ортаға шығып оң жағында қандай 

ойыншықтар тұрғанын атауын сұрайды. Ойын барысында 

келесі балалар да ойыншықтарды атайды, бірақ әр бала өз 

бағыттарын өзгертіп тұрады. 

2 нұсқа: педагог не бала бір қатарда тұрған ойыншықтарды 

атап шығады да, кілемнің ортасында тұрған баладан оның 

оң жағында қандай ойыншықтар барын атауын өтінеді. 

3 нұсқа: педагог бір баладан өзі атаған қатардағы 

ойыншықтардың (ойыншықтар атауын атайды) оң жағында 

орналасындай тұруын өтінеді. 

Қажетті заттар: әртүрлі ойыншықтар. 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

 Міндеті: - кедергілерден өту 

арқылы әртүрлі 

жылдамдықпен – баяу, 

жылдам, орташа қарқынмен 

1,5–2 минут тоқтамай 

жүгіру; 

Мақсаты:   Командалық 

қимыл-әрекеттерді орындай 

отырып есте сақтау мен 

зейінін жақсартуына жағдай 

жасау. Лек-легімен келіп, 

кедергілер алабынан өтуге, 

өз әрекеттерін 

Музыка 

Міндеті: -

Балаларды 

шығармалардың 

эмоционалды 

мазмұнын, 

олардың сипатын, 

көңіл-күйін, 

динамикалық 

ерекшеліктерін 

ажырата білуге 

үйрету 

Мақсаты:   

динамикалық 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Еңбектеу, өрмелеу: 

жүру мен жүгіруді 

алмастырып, заттардың 

арасымен «жыланша» 

төрттағандап еңбектеу, 

кедергілер арасынан еңбектеу 

Мақсаты  бүлдіршіндерге 

жүрудің, жүгірудің, 

өрмелеудің, еңбектеудің 

қарапайым дағдыларын 

үйрету. Баланың 

эмоционалдық көңіл - күйін 

еркін білдіруіне қолайлы 

Дене шынықтыру 

 Міндеті: допты 

басымен итеріп, 

төрттағандап еңбектеу 

(арақашықтығы 3-4 

метр  

Мақсаты   Допты 

басымен итеріп 

жүргізіп, алдыға қарай 

еңбектеуді жалғастыру. 

Аяқ-қолын жинап, 

жұмырланып отырып 

алдыға-артқа домалауды 

бекіту 

Музыка 

Міндеті: Музыкалық 

шығармаға 

көзқарасын білдіру, 

оның сипаты, 

мазмұны туралы 

айту. 

Мақсаты    

Музыкалық 

шығармаға 

көзқарасын білдіру, 

оның сипаты, 

мазмұны туралы айту 

 



командасымен үйлестіруге 

үйрету 

  

Тізбекпен кедергілер 

алабынан өту. 

Тізбек құрып, кедергілер 

алабының қасына келеді. 

(Кегельдер, доғалар, 

құрсаулар, жолақтар). Белгі 

бойынша кедергілер 

алабынан өтеді: кегельдерді 

айналып өтіп, доғалардың 

астынан өтіп, жолақтың 

үстімен жүгіріп өтеді. 

Нұсқау – тізбек шашырап 

кетпеуі керек 

ерекшеліктерін 

ажырата білу 

Музыка тыңдау: 

«Аққу» (Н. 

Тілендиев, 

үнтаспа) 

Ән айту: 

«Елтаңбасы 

елімнің» (Д. 

Омаров) 

«Сабантой» (Е. 

Хасанғалиев) 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар: 

«Шеңберге тұр» 

(Л. Бетховен) 

Билер: 

«Асатаяқ биі» 

(қыздар) 

(«Билеп 

үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, 

хороводтар: 

«Аспаптардың 

дауысын 

ажырату» 

жағдай туғызу. Ойын арқылы 

белсенділігін арттырып, 

психогимнастикалар арқылы 

баланың ішкі жан дүниесін 

сезінуіне мүмкіндік туғызу, 

балалардың логикалық ойлау 

қабілетін дамыту.  

  Ана тауық елеңдеп: Мынау 

ненің дауысы екен білесіңдер 

ме? Бұл сендердің басты 

жауларың - тарғыл мысық «ыс 

- ыс - ыс» деп айбат шегіп, 

балапандарды үркіте 

бастайды.(балалар алаңда 

бытырай жүгіреді.) 

Ана тауық: Әй тарғыл мысық, 

тиме менің балапандарыма, 

тұмсығыммен өзіңді шұқып 

аламын. 

Мысық: Мияу, мияу, 

мықтыларға тимеймін, мен тек 

әлсіз балапандарды ғана 

жеймін. Кім мен сияқты жер 

бауырлап барып, ағашқа 

өрмелей алса, сендерге 

тимеймін, ал қай балапан 

жасай алмаса, сол менің 

бүгінгі асым болады. 

Негізгі қимыл: Балалар 2 

коллонаға тұрып, еңбектеп 

гим. скамейканың астынан 

өтіп, гим. қабырғаға өрмелеу. 

Мысық: Мияу - мияу 

Күштілерге тимеймін 

Балапан етін жемеймін. 

Ана тауық: Жарайды, тарғыл, 

Күтілетін нәтиже 

Жасайды: доппен 

орындалатын жалпы 

дамыту жаттығулары, 

«Күлімдейміз күндей» 

ойын жаттығуы, допты 

басымен итеріп жер 

бауырлап еңбектеп 

жүру. 

Түсінеді: допты екі 

жағынан қысып ұстау, 

сапта тұрып 

арақашықтықты сақтау, 

допты жерге 

соғылғаннан кейін 

қағып алу, «арқасына 

аунау» термині. 

Қолданады: үш 

тізбекке тұру дағдысы, 

доппен түзету 

жаттығуларын орындау, 

еңбектеп жүру, залмен 

қозғалғанда кеңістікті 

бағдарлау, арқасына 

аунағанда дұрыс 

жиналып 

Жұмырлану 

 

4 метрге допты басымен 

итеріп жүргізіп, алдыға 

қарай еңбектеу. (2 рет) 

Жаттығуды 

орындағанда өздері 

білетін жер бауырлап 

еңбектеу дағдыларын 

қолданады. 

  Музыка тыңдау: 

«Аққу» (Н. 

Тілендиев, үнтаспа) 

Ән айту: 

«Елтаңбасы елімнің» 

(Д. Омаров) 

«Сабантой» (Е. 

Хасанғалиев) 

Музыкалық-

ырғақтық қимылдар: 

«Шеңберге тұр» (Л. 

Бетховен) 

Билер: 

«Асатаяқ биі» 

(қыздар) 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, 

хороводтар: 

«Аспаптардың 

дауысын ажырату» 

  

 



енді бізбен бір ойын ойна. 

Қимыл ойын: Тарғыл мысық 

және балапандар. 

Ойынның мақсаты: Кеңістікті 

барлай отырып алаңдағы өз 

орындарын табуға, 

шапшаңдыққа тәрбиелеу. Бала 

бойында ептілік, табандылық 

секілді қасиеттерді 

қалыптастыру. 

Денені жинап алып 

отырған күйден алдыға-

артқа домалау (5 рет). 

Тізелерін біріктіріп, 

қолдарын жерге тіреп, 

иығын қол басының 

деңгейіне келтіріп, 

басын түзу ұстау. Осы 

қалыптан барлық негізгі 

акробатикалық 

жаттығулар басталады 

      

      

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.   

 

 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.  

 

 

  

Серуен  

Бақылау: Шықты бақылау.  

Мақсаты: Күз 

ерекшеліктерін көрсете 

түсіндіру, шықтың пайда 

болу жолы.  

Еңбек : Ағаш бұтақтарын 

жинау.  

Мақсаты: Балалардың 

бірлесіп жұмыс жасауға 

баулу, бастаған істерін 

аяғына дейін тыңғылықты 

жасауға үйрету.  

Жеке жұмыс: « Менің 

Отаным » өлеңін 

жаттату.  

Отан – менің ата-анам,  

Бақылау: Өткінші 

жаңбырды бақылау.  

Мақсаты: Өткінші 

жаңбыр туралы түсінік 

беру. Жаңбырдың 

пайдасы , жаңбыр 

жауғанына қарап 

егістікті, бау бақшаны 

, саяжайдағы көкөніс, 

жеміс – жидек бәрін 

қолдан жауындатып 

суарудың пайдасын 

ашып түсіндіру.  

Еңбек : Ағаш түптерін 

қопсыту.  

Мақсаты: Ағаш 

түптерін қопсыту 

Бақылау: Күздегі өсімдіктердің 

түсін бақылау.  

Мақсаты: Күзде өлі табиғатта 

болатын құбылыс өсімдіктерге 

деәсер ететіндігін түсіндіру.  

Еңбек : Біздің ойын алаңы  

Мақсаты: Ойын алаңындағы 

сарғайып түскен жапырақтарды 

жинау.Еңбекқорлыққа баулу.  

Жеке жұмыс : Жел тынымсыз 

гуілдеп,  

Болып кетті тым бұзық  

Шуылдайды тал терек,  

Жапырағын жұлғызып.  

Мақсаты: Тақпақ үйрету арқылы 

балалардың есте сақтау қабілетін 

дамыту, тілдегі дауыс ырғағының 

Бақылау: Ауа-райын 

бақылау.  

Мақсаты: Күннің 

қанша градусқа 

төмендегенін бақылау. 

Күзгі табиғат 

құбылыстарын 

түсіндіру.  

Еңбек : Гүл 

тұқымдарын жинау.  

Мақсаты: Гүлдің 

тұқымнан өсетінін 

түсіндіру, көктемде 

тұқымды гүлзарларға 

себетіндігіміз, 

тұқымнан гүл 

өсетіндігін түсіндіру.  

Бақылау: Көгершінді 

бақылау.  

Мақсаты: Балаларға 

көгершінің немен 

қоректенетіні, қайда 

мекендейтіні , 

тұмсығы дене пішіні 

түсі, қалай 

дыбыстайтынын 

үйретіп , оларға 

қамқорлық жасауға 

тәрбиелеу.  

Еңбек : Ауладағы 

құстарға жем беру.  

Мақсаты: . 

Табиғатты аялай 

білуге , құстарға 



Отан-досым , бауырым.  

Отан-өлкем, астанам,  

Отан-туған ауылым.  

Мақсаты: Отанын сүюге, 

құрметтеуге тәрбиелеу. 

Патриоттық сезімдерін 

арттыру.  

Ойын: « Қояндар секіреді » 

.  

Мақсаты: Қос аяқпен 

секіруге үйрету.Ептілікке, 

шапшаңдыққа баулу.  

Қимылдық ойын: « Қаздар 

мен бақташы » .  

Ойын барысы: 

Ойыншылардың ішінен 

қасқыр мен бақташы 

таңдап алады.Басқа 

балалар болады.Ортадан 

бір сызық созылады.Ол-

қаздардың үйі 

болады.Бақташы 

қаздарды жайып 

шығады.Олар далада 

жайылып жүреді.  

Бақташы: Қаздар, 

қаздар!?  

Қаздар: га,га,га  

Бақташы:тамақ 

жейсіңдер ме?  

Қаздар: иә, иә, иә.  

Бақташы: Ендеше 

ұшыңдар.  

Қаздар:жоқ , аш қасқыр 

бар  

Жібермейді ол жолда  

арқылы балаларға 

өсімдіктерге 

тыңайтқыш заттар 

топырақ арқылы 

баратындығын 

түсіндіру.  

Жеке жұмыс: « 

Еңбекпен ел көгерер,  

Жаңбырмен жер 

көгерер » .  

Мақсаты: Мақал 

үйрету арқылы 

балаларға өсімдіктерге 

тыңайтқыш заттар 

топырақ арқылы 

баратындығын 

түсіндіру.  

Қимылдық ойын : « 

Допты қуып жет » .  

Балаларды тез жүгіруге 

үйрету, шапшаңдыққа , 

ептілікке тәрбиелеу.  

Қимылдық ойын: « Кім 

тезірек? »  

Мақсаты: Секіргішпен 

секіруге үйрету, секіру 

қабілетін дамыту, 

ептілікке тәрбиелеу.  

Ойын барысы: Балалар 

қолдарындағы 

секіргішпен алаңның бір 

жағына, бір-біріне 

бөгет жасамай сапқа 

тұрады.Олардан 15-20 

қадам қашықтықта 

сызық сызылады немесе 

мәнерлігін сезінуге үйрету..  

Қимылдық ойын: « Айгөлек-ау, 

айгөлек » .  

Мақсаты: Қимыл-қозғалысын 

дамыта отырып, шапшаңдыққа, 

ептілікке баулу.  

Қимылдық ойын: « Фигура жасап 

шық »  

Ойын барысы : Ойнаушылардың 

арасынан бастаушы таңдалынып 

алынады.Ол шеткірек тұрады. 

Балалардың қалғандары жүгіреді , 

бір аяғымен екінші аяғын шалыс 

баса ( ирек жүріспен) алаң бойы 

секіреді. Тәрбиешінің сигналынан, 

дабыл қағу немесе « тоқта » деген 

сөзден кейін барлығын орындарына 

барып қозғалмай 

тұрады.Басқарушы барлық « 

фигураларды » айналып шығып , ең 

ұнайтынын таңдап алады. Енді 

басқарушы бала беруші болып 

саналады да, ал алдыңғы басқарушы 

қалған балаларға қосылады да , 

ойын қайталанады.  

Балалардың өз бетімен ойын 

ұйымдастыру:  

Қуаласпақ.  

Тығылыспақ.  

Тренинг: « Киіз үй » . 

Жеке жұмыс: Сипап 

өткен самалға,  

Тербеледі сары алма.  

Көз салып едім 

бақшаға,  

Қауын біткен сары ала.  

Дидактикалық ойын: « 

Жемістер мен 

көкөністер » .  

Мақсаты: Жемістер 

мен көкөністерді 

ажырату.Олардың 

адам ағзасына тигізер 

пайдасын түсіндіру.  

Қимылдық ойын: « 

Тышқан мен мысық »  

Мақсаты: Балаларды 

тату ойнауға үйрету 

.Тез жүгіруге , 

ептілікке, 

шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.  

Қимылдық ойын: . « 

Доппен ұрып алу » .  

Ойын барысы: Балалар 

дөңгеленіп 

тұрады.Тәрбиеші 

жүргізушіні таңдап 

алады да , допты 

береді. « Бір, екі , үш » 

дегенде балалар жан- 

жаққа қашады.  

Жүргізуші доппен 

ұрады.Кімге тисе сол 

ойыннан шығады:Ойын 

осылай жалғасады.  

қамқор болуға 

тәрбиелеу.  

Жеке жұмыс: Жылы 

жаққа ұшпайтын  

Біздің жақта 

қыстайтын  

Құстар жүрсе 

жуықта,  

Жем шашуды 

ұмытпа!  

Мақсаты: Балаларға 

тақпақ жаттата 

отырып , есте 

сақтау қабілеттерін 

дамыту, тілдегі 

дауыс ырғағының 

мәнерлілігін сезінуге 

мүмкіндік туғызу.  

Ойын: « Шымшық 

доп » .  

Мақсаты: Допты 

қатты тебуге, оны 

ұстап алуға 

үйрету.Ептілікке, 

жылдамдыққа 

тәрбиелеу.  

Қимылдық ойын: « 

Ұстаушы, лентаны 

ал » .  

Мақсаты: 

Балаларды 

шапшаңдыққа , 

тапқырлыққа , 

жылдам шешім 

қабылдауға үйрету.  

Ойын барысы: 



Бақташы: тез ұшыңдар 

қалайда !  

Осы кезде қаздар 

қанаттарын қағып ұшып 

бақташыға қарай 

жүгіреді.  

Қасқыр ұстағандарын 

жинап қояды. Екі рет 

оянғандарында ауысып 

басқа балаларға кезек 

береді.  

Еркін ойындар.  

Тренинг: « Қаздар болып 

ұшайық » .  

 

жалаушалар байланған 

жіп тартылады.  

Балалар келісілген 

сигнал бойынша бір 

мезгілде сызыққа 

бағыттала 

секіреді.Тәрбиеші 

сызықтың үстіне 

түскен баланы белгілеп 

алады.  

Тренинг: « Қолшатыр » 

. 

Еркін ойын:  

« Қуыршақты 

киіндіреміз » .  

« Отбасы »  

Тренинг: « Біз көңілді 

балалар » . 

Ойнаушылар шеңбер 

жасап тұрады, 

ұстаушыны таңдап 

алады.Ұстаушыдан 

басқасы түсті 

матаның немесе 

лентаның 

қиындысын алады 

да, оны мойынынан 

айқара айналдыра 

байлайды.  

Ұстаушы шеңбердің 

ортасында 

тұрады.Тәрбиешінің 

« Жүгір » деген 

сигналы бойынша 

балалар бет-бетімен 

алаңға 

кетеді.Ұстаушы 

ойнаушылардың 

соңынан жүгіріп, 

біреуінің лентасын 

суырып алуға 

тырысады.Лентасы

нан айрылғандар 

уақытша бір жаққа 

шығып 

тұрады.Тәрбиешінің: 

« Бір, екі, үш, 

тездете шеңберге 

жүгір! » деген 

сигналы бойынша 

балалар шеңбер 

құрып тұрады. 

Ұстаушышы алынған 

ленталардың санын 



есептеп, оны 

балаларға қайтып 

береді.Ойывн 

жаңадан ұстаушы 

тағайындаудан 

басталып , 

қайталанады.  

Тренинг: « Құс болып 

ұшайық »  

 

Балалармен 

жеке жұмыс 

Нуридин мен    Аруназға сандарды 

санауғаүйрету. 

Д/ойын:  «Кім жылдам! 

Муслим мен Дамирға  

сөздерді анық айтуға 

үйрету.   

Д/ойын: «Сөзді айтуға 

көмектес» 

Амира  мен Айлинге 

пішіндерді ажырата 

білуге үйрету.  

Ойын: «Пішіндер 

доминосы» 

Арман мен Ибрахимге 

қарындашты дұрыс ұстауға 

үйрету.  

Суреттен ойын-жаттығу 

«Үзік сызықтарды қос» 

Мирас пен Анисаға 

ермексазбен жұмыс 

жасауға үйрету. 

 Мүсіндеуден ойын-

жаттығу:«Асық» 

Балалардың 

дербес 

әрекеті (аз 

қимылды, 

үстел үсті 

ойындары, 

бейнелеу 

әрекеті, 

кітап- 

тарды қарау 

және 

басқалар 

Пазл ойындары. Ж.Р.О:«Шаштараз» 

 

   Д/ойын: «Сиқырлы 

қорап» 

Суреттер, ертегі  кітаптар 

қарау. 

Еркін ойындар 

 




