


Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық  

Балалардың жасы   5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі   I-апта      2 - 6 қазан  2023-2024 оқу жылы 

 
Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды 

қабылдау 

 Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

«Біз бақытты баламыз» 

Кел,шеңберге тұрайық, 

Қолымызды ұстайық. 

Күлімдейік күлейік, 

Тату болып жүрейік. 

«Мен әдепті баламын» 

Амандасу үлкенге, 

Тәрбиенің басы ғой. 

Ал,кәнеки бәріміз, 

Сәлем дейік үлкенге. 

 «Нәр алып» 

Аман-есен болайық, 

Бейбітшілік қалайық! 

Күнге қарап шуақтанып, 

Суға қарап нәр алып, 

Табиғаттан шабыттанып, 

Денсаулықпен ойнап-күліп 

жүрейік. 

«Қуан,шаттан!» 

Қуан, шаттан! 

Қуан, шаттан! 

Қуанатын күн бүгін. 

Қайырлы таң! 

Қайырлы күн! 

Күліп шықты күн бүгін. 

«Қайырлы таң!» 

Қайырлы таң! 

Ормандар мен далалар. 

Қайырлы таң! 

Достасқан бар  

Балалар, 

Қайырлы таң! 

Жора-жолдас,ұл мен қыз! 

Ата-аналармен әңгімелесу, 

кеңес беру 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз қабылдап 

жақсы көретініңізді 

сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып жеуге 

үйретулерін ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

 

        

Балалардың дербес әрекеті 

(баяу қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітаптар 

қарау және тағы басқа 

әрекеттер) 

 

Үстел үсті ойыны – пазл:  

«Жыл мезгілдері » 

Балалармен қыс мезгілі 

туралы әңгімелесу. 

 

 

Құрылыс ойындары: 

«Қардан үйшік 

жасаймыз» 

 

  

Фотосуреттер қарастыру: 

«Қысқы ойындар түрлері» 

Фотосуретте бейнеленген 

ойын түрлерін атау. 

 

Үстел үсті  театры: 

«Ғажайып қыс» және т.б. 

тақырыптар бойынша 

сюжетті картиналар 

қарастыру.  

 

Сюжеттік ойындар: 

«Қыстың қызықты 

сәттері» еркін сурет салу. 

Д/ойын: «Қар»  

Таңертеңгі жаттығу 

 

                 Таңғы жаттығу кешені № 3 

 Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

Жылулық сәті: 

Апам мені «Айым»-дейді, 

Мен мұнайсам,уайым жейді. 

Апам мені «Күнім»-дейді, 

Мен қуансам күлім -дейді. 

Жылулық сәті: 

 Қуанамыз күлеміз, 

Бар әлемде сүйеміз. 

Қол ұстасып, қуанып, 

Достарымен бір жүреміз. 

Жылулық сәті: 

 Шақырамын сендерді 

Жолдастарым кел бері 

Толтырайық шаттыққа, 

шеңберді. 

Жылулық сәті: 

Бақыт толы шеңберге, 

Шаттық толы шеңберге, 

Қол ұстасып келдік біз, 

Жан достармыз енді біз. 

Жылулық сәті: 

 Достар бері келіңдер, 

Қолдарыңды беріңдер. 

Шаттық толы шеңберге 

Қуанышпен еніңдер. 

  



Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту   

Міндеті: -адамдардың қарым-

қатынасын, олардың еңбекке 

қатынасын білдіретін 

үстеулермен байыту 

 Мақсаты: Суретке қарап, 

әңгіме құрауды, буынға бөлуді 

дамыту 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: саусақты бүгу 

арқылы, өлең жолдарындағы 

отбасы мүшелерін санайды, 

берілген тақырыпқа әңгіме 

құрайды; 

Түсінеді: сәлем беруді, 

амандасуды; 

Қолданады: отбасы 

мүшелерін буынға бөледі 

 Дидактикалық ойын: 

«Отбасы мүшелерін ата» 

Ойын шарты: жұмыс 

дәптеріндегі тапсырма 

орындалады. 

Суреттегі отбасы мүшелерінін 

атап, шапалақ ұру арқылы 

буынға бөледі. 

Педагог әр буында бір 

дауысты дыбыс болатынын 

балалардың естеріне салады 

 

Сауат ашу негіздері  

 Міндеті: -сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау 

 Мақсаты: - дауыссыз 

дыбыстардың жасалу 

жолдарымен таныстыру. 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: дауыссыз, 

дауысты дыбыстарды 

ажыратады, түсіп қалған 

дыбыстарды сөз ішінде 

табады.  

Түсінеді: дауыссыз 

дыбыстар көк түспен 

белгіленетінін. 

Қолданады: дауыссыз, 

дауысты дыбыстарды 

анықтау, сөз ойлайды 

«Мұқият бол» 

дидактикалық 

жаттығуы Педагог 

жуан, жіңішке дауысты 

дыбыстарды 

араластырып айтады, 

балалар жуан дауысты 

дыбысты айтқанда, 

қызыл түсті шаршыны, 

жіңішке дауысты 

дыбыстарды айтқанда, 

қызыл түсті тікт 

өртбұрышты көтереді. 

«Дауысты дыбыстан 

басталатын сөз қос» 

дидактикалық ойыны – 

Мен сендерге суретті 

көрсетіп, сол суреттегі 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеті: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау 

Мақсаты дауысты, 

дауыссыз дыбыстарды 

ажыратуды үйретуді 

жалғастыру.  

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: дауысты, 

дауыссыз дыбыстарды 

атайды, сөздерді қосады.  

Түсінеді: дауысты және 

дауыссыз дыбыстардың 

қалай белгіленетінін.  

Қолданады: дауысты, 

дауыссыз дыбыстарды 

ажыратады 

«Сөзге сөз қос» 

дидактикалық ойыны –

Балалар, мен сендерге сөз 

айтып, сурет көрсетемін, 

сендер сол сөзге дауысты 

дыбыстан басталатын сөз 

қосуларың керек. Мысалы: 

қызыл ... (алма), ыстық ... 

(от), әдемі ... (әтеш), темір ... 

(ыдыс), қабаған ... (ит), жаңа 

... (өшіргіш), тәтті ... 

(алмұрт), жылы ... (етік), 

гүрілдеген ... (экскаватор), 

дәмді... (ірімшік) т.б. – 

Балалар, бүгін мен сендерге 

жаңылтпаштар туралы 

айтып беремін. 

Жаңылтпашты жаңылмай 

айта білген бала шешен де, 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеті: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау 

Мақсаты дауысты, 

дауыссыз дыбыстар туралы 

білімдерін бекіту 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: дауысты, 

дауыссыз дыбыстарды 

айтады.  

Түсінеді: сөздің 

дыбыстардан тұратынын. 

Қолданады: сөз ішінен 

берілген дыбысты табады, 

дыбыстарды ажыратады. 

«Берілген дыбысқа сөз 

ойла» дидактикалық 

жаттығуы Дұрыс жауапқа 

фишка беріледі. Педагог 

балаларға «е» дыбысынан 

басталатын сөз айтуға 

тапсырма береді. – Етік, 

ешкі, елгезек. – Емізік, ел, 

есік, есеп, елек, елпілдеп, 

Елжас, Ернар, Елдана, 

Ернұр. Педагог балаларға 

«ы» дыбысынан басталатын 

сөз айтуға тапсырма береді. 

– Ыдыс, ырыс, ымырт, 

Ыбырай, ылғал, ық ықылық, 

ырым т.б. Ойын соңында 

фишкаларды санап, 

жеңімпазды анықтайды. 

«Кім тапқыр?» 

дидактикалық ойыны 

Педагог берілген дыбыстың 

Көркем әдебиет  

Міндеті: Диалогты 

сөйлеуін қалыптастыру 

Мақсаты  . сюжеттік 

бірізділікті сақтап, 

қисынды мазмұндауға 

баулу 

 

 Күтілетін нәтижелер:  

Жасайды: әдеби 

жанрларды ажыратады;  

Түсінеді: әңгіменің 

мазмұнын түсінеді;  

Қолданады: әңгіме 

мазмұнының жүйесін 

сақтай отырып, айтып 

бере алады 

  

 Бүгін біз әкенің 

балаларына айтқан ақылы 

туралы «Əкесі мен 

балалары» әңгімесімен 

танысамыз. Авторы – 

орыс жазушысы Лев 

Толстой. Əңгіме – әдеби 

жанрдың бір түрі екенін 

естеріне түсіру. Əңгіменің 

басқа жанрлардан 

ерекшелігі – оқиғаны 

қысқа баяндайды  

Əңгіме мазмұны бойынша 

сұрақтар:  

– Əңгіменің авторы кім? – 

Əкесі балаларына қандай 

ақыл айтты? 

 – Балалары әкесінің 

ақылын тыңдады ма? 

 – Сыпыртқы неге 



заттың атын айтамын. 

Сендер сол сөзге 

мағынасына 

сәйкестендіріп, дауысты 

дыбыстан басталатын 

сөзді айтып 

жалғастырасыңдар. 

Мысалы: үлкен (алма), 

тәтті (алмұрт), дәмді 

(айран), домалақ (өрік), 

сопақ (асқабақ), қоңыр 

(етік), жасыл (айва), сары 

(апельсин), қалың 

(орман), мамық (орамал), 

ақылды (әже), үлкен 

(ата), жүйрік ( ат), ұзын 

(ожау),бұзық (әтеш), 

үлкен (акула), кең 

(алқап), дәмді (ас), 

мықты (ит), батыр 

(адам), ақымақ (Омар) 

т.б. «Қайтала»(доппен) 

дидактикалық ойыны – 

Балалар, мен сендерге 

допты лақтырып, бірінші 

дыбысты айқынырақ 

айтып, сөздер айтамын, 

ал сендер сол айқынырақ 

айтқан дыбысты дәл мен 

сияқты бәрімізге 

естілетіндей етіп 

қайталап, допты кері 

лақтырасыңдар. 

Мысалы: тттиін(т), 

қққасқыр(қ), бббаққа(б), 

вввагон(в), ғғарыш(ғ), 

дддоп(д), жжжалбыз(ж), 

зззәкір(з), ккккітап(к), 

лллақ(л(, мммақта(м), 

нннан(н), сссағыз(с), 

ұтымды сөйлеуді меңгереді. 

Логикалық ойлау 

қабілеттері жетіледі. 

Сонымен қатар жаңылтпаш 

айта білген баланың тіл 

байлығы дамып, күрделі 

сөздерді қиналмай айта 

білуге дағдыланады. Ал 

жаңылтпаш табиғат, жан-

жануарлар, құстар мен 

жәндіктер туралы әртүрлі 

тақырыптарда болады. «Қай 

дыбыс қайталанды?» 

дидактикалық жаттығуы 

Асан бақша жақтан Ақ 

сабақты асқабақ әкелді. 

Басқа жақтан Басқарақ 

асқабақ әкелді. – Балалар 

осы жаңылтпашта қай 

дыбыс жиі естіліп тұр? – А 

дыбысы. – А дыбысы 

дауысты ма, дауыссыз ба? – 

Дауысты дыбыс. – А 

дыбысы жуан дауысты ма, 

әлде жіңішке дауысты ма? – 

Жуан дауысты дыбыс. – А 

дыбысы дауысты дыбыс, 

оны әндетіп айтуға болады. 

Ауыз қуысынан кедергісіз 

шығады. – А дыбысының 

дұрыс айтылу 

артикуляциясы мынадай. А 

дауысты дыбысын айтқанда 

ауыз кең ашылып, тіл ауыз 

қуысында еркін жатады. 

Дауыс шымылдығы ашық 

болады. Осылай а дыбысы 

жасалады. 

сөздің басында, ортасында, 

соңында келетінін айтады. 

Балалар зейін қойып 

тыңдап, егер педагог айтқан 

дыбыс сөздің басында болса 

көк жалаушаны, егер сөз 

соңында болса, жасыл түсті 

жалаушаны жоғары 

көтереді, ал ортасында 

болса, жалауша көтермейді. 

Педагог дауыссыз 

дыбыстармен жұмыс 

жасайды. Мысалы: (С) 

Самат, сағыз, тіс, қасық, 

сабын, тас; (Ғ) ғалым, 

ғарыш, аға, таға, жаға, 

сағыз, тоғыз, жаға, Ғазиз, 

Ғалымжан, Тоғжан, ғанибет; 

(Б) бидон, Бейбіт, 

бейбітшілік, былғары, 

жабық, жалбыз, бала, 

балабақша, бақа, жабық, 

тобық, білім, табыл, Абыз, 

қарбыз, қобыз, бақыр; (Қ) 

қаша, арық, қоңыз, қорық, 

қол, қолтық, қоян, бұтақ, 

сұғанақ, қошақан, құлын, 

таяқ, салақ, ақ, жақ 

сынбады?  

– Жеке-жеке 

сындырғанда, шыбықтар 

неге оңай сынды? 

 – Əкесі балаларына 

«Əрдайым тату, бірге 

болсаңдар, сендерді ешкім 

де ренжіте алмайды» 

деген ойды қалай 

білдірді? 

 – Балалар, әрқашан 

бірлікте болсаңдар, 

сендерді де ешкім ренжіте 

алмайды 

 



пппарта(п), рррадио(р), 

һһһаһ((һ), фффабрика(ф), 

чччупа-чччупс(ч), 

ццциркуль(ц), 

шшшахмат(ш), 

щщщетка(щ), хххат(х), 

уууылдырық(у) т.б. – 

Балалар осы дыбыстарды 

айтқанда не 

байқадыңдар? 

Дыбыстарды айту оңай 

болды ма? – Ауыздан 

шығатын ауаға 

кедергілер жасалады 

екен. – Ал ол кедергілер 

нелер? (Ерін, тіл, тіс т.б.) 

                                                                             Үзіліс  :    Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар  

                                                                                                                   «Лақтыр да,қағып ал»  

Суретті тіл ұстарту: 

Ша – ша – ша 

Айшаның шанасы тама (ша) 

Са – са – са 

Қасқыр соқты Мұ (са) 

Ол – ол – ол 

Ағашта лимон м(ол) 

Ра – ра – ра 

Дүкеннен нан алды Са (ра) 

Із – із – із 

Тамаққа қосты сәб(із) 

Жу – жу – жу 

Ыдысты тазалап (жу) 

 

 

 

Ойын: «Лақтыр да,қағып ал»  

Мақсаты:  Балаларды ептіліке,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.Тәрбиешінің берген белгісін мұқият тыңдай 

білуге үйрету.  

Ойынның шарты: Балалар алаңда еркін орналасады әр 

біреуінің қолында бір-бір доптан болады.Тәрбиешінің 

«баста»,- деген белгісі бойынша балалар допты 

жоғарыға лақтырып қағып алады.Əр бала неше рет 

лақтырып қағып ала алады,соны санайды.  

 

                                                                      2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

Міндеті: заттар, олардың 

белгілерін нақтылау және 

бейтаныс заттардың 

қолданылуын түсіну 

 Мақсаты: заттар, олардың 

белгілері мен ерекшеліктері 

Математика негіздері 

 Міндеті: 10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 

санауға жаттықтыру. 

Көрнекілік арқылы  3,4 

сандарының пайда 

болуымен,  3,4 цифрмен 

Математика негіздері 

 Міндеті: 10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 

санауға жаттықтыру. 

Көрнекілік арқылы  3,4 

сандарының пайда 

болуымен,  3,4 цифрмен 

Математика негіздері 

 Міндеті: 10 көлеміндегі 

сандарды тура және кері 

санауға жаттықтыру. 

Көрнекілік арқылы  3,4 

сандарының пайда 

болуымен,  3,4 цифрмен 

Қоршаған орта 

 Міндеті: Əртүрлі 

мамандықтар, балабақша 

қызметкерлерінің еңбегі 

туралы түсініктерін 

кеңейту 

 Мақсаты:-  мамандық 



туралы ұғымдарын 

қалыптастыру  

Күтілетін нәтиже:  

• заттардың неден жасалғанын 

анықтайтын тапсырмаларды 

орындайды/жасайды;  

• қоршаған ортадағы 

күнделікті көріп жүрген 

заттарының қандай 

материалдан жасалғандығын 

түсінеді;  

• материалды тиімді 

пайдалану тәсілі туралы 

білімдерін күнделікті өмірде 

қолданады 

Бізді қоршаған заттар бір ғана 

материалдан жасалған жоқ. 

Қолданылуына байланысты 

оларды әртүрлі материалдан 

жасайды, олар жұмсақ, қатты, 

ауыр, жеңіл, кедір-бұдыр 

немесе теп-тегіс болуы 

мүмкін. Əр заттың өзіндік 

мақсаты бар және ол бір 

нәрсеге қажет. Мысалы, үстел 

жазу үшін немесе оған 

тамақтану үшін қажет. 

Адамдар орындықтарда 

отырады, электр немесе газ 

плитасында тамақ пісіреді. 

Адам жұмыс істейтін заттар 

бар, сонымен қатар адамның 

күнделікті өмірдегі жұмысын 

жеңілдететін заттар бар. Қалай 

ойлайсыңдар, бұл заттарды 

кімдер жасайды? – Оларды 

ересек адамдар жасайды. – Ал 

бұл заттарды жасау үшін 

материалдарды қайдан алады? 

– Əрине, табиғаттан алады. – 

таныстыру 

Мақсаты  3 және 4 

сандарының құрамы 

туралы білімін 

қалыптастыру. 

Күтілетін нәтижелер: 

меңгереді: 3 және 4 

сандары мен цифрларын; 

түсінеді: заттар санын 

және осы заттар санын 

белгілейтін цифрды 

қалай сәйкестендіру 

керектігін;  

қолданады: 3, 4 заттан 

құрылған топтарды таба 

алады, 3 және 4 

цифрларын, заттар 

тобынан «артық» затты 

ерекшелеуді 

1-тапсырманы 

орындауды ұсынады. – 

Суретте не бейнеленген? 

– Неше мәшине? Неше 

қуыршақ? Санайды. 

Суреттегі заттардың 

санын табады. Шаршыға 

сонша нүкте салады. 

Мәшиненің санын 3 

цифрымен белгілейді. 

Қуыршақтар санын 4 

цифрымен белгілейді. 3 

және 4 цифрларын 

табады. Педагог 3 және 4 

цифрлары туралы өлең 

оқиды: Екі доға түйіскен, 

Қара, аумай тұр 

«Үштен» Ұқсастығын 

табады Зер салғандар 

мынаған: Тура «Төрт» 

боп қалады. Орындықтар 

таныстыру 

Мақсаты:  3 және 4 

сандарының құрамы туралы 

білімін қалыптастыру 

Күтілетін нәтижелер: 

меңгереді: 3 және 4 сандары 

мен цифрларын; 

түсінеді: заттар санын және 

осы заттар санын 

белгілейтін цифрды қалай 

сәйкестендіру керектігін;  

қолданады: 3, 4 заттан 

құрылған топтарды таба 

алады, 3 және 4 цифрларын, 

заттар тобынан «артық» 

затты ерекшелеуді 

2-тапсырма Бұл 

ұйымдастырылған оқу 

қызметінде QR код 

көрсетіледі. Санның салу 

ретін бейнеден көруге 

болады. 3 цифрының 

үстінен саусақтарымен 

жүргізеді. Одан кейін оны 

ауада жазады. Еденде 

аяқпен жазуды ұсынуға 

болады. 4 цифрымен де 

осыған ұқсас жұмыс істейді. 

Практикалық жұмыста осы 

цифрларды ермексаздан 

жасауларын тапсырады.  

Демонстрациялық 

материалмен жұмыс (6-

кесте). Тапсырма: Заттар 

тобына жиынтық атауын 

таңдау, санауды бекіту. – 

Суретте не бейнеленген? 

Қандай бір сөзбен атауға 

болады? 

Қанша автобус? Қанша 

таныстыру 

Мақсаты   3 және 4 

сандарының құрамы туралы 

білімін қалыптастыру  

Күтілетін нәтижелер: 

меңгереді: 3 және 4 сандары 

мен цифрларын; 

түсінеді: заттар санын және 

осы заттар санын 

белгілейтін цифрды қалай 

сәйкестендіру керектігін;  

қолданады: 3, 4 заттан 

құрылған топтарды таба 

алады, 3 және 4 цифрларын, 

заттар тобынан «артық» 

затты ерекшелеуді 

«Шашыраңқы сандар» 

дидактикалық ойыны 

Педагог ойын шартын 

түсіндіреді: төрт балаға 

бірден төртке дейінгі сан 

беріледі. Əрқайсысы бір-

бірден алады. Шартты 

дабыл бойынша «тірі» 

цифрлар бөлмеде 

шашыраңқы болып 

жүгіреді. Жүргізушінің 

екінші дабылмен барлық 

сандар өз ретімен бірден 

төртке дейін сол жақтан оң 

жаққа қарай тұрады. Содан 

соң әр цифрға бөлек 

тапсырма беріледі. Цифр 

қанша болса сонша 

алақанын соғу, алға қарай 

қадам жасау. «Тірі» 

цифрлар тапсырмасын 

орындайды, топтағы басқа 

балаға цифрды береді. 

Барлық қатысушылар 

түрлері, олардың 

атқаратын қызметі, 

қоғамға келтіретін 

пайдасы туралы 

білімдерін толықтыру   

Күтілетін нәтиже:  

• сурет бойынша 

мамандық түрлерін 

ажыратуға; мамандықтың 

қандай қызметті 

атқаратынын әңгімелеуге; 

болашақтағы өз 

қиялындағы мамандық 

туралы пікірін айтқызуға 

арналған тапсырмаларды 

орындайды/жасайды; 

 • барлық мамандықтың 

қажет екенін, олардың 

қызметтері мен 

байланыстарын ажырату 

керектігін түсінеді;  

• мамандық туралы басқа 

оқу қызметтерінен алған 

туралы білімдерін 

күнделікті өмірде 

қолданады. 

Демонстрациялық 

материалмен жұмыс. – 

Қандай мамандық иелері 

бейнеленген? Суретте 

суретші, дәрігер, мұғалім, 

шахтер бейнеленген. 

Балалар мамандық иелерін 

атайды. Балалар 

жауаптардың ортақ атауы 

– мамандық екенін табуы 

керек. – Қалай 

ойлайсыңдар, кім қайда 

жұмыс істейді? – Суретші 

шеберханада сурет 



Күнделікті көріп жүрген үй 

жиһаздары неден жасалады? – 

Ағаштан, темірден жасалады 

. «Көп ойла, сөз ойла» ойыны. 

Балаларды екі топқа бөліп, 

топтағы ағаштан жасалған 

заттарды атауды және 

темірден жасалған заттарды 

атауды ұсынады. 1-топ 

ағаштан жасалған заттарды 

атайды. 2-топ темірден 

жасалған заттарды атайды. 

Қай топ көп сөз айтса, сол топ 

жеңімпаз деп танылад 

 

құлаған 

Демонстрациялық 

материалмен жұмыс (15-

кесте). Педагог 3 және 4 

цифрларын көрсетеді. 

Заттың санына қарай 

бейнеленген суреттерді 

табуды ұсынады. 

Балалар санды цифрмен 

сәйкестендіруді 

үйренеді. 

трактор? Қанша жүк көлігі? 

Барлығы қанша? 

ауысқаннан кейін ойын 

қайтадан басталады. 

Дәптермен жұмыс 4-

тапсырмада балалар 

суреттерді қарайды, 

«артық» затты табады. 

Таңдауларын түсіндіреді. 

Мысалы, суретте ұшақ, 

тікұшақ және мәшина 

көрсетілген. Артық – 

мәшине, ол жерде 

қозғалады, ал қалғаны 

аспанда ұшады. 

салады. Дәрігер 

ауруханада, адамдарды 

емдейді. Мұғалім 

мектепте, балаларға білім 

береді. – Ал сендердің 

ата-аналарың қайда 

жұмыс істейді? Балалар 

ата-аналарының қайда 

жұмыс істейтінін, қандай 

мамандық иелері екенін 

айтады. 

– Балалар, мен тағы бір 

мамандық иесін атағым 

келіп тұр. Ол мұғалім де 

болады, пойызды да 

жүргізеді, ұшқыш та бола 

алады, кішкентай баланы 

да ойната алады, бірақ 

үнемі экранда жүреді. 

Оның кім екенін 

білесіңдер ме? – Ол – 

актер. – Енді барлықтарың 

актер боласыңдар. Кім 

мамандық иелерін 

қимылмен, ыммен 

көрсетеді? Балалар 

оларды қимылмен 

бейнелейді. – Балалар, 

сендер үлкен болып 

өскенде әрқайсысың 

мамандық таңдайсыңдар. 

Сендер өздеріңнің 

болашақтарыңды қалай 

қиялдайсыңдар? Сенің 

қиялыңдағы болашаққа 

қандай мамандықтар 

керек? Балалар өздерінің 

кім болғысы келетіндігі 

туралы әңгімелеп, 

қиялындағы әлемде ол 



таңдаған мамандықтың 

қалай өзгеретіндігі туралы 

ойларын ортаға салады 

Үзіліс:    Жүгіруге арналған ойындар «Айдаһардың құйрығы»  

Тілді жаттықтыратын тақпақ 

Кім келді? 

Қане, қане кім келді? 

Біз, біз, біз! 

Апа, апа бұл сіз бе? 

Иә, иә, иә! 

Əке, әке бұл сіз бе? 

Иә, иә, иә! 

Ағатайым бұл сіз бе? 

Иә, иә, иә! 

Қарындасым бұл сен бе? 

Иә, иә, иә! 

Біздер тату жан ұя 

Иә, иә, иә! 

  

 

 

Ойын: «Айдаһардың құйрығы»  

Мақсаты: Балалардың есте сақтау қабілеті, 

бақылағыштығы жақсарады. 

Ойынның шарты: Өте қызық ойын! Ойынға 

қатысушылар бірінің артына бірі тізбектеле белдерінен 

ұстап тұрады. Ең бірінші тұрған бала - «айдаһардың 

басы». Ең соңғысы – «құйрығы» болады. «Айдаһардың 

басы» ең күрделі жолдармен жүре отырып өз 

«құйрығын» ұстап алуға тырысады.   

Ұсыныс: Оның мақсаты – ұстап алу, «құйрықтың» 

мақсаты ұстатпау, қайткені де қашып құтылу. Егер 

«құйрық» ұсталып қалса, ол – «бас» болады. Ойын өз 

жалғасын табады. 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі 

Міндеті: Тілдік және 

артикуляциялық аппаратты, 

тыныс алуды және таза 

дикцияны дамыту 

Мақсаты жаңа сөздердегі 

дыбыстарды дұрыс айтуға 

машықтандыру, жаттықтыру 

Күтілетін нәтижелер: 

 Жасайды: көгөністердің 

қазақша атауларын атайды, 

диалог құрайды, тақпақты 

жаттайды. Түсінеді: 

көгөністер бақшада өседі.  

Қолданады: тыңдайды, 

сұрақтарға жауап береді 

Ойын: «Кім жылдам?» 

 себетке көгөністерді 

Қазақ тілі 

Міндеті: қазақ тіліне тән 

ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ 

дыбыстарын, осы 

дыбыстардан тұратын 

сөздерді дұрыс айтуға 

дағдыландыру 

Мақсаты  күнделікті жиі 

қолданылатын 

жемістердің атын білуге 

үйрету 

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: жаңа 

сөздердегі қазақ тіліне 

тән дыбыстарды айтады, 

сөздерді сөйлемдерде 

байланыстырып 

құрайды, жаңылтпашты 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: адамдардың 

қарым-қатынасын, олардың 

еңбекке қатынасын 

білдіретін үстеулермен 

байыту 

Мақсаты Сұрақтарға жауап 

бергізу арқылы ойлау 

қабілеттерін дамыту 

Күтілетін нәтиже: 

Жасайды: саусақты бүгу 

арқылы, өлең 

жолдарындағы отбасы 

мүшелерін санайды, берілген 

тақырыпқа әңгіме құрайды; 

Түсінеді: сәлем беруді, 

амандасуды; 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту 

Мақсаты Өлең тілінің 

бейнелілігін сезінуге баулу 

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: әдеби жанрды 

ажыратады, сұрақтарға 

жауап береді;  

Түсінеді: өлең мазмұнын 

түсінеді;  

Қолданады: өлеңді жатқа 

айтады, басқалардың пікірін 

тыңдайды 

 

Өлең мазмұны бойынша 

сұрақтар: – Өлең ұнады ма? 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

 Міндеті:- - қазақ

 оюларының

 көптүрлілігі

 туралы 

түсініктерін кеңейту, 

балаларға қоржынды салу 

техникасы 

мен оны әшекейлеу 

ерекшеліктері туралы 

білім беру 

- аталған заттардан қалауы 

бойынша мүсіндеу және 

оларды ою-өрнектермен 

және қосымша заттармен 

(моншақ, дән және т.б.) 

безендіру 



жинайды, атайды, сипаттайды. 

«Жеміс-көгөніс дүкені» 

демонстрациялық 

материалдармен жұмыс. 

Балалар суретке қарап, 

дүкенде қандай көгөніс 

сатылатынын атайды. Педагог 

алдымен өзі айтады: Дүкенде 

қияр бар. Дүкенде қызанақ 

бар 

қайталайды. Диалогке 

қатысады. Түсінеді: 

сөздер мен сөйлемдерді 

түсінеді. Қолданады: 

жемістердің атауларын 

қолданады, сұрақтарға 

жауап береді 

 

Дидактикалық ойын: 

«Ғажайып қоржын». 

Қоржынның екінші 

жағын ашады. 

Педагог жемістерді бір-

бірлеп алады, жаңа 

сөздермен 

таныстырады. 

Күз мезгілінде жемістер 

піседі. 

Мынау – өрік. Ік-ік – 

міне, өрік. 

Мынау не? 

Мынау – өрік. 

Өрік – жеміс. 

Өрік не? 

Өрік – жеміс. 

Өрік дәмді. 

Өрік қандай? 

Өрік дәмді. 

Мынау – анар 

Қолданады: отбасы 

мүшелерін буынға бөледі 

Е.Өтетілеуұлының «Бес 

саусақ» өлеңін педагог 

мәнерлеп оқиды. 

Басбармағым – атам, үйдің 

данасы,  

Балаң үйрек – әжем,  

ошақ анасы. 

Ортан терек – әкем,отау 

панасы, 

Шылдыр шүмек – шешем, 

шаңырақ ажары,  

Титтей бөбек – мен, бәрінің 

базары 

– Авторы кім? – Бұл өлеңде 

не туралы айтылған? – 

Қандай ойыншықтар туралы 

сөз болады? – Сенде қандай 

ойыншықтар бар? – Саған 

қандай ойыншық ұнайды? – 

Мынау – құлыншақ. 

Құлыншақтың түсі қандай? 

– Құлыншақтың жалы қайда 

болады? – Сен құлыншақты 

қайдан көрдің? – Құлыншақ 

туралы не білетініңді 

әңгімелеп бер 

Дидактикалық ойын: 

«Бұл қандай ойыншық?»  

Ойын шарты: Қоржын 

ішінде бірнеше ойыншық 

болады. Балалар қоржынға 

қолын салып, көрмей, сипап 

сезу арқылы қандай 

ойыншық екенін табады. 

Ойыншық туралы өз ойын 

айтады. 

 

- Қазақ халқының 

тұрмыстық заттарымен  

таныстыру, аталған 

заттардан қалауы 

бойынша қиып жапсыру 

- Ойынға қажетті 

құрылысты бірлесіп ойдан 

құрастыруға, алдағы 

жұмысты бірге 

жоспарлауға, бір-бірімен 

келісіп орындауға, дайын 

құрылыспен ойнауға 

мүмкіндік беру 

Мақсаты:- - қазақ 

оюларының көп түрлілігі 

туралы 

түсініктерін кеңейту, 

балаларға қоржынды салу 

техникасы  

мен оны әшекейлеу 

ерекшеліктері туралы 

білім беру;  

- аталған заттардан қалауы 

бойынша мүсіндеу және 

оларды ою-өрнектермен 

және қосымша заттармен 

(моншақ, дән және т.б.) 

безендіру 

-Қазақ халқының 

тұрмыстық заттарымен  

таныстыру, аталған 

заттардан қалауы 

бойынша қиып жапсыру, 

оларды ою-өрнектермен 

безендіру 

-- Ойынға қажетті 

құрылысты бірлесіп ойдан 

құрастыруға, алдағы 

жұмысты бірге 

жоспарлауға, бір-бірімен 



келісіп орындауға, дайын 

құрылыспен ойнауға 

мүмкіндік беру 

 

Топтық жұмыс 

Үзіліс:      Қозғалмалы зерек ойындар  «Жер,су,ауа »ойыны. 

«Табиғат құбылыстарын ажыратып олардың қасиеттерін 

ата» 

Мақсаты:Қассиетіне қарай:қар мен жаңбырды ажырата 

білу,табиғат құбылыстары жөніндегі білімдерін 

бекіту,қатты,жұмсақ,ериді,буға айналады. 

Көрнекіліктер:қар мен жаңбыр бейнеленген суреттер. 

Ойын барысы: Балаларға қар мен жаңбырдың суреттерін 

көрсетіп,олардың бір-бірінен ажыратып айту тапсырылады. 

Білімдерін анықтау барысында табиғат құбылыстардың 

қасиеттерін айтып берулері керек. 

 

 
 

 
 

Ойын: «Жер,су,ауа» 

Мақсаты: балаларға берілген тапсырманы тез 

шешуге,жылдам жауап беруге,жерде ,ауада,суда не 

болатынны дұрыс айтуға төселдіру,қоршаған ортаға 

қамқорлық сезімен тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер:асық 

Шарты:балалар дөңгелеіп отырады.Бір бала ортаға 

шығып балалардыі кез келгінене асық лақтырып жібереді 

де жер су ауа деген сөздің бірін айтады.Егер бала жер 

десе асықты қағып алған сезіммен тәбиелеу.Біл бала 

отатаға шығып,балалардың кез келгеніне асықта 

лақтырып жібреді де жер, су ауа деген сөздік бірін 

айтады.Егер бала жер десе,асықты қағып алған бала 

жерде тіршілік ететін құстарды,адамдарды,өсімдіктерді 

атайды.Ал су сөзі айтылса,балық балардың аты 

аталады.Ауа дегенде құстарды айтуы тиіс. 

Осылй ойын жалғаса береді. 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті: допты екі қолымен 

заттардың арасымен 

(арақашықтығы 4 метр) 

жүргізу 

Мақсаты:  допты екі қолымен 

заттардың арасымен 

(арақашықтығы 4 метр) 

жүргізу 

 

Допты кеглилер арасынан 

жүргізу 

  

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

Музыка 

Міндеті: Əннің сипатын 

қабылдау, дауысын 

дұрыс келтіріп орындау, 

ырғақтық бейнесі мен 

динамикасын дәл беру 

Мақсаты: 

Шығармалардың 

эмоциялық мазмұнын, 

олардың сипатын, көңіл 

күйін ажырату, әсерлі 

реңктерін ажырату 

Музыка тыңдау: 

«Қазан» (П. Чайковский) 

Дене шынықтыру 

Міндеті: допты лақтыру 

және алға қарай жылжып, 

екі қолымен қағып алу 

(арақашықтығы 4–5 метр). 

Мақсаты  допты лақтыру 

және алға қарай жылжып, 

екі қолымен қағып алу 

(арақашықтығы 4–5 метр). 

 

Допты сапта тұрып кеуде 

тұсынан алысқа лақтыруға 

жаттықтыруды жалғастыру, 

допты алдыға, жоғары 

Дене шынықтыру 

Міндеті: алға айналдыра 

отырып, ұзын және қысқа 

секіргіштен секіру 

Мақсаты -Қолды еркін 

қозғап, жүргізуші мен 

бағытты өзгертіп, баяу 

қарқынмен 

жүгіруді үйрету. Қысқа 

секіртпемен секіруге 

үйретуді жалғастыру, 

қолдарымен секіртпені 

шеңбер бойымен және тік 

айналдыра білу 

Музыка 

Міндеті: Музыкалық 

шығармаға өзінің 

қатынасын білдіру, оның 

мазмұны мен сипаты 

туралы пікірін айтуға 

үйрету 

Мақсаты Домбырада 

орындалатын күй 

жанрымен таныстыру 

 

 Музыка тыңдау: 

«Саржайлау» (Тәттімбет) 

Əн айту: 



«Мысық пен торғайлар» (4 

рет) . «Торғайлар» орындықта, 

гимнастикалық қабырғаның 

тепкішегінде отырады. 

Балалар торғайлардың 

қимылын ым- ишарамен 

көрсетіп отырады. Белгі 

бойынша «мысық» келіп, 

«торғайларды» қуады. Олар 

бағыттарын өзгертіп қашады. 

Ұсталғандар ойыннан шығады 

 

Əн айту 

Күзгі әуен» (А. 

Досмағанбет) 

«Балдырғандар әні» (Г. 

Жотаева) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Марш» (Е. Андосов) 

Билер: «Шабандоздар 

биі» (үнтаспада «Жұмыр 

қылыш», 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, хороводтар: 

Əн-ойын "Етек-етек" (Т. 

Сарыбаева) 

лақтыра білу шеберліктерін 

(машықтарын) дамыту. 

 

Бір тізбеке сап түзеп тұрып, 

текшелерді қойып, 

қолдарына доп алады. 

Екі тізбек немесе екі сапқа 

тұрып, бастапқы қалып 

бойынша тұрады. Лақтыру 

бағытын сақтайды және 

допты алысқа лақтыруға 

тырысады. Педагогтің 

белгісі бойынша 1- 

саптағылары залдың оң не 

сол жағымен доптың 

артынан жүгіреді. 2-

саптағылардың артына келіп 

тұрады. Допты себетке 

салады. Белгіленген сызық 

бойына екі тізбекке сап 

түзеп тұрады. 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Қасқырға қақпан» (4 рет). 

Шеңберде қол ұстасып 

тұрады. Бұл – аңшылардың 

қақпанын құруы. Белгі 

бойынша 

«аңшылар» қолдарын 

көтереді, «қасқырлар» 

әртүрлі бағытта еңбектеп 

жүреді. «Аңшылар»: 

іскерліктерін дамыту 

 

Қысқа секіртпемен секіруге 

үйретуді жалғастыру, қол 

мен аяқты қозғау 

(айналдыра және тік, 

адымдарды алмастырып 

секіру) үйлесімділігін 

жетілдіру 

Қимыл-қозғалыс ойыны: 

«Тығылмақ» ( 3 рет). 

Ойыншылар шеңбер бойына 

тұрады. Көзі байланған 

жүргізуші ортада тұрады. 

Педагогтің белгісі бойынша 

балаларды тауып ұстауға 

тырысады, ал балалар зал 

ішінде әртүрлі бағытта 

ақырын қозғалып жүреді. 

 

«Күзгі әуен» (А. 

Досмағанбет) 

«Балдырғандар әні» (Г. 

Жотаева) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Жеңіл би»  (Т.  Ломова) 

Билер: «Шабандоздар биі» 

(үнтаспада «Жұмыр 

қылыш» («Билеп 

үйренейік» жинағынан) 

Ойындар, хороводтар: 

«Қандай ырғақ» (К. 

Қуатбаев) 

 

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.   

 

 

 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.  

 

 

  



Серуен Бақылау:Жаңбырды бақылау. 

Мақсаты:Жаңбырды бақылай 

отырып , оның 

бұлттан  жауатындығы және 

түрлерін айтып 

түсіндіру.Мысалы;Жай 

жаңбыр, өткінші жаңбыр, 

нөсер жаңбыр. 

Еңбек:Ағаш түптерін 

қопсыту. 

Мақсаты:Балаларды еңбек 

сүйгештікке тәрбиелеу, 

өздеріне берілген тапсырманы 

тиянақты орындауын 

қадағалау. 

Жеке жұмыс:   

Ал керемет бұл қандай? 

 Төгіледі төбеден. 

  Көк теңізден құйғандай 

 Көл-көсір су не 

деген?       (Жаңбыр) 

Мақсаты:Жұмбақ 

жаттатаотырып, балалардың 

есте сақтау қабілеттерін 

арртыру, сөздік қорларын 

дамыту, сөзді мәнерлі айтуға 

дағдыландыру. 

Ойын: «Айгөлек-ау айгөлек». 

Мақсаты:Балаларды 

ептілікке, шапшаңдыққа 

баулу. 

  

 

Бақылау: Бұлтты 

бақылау.  

Мақсаты: Бұлттың 

түзілуі және олардың 

түрлерін :шарпы, 

будақ,қабатты 

бұлииарды ажырату .  

Еңбек :Ауладағы 

гүлдерді суару.  

Мақсаты: Балаларды 

қоршаған әлемге 

қамқорлықпен қарауға, 

табиғат әсемдігін сезіне 

білуге тәрбелеу.  

Жеке жұмыс: Аспанға 

ұшар бу болып  

Жерге қайтар су болып. 

(Бұлт)  

Мақсаты: Жұмбақ 

жаттата отырып, 

балалардың тіл 

байлығын байыту, 

дыбыстардың дұрыс 

айтуын қадағалау.Ойлау 

қабілетін арттыру.  

Ойын: « Кімге қандай 

құрал керек? »  

Мақсаты: Қандай 

жағдайда әр нәрсенің 

қажеттілігін білу 

мақсатында 

ойнату.Шапшаңдыққа 

баулу.  

 .  

Дербес ойындар:  

1.Əткіншектебу.  

2. Тартылғышқа тартылу.  

Тренинг: « Біз тату 

баламыз » .  

 

Бақылау: Жылы жаққа 

қайтқан тырналарды 

бақылау.  

Мақсаты: Күзде 

тырналардың жылы жаққа 

кететіндігін, қыс мезгілінде 

тамақтың тапшылығы, 

аяздың қаттылығы оларға 

қиынға соғатындығын 

түсіндіру.  

Еңбек : Құстарға жем сауыт 

жасау.  

Мақсаты: Құстарға 

қамқорлық қарауға , 

аяушылық сезімдерін оятуға 

тәрбиелеу.  

Жеке жұмыс: Сап-сары боп 

келе жатқан ,  

Сезді мекен күзді олар .  

Қарлығаштар ұшып кетті,  

Ұшып кетті тырналар.  

Мақсаты: Балалардың 

сөздік қорларын молайтып , 

тілдің грамматикасы дұрыс 

сақтау дағдысын 

қалыптастыру.  

Дидактикалық ойын: « 

Күзде не киеміз? »  

Мақсаты: Күз мезгіліне 

байланысты адамдардың 

киімкию үлгісін көрсете 

түсіндіру. .  

1.Сазбалшықтан « қала » 

құрастырайық.  

2. « Тәтті тоқаштар » 

пісірейік .  

Тренинг : « Тырналар 

болып ұшайық » .  

 

Бақылау: Желді бақылау.  

Мақсаты: Желдің 

түрлерімен 

таныстыру;салқын жел, 

жылы жел, ұйытқып соққан 

жел.Желдің күштілігі ауа-

райының салқындығын 

үдететіндігін түсіндіру .  

Еңбек : « Əдемі гүлдер »  

Мақсаты: Гүлзардағы 

гүлдерді суару.Өсімдіктерге 

қамқор болу, аялау, күту.  

Жеке жұмыс: Тақпақ. « 

Жел »  

Мақсаты: Балаларға жел 

туралы өлең жаттату 

арқылы тілдегі дауыс 

ырғағының мәнерлілігін 

сезіне білуге мүмкіндік 

туғызу.  

Жел улейді у-у-у.  

Құйын келіп билейді зу-зу-

зу  

Қатты-қатты жел соқтыгу-

гу-гу,  

Жапырақтар қол соқты ду-

ду-ду.  

Қимылдық ойын: « 

Айгөлек-ау, айгөлек » .  

Мақсаты: Қандай жағдайда 

әр нәрсенің қажеттілігін 

білу мақсатында 

ойнату.Шапшаңдыққа 

баулу.  

  

Дербес ойындар:  

1. « Желмен жарысайық »  

2. « Менің әдемі үйім » 

(құрастыру)  

Тренинг: « Қолшатыр 

Бақылау: Көшедегі 

машиналарды бақылау.  

Мақсаты: Көшедегі 

машиналардың жүрісін 

бақылау.Олардың 

түрлерімен 

таныстыру.Машина адам 

үшін , уақытын 

үнемдейтіндігімен 

түсіндіру.Машинаға қарсы 

жүгірмеу, көше тәртібін 

құрыс сақтап жүруге 

үйрету.  

Еңбек : Ағаш түптерін 

қопсыту, су құю.  

Мақсаты: Табиғатты 

аялай білуге, өсімдіктерге 

қамқор болуға үйрету.  

Жеке жұмыс: « Алтын 

күз » тақырыбына сурет 

бойынша әңгімелесу  

Мақсаты: Балаларды 

сурет бойынша әңгіме 

құрауға дағдыландыру; 

тілдің грамматикалық 

құралуын одан әрі дамыту 

және сөздік қоыр молайту.  

Қимылдық ойын: « Ақ 

қояным »  

Мақсаты: Балаларға 

әртүрлі қимылдар жасату 

арқылы денелерін ширату, 

көңілдерін көтеру.  

 .  

Дербес ойындар:  

« Тәтті тоқаштар » 

пісірейік  

« Мені қуып жет » .  

Тренинг: « Шаңырақ »  



астында » .  

Балалармен жеке жұмыс Медина  мен Альфияға  

құстарды танып,атын атауға 

үйрету. 

 

Аңсат пен   Мариямға 

түстерді ажыратуға 

үйрету.   

Д/ойын: «Түстерді 

топтастыр» 

Муслим мен Арманға   

карандашты дұрыс ұстауға 

үйрету. 

Суреттен ойын-жаттығу 

«Үзік сызықтарды қос» 

Еркем мен  Дамирға 

ермексазбен жұмыс жасауға 

үйрету. 

 Мүсіндеуден ойын-

жаттығу:«Асық» 

Айлин мен Ерназарға  

түстерді ажыратуға 

үйрету.   

Д/ойын: «Түстерді 

топтастыр» 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, кітап- 

тарды қарау және 

басқалар 

Қимылдық ойын: «Сұр 

қоян». 

Ойын 

барысы:Ойыншылардың 

біреуі қоян болады.Барлық 

қалған балалар дөңгеленіп 

тұрады.Қоян дөңгелектің 

ортасынан орын 

алады.Балалар  тәрбиешімен 

бірге мынадай өлең 

айтады:                     

 Бармақ болып тоғайға сұр 

көжек, 

Жуынып жатыр бүгжеңдеп: 

Тұмсығын жуды, 

Құйрығын жуды, 

Құлағына жуды-түртінді, 

Құп-құрғақ боп сүртінді. 

Қоян өзіне байланысты 

қимылдардың бәрін 

жасайды:тұмсыгын, құйрығын 

, құлағын жуады, бәрін 

сүртеді.Қос аяқтап кіріп, 

дөңгеленіп тұрғандардың 

біреуіне жақындай 

береді(қонаққа келе жатыр). 

Қимылдық ойын: « 

Соқыр теке » .  

Ойын барысы: 

Соқыртеке кең бөлмеде , 

аулада ойнауға болатын 

қызықты ойын.Шеңбер 

сызылып , оның 

ортасына көзі байланған 

« соқыртеке » 

жіберіледі.Қалғандары 

оны « соқыртеке бақ-бақ 

» ,- деп мазақтап түртіп 

қашады.Бірақ олар 

шеңберден шығып 

кетпеуі тиіс.Егер 

соқыртеке 

ойыншылардың бірін 

ұстап алса, даусына 

қарап оның атын 

айтады.Дәл тапса 

ұсталған адамның көзі 

байланып « соқыртек » 

болады.Ойынщылардың 

көзі байлаулы адамды 

әдейі сөзбен жетектеп 

отырып, алдап , 

шұңқырға , бағанаға 

Қимылдық ойын: « 

Аттамақ »  

Мақсаты:Денені 

шынықтыру, шапшаңдыққа , 

ептілікке баулу.  

Ойын барысы: Бұл ойында 

үш жіпті керіп ұстап 

тұрады.Бріншісі-төмен ,оны 

аттап өту керек, екінші-биік, 

оны еңкейіп, үшіншісіінен 

тағы да аттап өту 

керек.Əуелі ойыншыны 

алып келіп, осы жіптерден 

өткізіп , содан соң көзін 

байлап, бір айналдырып 

қояберу керек.Ойын 

басқарушының белгісімен 

жіпті керіп ұстап тұрған 

адамдар жіпті жинап , 

алады, ал ойыншы өзінше 

әрекеттеніп аттап жүреді 

Қимылдық ойын: « 

Орамал тастау » .  

Ойын барысы: Орамал 

тастау ойыны қатысушылар 

араласа шеңбер құрып 

отырады.Ойын 

бастаушының қолындағы 

орамал 

шиыршықталған,ұруға 

ыңғайлы 

болады.Ойнаушылар ән 

немесе әңгіме айтып 

отырғанда бастаушы оларды 

сырттарынан айналып, 

біреуді белгілеп, оның 

артына қолындағы 

орамалды тастап кетеді.Егер 

қайта айналып келгенде әлгі 

адам өзінің сырт жағында 

қалған орамалды байқамаса, 

басқаоушы оны орамалмен 

ұрғылайды.Ал, егер отырған 

адам өзінің сыртына орамал 

түскенін байқаса , 

бастаушыны қууға 

тиіс.Ойыншыдан қашып 

жүрген бастаушы босап 

Қимылдық ойын: « 

Ұшты-ұшты »  

Ойын барысы: « Осы 

кезде ұшты-ұшты қазан 

ұшты, ұшты-ұшты қабан 

ұшты » ,- дейді. Осы кезде 

ұшпайтын нәресеге қолын 

көтерген кісі айыпты 

болып есептеледі.Үшатын 

және ұшпайтын нәрселер 

жұртты жаңылту 

мақсатында әдейі арба- 

қарға,үйрек-бүйрек, 

кептер- кепсер, көже- 

шөже, іркіт- бүркіт болып 

айтылады.Есек ұшты, есік 

үшты, етік үшты, бесік 

ұшты деп ұзақ айтылып 

келіп, шөмеле ұшты, 

бөдене ұшты деп 

жаңылыстыруға болады 



Ол бала қоянмен 

ауысқандаойын аяқталады. 

 

қарай бағыттайды.Бұл 

ойынды көңілді, күлкілі 

етеді 

қалғанорынға келіп 

отырады.  

 

 




