


                                                                        Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық  

Балалардың жасы   5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі         25- 29  қыркүйек  2023-2024 оқу жылы 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау  Мұғалімнің  балалармен қарым-қатынасы: отбасы дәстүрлері туралы жеке әңгімелесу, қарым-қатынас және көтеріңкі көңіл-күй орнатуға 

ойындар ұйымдастыру. Жағымды  жағдай орнату 

Пж ойын: 

«Вагондарға  

дөңгелек таңдау»  

Шарты: 

суреттердегі 

вагондарға түсіне 

қарай дөңгелек 

таңдайды. 

Еркін ойын: «Шкафқа 

жасыру»  

Шарты: Шкафқа бір бала 

ойыншық жасырады, қалған 

балалар табады. 

 

Пж ойын: «Қайтала»  

Шарты: Педагогтың 

артынан пішіндерді 

сіріңке шиімен 

қайталайды. 

 

Пж ойын:  

«Ойыншықты тап»  

Шарты: Жасырылған 

ойыншықты табады. 

 

Еркін ойын: «Сенде не 

бар?» 

Шарты: Қалаған 

ойыншықтарымен бір-

бірімен бөлісіп ойнайды.  

 

Ата-аналармен 

әңгімелесу, кеңес беру 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Балалардың 

тазалығы жөнінде 

кеңес беру 

 

Ата-аналармен әңгіме:Ата- 

аналарға балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп алып 

келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен әңгіме: 

Ата-аналарға балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен әңгіме:  

«Дұрыс тамақтануға 

баулу» 

 

        

Балалардың дербес 

әрекеті (баяу 

қимылды ойындар, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітаптар қарау және 

тағы басқа әрекеттер) 

Үстел үсті, саусақ 

және т.б.ойындар. 

Құрылыс ойындары 

   

 «Мен спортшымын   

».Фотосуретте 

бейнеленген 

Суреттерді атау  

 Әңгімелесу. Спортп не 

үшін керек? әңгімелеп 

беру 

 

 Сурет салу.  «Футболшы»  

Таңертеңгі жаттығу 

 

                   Таңғы жаттығу кешені № 3 



 Ұйымдастырылған 

іс-әрекетке дайындық 

  Пікір алмасу 

сұрақтары: 

Мектепте оқитын 

аға, әпкелерің бар 

ма? 

 Пікір алмасу сұрақтары: 

 Өзіңнің мектебіңнің 

ауласында қандай өсімдіктер 

өседі? 

 . 

 Қарға қалай 

дыбыстайды? 

Балалар қарғаның 

дыбысын келтіреді. 

Балалар қарға құсы 

туралы әңгімелеседі.    

  Пікір алмасу сұрақтары. 

Суреттегі оқу 

құралдарын ата! 

Қай заттар сөмкеге 

салынбай қалды? 

Мектеп сендерге ұнай 

ма?Мектептен не 

үйрендіңдер? 

  

 

Білім беру ұйымының 

кестесі бойынша 

ұйымдастырылған іс-

әрекет 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту 

Міндеті: - 

сюжеттік суреттер, 

табиғат 

құбылыстарын 

сипаттауда заттар 

мен нысандардың 

ерекшеліктерін 

білдіретін сөздерді 

дұрыс таңдау, сын 

есімдер мен 

үстеулерді қолдану 

Мақсаты: 

Балалардың күз 

белгілері жайлы 

білімдерін 

кеңейту, күз 

мезгілінің 

ерекшеліктері 

жайлы әңгімелесу   

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды : өлең 

жолындағы сөзді 

педагогпен бірге 

және өздері 

жіктейді;  

Түсінеді: күзде 

жемістер мен 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеті: -дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

анықтау 

Мақсаты:  жіңішке дауысты 

дыбыстардың жасалу 

жолдарымен таныстыру 

Күтілетін нәтиже:  

 Жасайды: жіңішке дауысты 

дыбыстар бар сөздерді атайды.  

Түсінеді: жіңішке дауысты 

дыбыстардың жасалу 

жолдарын.  

Қолданады: дыбыстарды 

анықтайды, сөз барысында 

қолданады 

Суреттермен жұмыс  

Педагог тақаға ер, үзеңгі, 

ірімшік, әткеншек, өрмекші 

және инеліктің суреттерін 

іледі. Балалар әр заттың атын 

атайды. Педагог осы сөздердің 

мағынасын түсіндіреді. Ер – 

аттың үстіне адам отыру үшін 

ағаштан жасалған әбзел. 

Үзеңгі – атқа отырған адам 

аяғын салып отыратын 

темірден жасалған әбзел. 

 Сауат ашу негіздері 

 Міндеті: -дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

анықтау 

Мақсаты: жіңішке 

дауысты дыбыстардың 

жасалу жолдарымен 

таныстыру 

Күтілетін нәтиже:  

 Жасайды: жіңішке 

дауысты дыбыстар бар 

сөздерді атайды.  

Түсінеді: жіңішке 

дауысты дыбыстардың 

жасалу жолдарын.  

Қолданады: 

дыбыстарды анықтайды, 

сөз барысында 

қолданады 

«Е дыбысы қайда 

тығылды?» ойын-

жаттығуы Педагог 

алма, бақа, мысық, өрік, 

банан, садақ, ит, емен, 

кеме, күшік, бидон, елік, 

трактор сөздерін айтады. 

Балалар осы сөздерді 

айтқанда, қолдарын 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеті: -дауысты және 

дауыссыз дыбыстарды 

анықтау 

Мақсаты: жуан, жіңішке 

дауысты дыбыстар 

туралы түсініктерін 

бекіту 

  

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды: жуан, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

ажыратып бөледі.  

Түсінеді: дауысты 

дыбыстардың жуан және 

жіңішке болып ауыз 

қуысында жасалатынын 

түсінеді.  

Қолданады: жуан, 

жіңішке дауысты 

дыбыстарды сөз ішінде 

ажыратады 

«Тиісті текшені көтер» 

дидактикалық жаттығуы 

Педагог балаларға 

дауысты, дауыссыз 

дыбыстарды айтады 

(дауысты дыбыстарды 

Көркем әдебиет 

Міндеті:   Көркем 

шығарманы рөлдерге 

бөліп, сахналау, рөлдерде 

кейіпкердің көңіл күйі мен 

мінезін, бейненің 

қимылын, интонациясы 

мен мимикасын беру 

  

Мақсаты: - диалогтік 

сөйлеуді дамыту, 

кейіпкерлерге және 

олардың әрекеттеріне өз 

көзқарасын білдіру -  

Күтілетін нәтижелер:  

Жасайды: ертегінің 

мазмұнын эмоциямен 

қабылдай алады; 23 

Түсінеді: ертегіні сюжет 

бойынша мазмұндайды; 

Қолданады: ертегі 

мазмұнының жүйесін 

сақтап айтып береді 

 

  Суретте қай ертегі 

бейнеленген? Шаруа аюға 

не айтып тұр? Ойыңды 



көгөністер мол 

болып, дәруменге 

бай болатынын; 

Қолданады: 

өлеңді мазмұнын 

түсініп, жаттап 

алады 

 

Күз  бояуы   

(жаттау) 

Самал қозғап 

қалғанда,  

Үзіледі сары алма, 

Шолып едім 

ақшаны,  

Қ 

ауын біткен сап-

сары. Көрінеді 

шалғайдан, 

 Бел-белестер 

сарғайған.  

Сары жапырақ 

төгілген Тоғайды 

да көрдім мен.  

Таза жездей 

жинаған,  

Сары бояу 

айналам. 

  

 

 

 

Ірімшік – сүттен жасалатын 

тағамның түрі. Әткеншек – 

балалар ойнайтын ойынның 

түрі. Өрмекші – жәндік. 

Инелік – жәндік. Заттың атын 

қайталатады және сөздегі 

бірінші дыбысты ерекшелеп 

айтқызады. – Осы сөздердің 

бірінші дыбысын айтқанда 

айтылуына мән берсеңдер, 

тілдің ұшы ілгері созылып 

жіңішкереді. Жіңішке дауысты 

дыбыстар: ә, ө, і, е, и, ү. 

Айнаны алып жіңішке 

дауысты дыбыстарды айтып 

көрейік. Жіңішке дауысты 

дыбыстарды айтқанда тіл 

ілгері созылады екен. Педагог 

балаларға дауысты жіңішке 

дыбыстарды қайталату арқылы 

жаттатады. «Кім көп сөз 

айтады?» дидактикалық 

жаттығуы –Балалар, сендер 

жіңішке дауысты е, і, ө, и, ә, ү 

дыбыстарынан басталатын 

сөздерді ойлап айтуларың 

керек, әр дұрыс сөзге бір 

фишкадан беріледі. Кім көп 

сөз айтса, сол жеңімпаз 

атанады 

шапалақтап, сөзді 

айтулары керек. 

Сызбамен жұмыс. 

Педагог «ер» сөзінің 

сызбасын сызуды 

балаларға ұсынады. Бір 

баланы тақтаға 

шығарады. «Ер» сөзінде 

неше дыбыс, неше 

дауысты дыбыс бар? 

Бала дауысты дыбысты 

қызыл текшемен 

белгілейді. Ол жуан 

жіңішке екендігін 

анықтайды. «Жіңішке 

дауысты дыбысты 

сөзден баста» ойын-

жаттығуы Педагог 

қойған сұрақтарға 

балалар жіңішке 

дауысты дыбыстан 

басталатын 

сөздердермен жауап 

беру керек. 1. Сүйікті 

тағамың қандай? 

(Мысалы: ет, ірімшік 

т.б.) 2. Достарыңның 

аты кім? (Әмірхан, 

Ерасыл, Інжу, Инабат, 

Үміт). 3. Сүйікті 

ойыншығың не? 

(Әткеншек, үкі т.б.) 

Балалар ойланып жауап 

береді, көмек керек 

балаларға педагог 

көмектеседі. 

айтқанда созып, әндетіп 

айтады). Балалар 

дауысты дыбысты 

айтқанда, қызыл түсті 

фишканы көтереді. 

Дауысты дыбыстар 

тілдің қатысына қарай 

екіге бөлінетінін естеріне 

түсіреді. 1) Жуан 

дауысты дыбыстар: а, о, 

ы, ұ, у. Айнаны 

қолымызға алып, жуан 

дауысты дыбыстарды 

айтып көрейік. Жуан 

дауысты дыбыстарды 

айтқанда, тіл кейін 

шегініп, тіл үсті 

дөңестенеді екен. 2) 

Жіңішке дауысты 

дыбыстар: ә, ө, і, е, и, ү. 

Айнаны алып, жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

айтып көрейік. Жіңішке 

дауысты дыбыстарды 

айтқанда тіл ілгері 

созылады екен. Қазақ 

тілінде сөздер не жуан 

дауыстылардан, не 

жіңішке дауысты 

дыбыстардан құралады. 

Мысалы, тек жуан 

дауысты дыбыстардан 

құралған сөздер: аққу, 

арыстан, тасбақа, 

қараторғай т.б. Тек 

жіңішке дауысты 

білдір. Ертегі арқылы 

қандай ой түйдің?  

Ертегі қалай аяқталады? 

Ертегідегі адам мен аюдың 

іс-әрекетін салыстыр. 



дыбыстардан құралған 

сөздер: өмір, көктем, 

жүгері, мереке, күміс, 

ілгіш т.б. суреттерін 

тақтаға іліп көрсету, 

жуан, жіңішке 

дыбыстарды естеріне 

сақтату. Кейбір сөздерде 

жуан және жіңішке 

дауысты дыбыстар 

кездеседі. Мысалы, 

кітап, мұғалім т.б 

Үзіліс   Кеңістікті бағдарлауға арналған ойындар «Жоғарыда–төменде, биік-аласа» 

Артикулыциялық жаттығулар: 

Балықтар 

Кіп-кішкентай балықтар өзенде 

жүзеді, 

Үп-үлкен ағаш жағада жатты, 

Балық: «Мына жерде сүңгу оңай»- деп 

Екіншісі «Жоқ, бұл жер терең»- деді, 

Ал үшіншісі «Менің ұйқым келіп 

тұр»- деп, 

Ал төртіншісі тоңа бастады, 

Ал бесіншісі «Мында қолтырауын»- 

деп айғайлады, 

-Жүзіндер мына жерден, 

Әйтпесе жұтып қояды! 

 
«Тіс щеткасымен ойын» жаттығу. 

Ойын шарты: Балаларға тіс 

щеткалары таратылады. Щеткаларды 

   

Ойын: «Жоғарыда–төменде, биік-аласа» 

Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру 

Жасы: 5-6 жас аралығы 

Қажетті заттар: Көгілдір аспан, жасыл алқап, өзен 

бейнеленген сюжетті суретті плакат тақтада. Қорапта 

ұшақтың, құстар түрлері, балық түрлері, аңдар 

түрлері қатырма қағаздан жасалған. 

Ойын барысы: Тақтаға бір бала шығып қораптағы бір 

бейнені алып, атын атап, орынын анықтап сюжетті 

суретке іледі. Мысалы: Ұшақ жоғарыда-аспанда 

ұшады, балық төменде-су ішінде жүзеді, - деп 

сипаттап айту керек. 

 

   

 
 



бір-бірден алып саусақ ұштарына 

қойып, үйкелеп массаж жасайды. Бұл 

ойын балалардың миын дамытады, 

тілдерін дамытады, зейіннің 

тұрақтандырады, қол белсендігін, 

икемділігін арттырады. 

                                                                                                            2 - ұйымдастырылған іс-әрекет  

 

 

 

 

 

 

 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

 Міндеті: «орман», 

«шалғын» және «бақша» 

ұғымдарымен таныстыру 

Мақсаты: Ағаштың, 

бұталардың атауларымен 

таныстыру және олардың 

түрлерін бір-бірінен өзіне 

тән ерекшеліктеріне қарай 

(жапырағы, жемісі, діңі) 

айыра білуге үйрету  

Күтілетін нәтижелер: 

жасайды: ағаштар мен 

бұталардың бірнеше түрін 

атап бере алады. 

түсінеді: ағаштар мен 

бұталардың 

құрылымындағы 

айырмашылықтарды 

түсінеді. қолданады: 

ағаштар мен бұталарды 

сипаттайтын әңгімелер 

құрастырады; шағын 

тәжірибелер жасайды 

 

«Мен қандай пайда 

әкелемін?» атты 

Математика 

негіздері 

 Міндеті: -«Бір» 

сөзінің мағынасы, ол 

тек бір затты ғана 

емес, сондай-ақ 

жиынның бір бөлігі 

ретінде заттардың 

тобын білдіретінін 

түсіндіру 

Мақсаты: 1 және 2 

сандарының құрамы 

туралы білімін 

қалыптастыру 

Күтілетін нәтижелер: 

меңгереді: 1 және 2 

саны мен цифрын;  

түсінеді: «бір» зат пен 

заттар «жұбының» не 

екенін;  

қолданады: жеке-дара 

заттар мен заттар 

жұбын табуды, 1 және 

2 цифрларын тануды 

 

Педагог іздеу 

тапсырмаларын 

ұйымдастырады. 

Математика негіздері 

 Міндеті: Бір» сөзінің 

мағынасы, ол тек бір 

затты ғана емес, сондай-

ақ жиынның бір бөлігі 

ретінде заттардың тобын 

білдіретінін түсіндіру 

Мақсаты: 1 және 2 

сандарының құрамы 

туралы білімін 

қалыптастыру 

Күтілетін нәтижелер: 

меңгереді: 1 және 2 саны 

мен цифрын;  

түсінеді: «бір» зат пен 

заттар «жұбының» не 

екенін;  

қолданады: жеке-дара 

заттар мен заттар жұбын 

табуды, 1 және 2 

цифрларын тануды 

 

Дәптермен жұмыс  

Педагог 1-тапсырманы 

орындауды ұсынады. 

Суретте не бейнеленгенін 

атайды. – Қандай 

заттарды «бір» деп айта 

Математика 

негіздері 

 Міндеті: Бір» 

сөзінің мағынасы, 

ол тек бір затты 

ғана емес, сондай-

ақ жиынның бір 

бөлігі ретінде 

заттардың тобын 

білдіретінін 

түсіндіру 

Мақсаты: 1 және 2 

сандарының 

құрамы туралы 

білімін 

қалыптастыру 

Күтілетін 

нәтижелер: 

меңгереді: 1 және 2 

саны мен цифрын;  

түсінеді: «бір» зат 

пен заттар 

«жұбының» не 

екенін;  

қолданады: жеке-

дара заттар мен 

заттар жұбын 

табуды, 1 және 2 

Қоршаған ортамен танысу 

 Міндеті: - Қазақстан аумағын 

мекендейтін жануарлар мен 

олардың төлдерін атау және 

олардың өздеріне тән белгілері 

бойынша ажырату 

Мақсаты: Жабайы 

жануарлардың тіршілігі жайлы 

түсініктерін кеңейту   . 

Күтілетін нәтижелер: 

жасайды: жануарлардың 

бірнеше түрін, олардың өзіне 

тән ерекшеліктерін атап береді.  

түсінеді: жабайы жануарлар 

мен үй жануарларының 

арасындағы айырмашылықты 

түсінеді. 

қолданады: кесте бойынша 

сипаттамалық әңгіме құрастыра 

алады 

Педагог балаларға тапсырманы 

«ВЕНН 

ДИАГРАММАСЫ»техникасын

ың 

көмегімен орындауды ұсынады: 

«Сен жануарлар туралы не 

білесің?» дидактикалық ойыны. 

Тапсырманы түсіндіреді: Сиыр 



дидактикалық ойын 

ұйымдастырады. Педагог 

балаларға түрлі 

нысандардың суреті 

салынған карточкаларды 

көрсетеді. Дұрыс жауап 

берген балаға фишка 

(текше) береді. Нысанның 

әкелетін пайдасы туралы 

көбірек айтып беруге 

тырысады. 

П: Ағаштардың қандай 

пайдасы бар? 

Б: Ыстықта сая болады, 

ауаны салқындатады. 

Жапырақтары мен 

жәндіктер қоректенеді. 

Құстар үшін де пайдалы. 

Оның бұтақтарына құстар 

ұясалады. 

Күрделі сұрақ: ағашқа 

қарап жел соғып 

тұрғанын білуге бола ма? 

Балалар өз болжамдарын 

айтады. Егер бұтақтар 

шайқалып тұрса, жел 

соғып тұр деген сөз. 

Желдің қуатын анықтайды 

 

 

 – Неше паровоз? – 

Паровозға неше вагон 

тіркедік? Әрқайсысын 

көрсете отырып, 

балалармен бірге 

дауыстап санайды. 

Балалар вагондарды, 

вагондағы 

кейіпкерлерді, 

терезелерді санайды. 

Дауыстап «екі» сөзін 

қайталайды. Одан 

кейін ұсынады: – 

Терезелерді санаймыз: 

бір, екі. Келесі 

вагонда: бір, екі және 

т.с.с. – Вагондардың 

әрқайсысында 2 терезе 

бар. Балалар 

вагондарды, 

вагондағы 

кейіпкерлерді, 

терезелерді санайды. 

Ойын жаттығуы: «Бір-

бірден, екі-екіден 

көрсетілген заттарды 

табу». Педагог бір-

бірден, екі-екіден 

көрсетілген заттарды 

топтан іздеуді 

ұсынады. – Сендерде 

неше қол, аяқ, көз 

және құлақ бар? 

Педагог «екі» сөзінің 

«жұп» дегенді 

білдіретінімен 

аламыз? – Не туралы бір 

деп айтуға болады? 

Балалар: бір себет, бір 

тостаған. Оларды бояйды. 

– Не туралы екі (немесе 

жұп) деп айтуға болады? 

Екі мысық, екі тышқан. 

Екі-екіден тұрған 

заттарды көк, екеуден көп 

заттарды қызыл түспен 

қорша. Педагог 

орындықта дұрыс отыру 

ережелерін қайталайды. 

цифрларын тануды 

 

Тапсырма. 

Заттарды санайды, 

көрсетілген түспен 

бояйды. 

Тапсырманы 

орындар алдында 

әңгіме жүргізеді. 

Әр топта неше зат 

бар? Қандай түспен 

бояуға болады? 

Балалар 1 және 2 

цифрының түсімен 

бояуға болатынын 

түсінеді. Балалар  

 

Тапсырманы 

өздігінен орындап, 

тексереді. -

тапсырмада. 

Балалар суреттерді 

қарайды, артық 

затты табады. 

Таңдауын 

түсіндіреді. 

Қайсысы артық 

екенін бөледі. 

Балалар «артық» 

затты табуға 

үйренеді, олар оны 

атайды, қара ит 

(түсі бойынша) 

артық болуы 

мүмкін. Немесе 

жабайы аң сияқты 

мен қасқырдың арасында 

айырмашылықтар да, 

ұқсастықтар да бар. Қызыл 

бұрышқа қасқырдың 

тіршілігіне қатысы бар 

карточкаларды қойып, сөздерді 

жазыңдар (орман, тырнақтар, 

қасқырдың аузы, азу тіс, 

жыртқыш). Ал жасыл бұрышқа 

– сиырдың тіршілігіне қатысы 

барларын жазыңдар (пішен, 

шөп, сүт, ет, мүйіз, құйрық, 

бұзау, му- му...). Сары секторға 

жануарларға тән ортақ 

белгілерді жазыңдар (мәселен, 

жүн қаптаған). 5 минут уақыт 

беріледі. 

Топтасып/шағын топпен жұмыс 

істеу. Диаграмманы балалар өз 

бетінше толтырады. Содан соң 

оған білетін мәліметтерін 

қосады немесе берілген 

ақпараттарды дұрыстайды. 

Топтасып жұмыс істейді. Бір-

бірімен ақпарат алмасуына, 

бағалаулармен, 

қорытындылармен бөлісуге 

болады. Салыстырмалы талдау 

жасап, бастапқы тапсырманы 

орындауды аяқтайды. 

Сұрақтардың көмегімен дұрыс 

ақпаратты анықтайды: Қандай 

дыбыстар шығарады? Не 

жейді? Қандай пайда әкеледі? 

 

  



таныстырады. 

Қолғаптар жұбы, 

шұлықтар жұбы. 

Балалар дауыстап 

«екі», «жұп» деп 

қайталайды. – Бір-

бірден көрсетілген 

заттарды атаңдар. – 

Бір затты (бір саны) 

және заттар жұбын 

(екі саны) қандай 

цифрмен белгілейміз? 

сұр қасқыр 

                                            Үзіліс   Жабық және ашық кеңістікті бағдарлауға арналған ойындар                  Ойын: «Тығылыспақ»     

Саусақтарға арналған гимнастикалық 

жаттығулар: 

 Қысқыштармен ойналатын ойын 

Ойын шарты: Түрлі-түсті қатты қағаздардан 

дөңгелектер жасап, сондай түсті қысқыштарды 

қыстырса, гүлдер пайда болады. Ол баланың 

ұсақ моторикасын дамытады, ақыл-ойының, 

тілінің дамуына зор ықпал етеді. 

«Жаңғақтармен ойын » 

Ойын шарты: балалардың әрқайсысына 

жаңғақтар таратылады. Жаңғақты алақанның 

арасына салып, айналдыру. Бұл ойында 

балалардың қолдары жаттықтырып, сөйлеу тілі 

мен ойлау қабілеттері дамиды. 

 
 

 

Ойын:  «Тығылыспақ» 

Мақсаты: кеңістікті бағдарлауға дағдыландыру, 

сөздік қорларын молайту 

Жасы: 5-6 жас аралығы 

Қажетті заттар:  

Ойын барысы: барлық балалар екі топқа бөлініп, топ 

басшылары тағайындалады. Санамақ арқылы қай 

топтың жасырынып, қай топтың іздейтіні 

анықталады. Ойынға «қала», яғни барлық 

ойыншылар жиналатын жер (ағаш, жар, есік, т.с.с.) 

таңдалынады. Жасырынатын топты топ басшылары 

жасырып, өзі қайтадан бұрынғы орнына оралады да, 

қарсылас топтың қай бағытта қозғалғанын «біз қазір 

........(қай жер екенін)» айтып отырады. Ал 

жасырынған топ болса осы көмекті пайдалана 

отырып, жасырынған жерде отырады, ыңғайлы сәт 

туғанда «қаланы» жаулап алады. Егер іздеушілер 

жасырынушы топтың бір қатысушысын байқап 

қалса, онда оның аты мен жасырынған жерін 

дауыстап айтады да, барлығы «қалаға» қарай 

жүгіреді. «Қалаға» бірінші жеткен топқа ұпай 

беріледі. Жасырынған топ мүшелері іздеуші топ 

  



өздерін таппастан бұрын «қалаға» бірінші жетіп, ұпай 

ала алады. 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі 

Міндеті:   сипаттауда 

сөздерді дәл және дұрыс 

қолдануға, берілген 

мәтіннің басталуын және 

соңын ойдан құрастыруға 

баулу           

Мақсаты: Балалардың күз 

белгілері жайлы білімдерін 

кеңейту, күз мезгілінің 

ерекшеліктері жайлы 

әңгімелесу 

Күтілетін нәтижелер: 

 Жасайды: күз мезгілі, күз 

айларын, шағын мәтінді, 

жаңылтпашты қайталайды. 

Түсінеді: күз мезгілінің 

ерекшелігін.  

Қолданады: қарапайым 

сұрақтарға жауап береді 

Демонстрациялық 

материалдармен жұмыс. 

Педагог шағын мәтін 

құрайды. Қазір жылдың 

күз мезгілі. Күзде 

жапырақтар сарғаяды, 

түседі. Сондықтан алтын 

күз деп айтады. Күзде 

салқын болады. Жаңбыр 

Қазақ тілі 

Міндеті:  Балалардың 

қоршаған ортаға өзінің 

қарым-қатынасын 

білдіруге 

ынталандыру                    

Мақсаты: көкөністер 

туралы жұмбақ шешу,  

ойлау қабілеттерін 

арттыру 

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: 

көгөністердің қазақша 

атауларын атайды, 

диалог құрайды, 

тақпақты жаттайды.  

Түсінеді: көгөністер 

бақшада өседі.  

Қолданады: 

тыңдайды, сұрақтарға 

жауап береді. 

«Дүкен» ойыны.  

Қима материалдармен 

жұмыс. Көгөністердің 

қазақша атауын 

қайталау, есте сақтау. 

Санамақпен 

сатушыны таңдайды. 

Балалар дүкенге 

Сөйлеулі дамыту 

 Міндеті: бақылаулар 

мен суреттер бойынша 

сипаттау 

Мақсаты: - Өлең 

тыңдау арқылы, әңгіме 

құрап айту арқылы 

баланың сөйлеу тілін 

дамыту.Күздің жомарт, 

мырза екенін айтып, 

мейірбандыққа 

тәрбиелеу. 

Күтілетін нәтиже:  

Жасайды : өлең 

жолындағы сөзді 

педагогпен бірге және 

өздері жіктейді;  

Түсінеді: күзде жемістер 

мен көгөністер мол 

болып, дәруменге бай 

болатынын; 

Қолданады: өлеңді 

мазмұнын түсініп, 

жаттап алады 

 

Дидактикалық ойын: 

«Кімде не бар?» 

Ойын шарты: Бір бала 

қолына жасырған затты 

Көркем әдебиет 

Міндеті: Көркем 

шығарманы рөлдерге 

бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен 

мінезін, бейненің 

қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беру 

Мақсаты: - Ертегіні 

мазмұндауда 

балалардың 

кабілеттілігін 

калыптастыру.  

Күтілетін нәтижелер:  

Жасайды: ертегінің 

мазмұнын эмоциямен 

қабылдай алады; 23 

Түсінеді: ертегіні 

сюжет бойынша 

мазмұндайды; 

Қолданады: ертегі 

мазмұнының жүйесін 

сақтап айтып береді 

Ауыз әдебиеті 

шығармалары 

негізінде орыс 

халқының 

Шығармашылық бейнелеу 

әрекеті (сурет 

салу,мүсіндеу,жапсыру,құра

стыру) 

Тақырыбы: «Жаңбырлы 

күн»   

Міндеті:  - Жаңа түстер 

(күлгін) және реңктерді (көк, 

қызғылт, қою жасыл) бояуды 

араластыру арқылы шығару    

- Заттардың ұзын және қысқа, 

жуан және жіңішке белгілерін 

көрсете білу 

- жеке және топпен бірлесіп 

жасау, онда міндеттерді 

келісіп атқару 

- Ұжыммен сюжетті 

құрастыруға баулу 

Мақсаты:- - балаларды 

табиғат  құбылыстарын  

бақылай отырып   өз   

сезімдерін  бейнелей   білуге 

үйрету,  жаңбыр тамшыларын 

қағаз бетіндегі жазықтықты 

дұрыс пайдалана отырып 

түсіруге жаттықтыру 

-маусымдық өзгерістер 

туралы білімін 

кеңейту;:балалардың қиялын, 



жауады. Күзде кұстар 

ұшып кетеді. Күз айлары: 

қыргүйек, қазан, қараша. 

Қима материалдармен 

жұмыс. Мынау – жапырақ. 

– Мынау не? – Мынау – 

жапырақ. – Жапырақ сары. 

– Жапырақ қандай? – 

Жапырақ сары. – Алтын 

күз. – Қандай күз? – Алтын 

күз. Балалар сөздерді, 

мәтінді қайталайды 

келеді. Диалог: – 

Сәлеметсіз бе! – 

Сәлеметсіз бе! – 

Маған қияр беріңізші. 

– Алыңыз. – Рақмет. 

Сау болыңыз. Ойынды 

күрделендіруге 

болады. Балалар 

көгөністі сипаттайды. 

Сатушы оның қандай 

көгөніс екенін табады. 

сипаттайды. 

Сипатталған затты 

қалған балалар табу 

керек. 

Педагог: 

Балалар, сендер дүкенге 

барғанда әртүрлі 

заттарды, жаңа айтқан 

жемістер мен 

көгөністерді көресіңдер. 

Сол заттарды сатып 

алуға болады. Ал сатып 

ала алмайтын заттар да 

бар екен. Сендер 

дәптермен жұмыс 

жасағанда көресіңдер. 

Дәптермен жұмыс: 

Дәптердегі тапсырма 

бойынша орындалады. 

Балалар, сендер күз 

мезгіліндегі 

ерекшеліктерді жақсы 

біледі екенсіңдер. 

 

тұрмыстіршілігі 

арқылы  еңбекке 

баулу 

Жұмбақ  

Балпаң-балпаң 

басады, Қыр-жотадан 

асады. Паналайды 

үңгірді, Іздемейді 

тасаны. (Аю) 

 Ертегіні оқу 

– Ертегі қалай 

аталады? – Ертегіде 

қандай кейіпкерлер 

кездесті? – Шаруаға 

не келді? – Аю 

шаруаны қалай 

қорқытты? – Олар 

қалай келісті? – 

Шаруа не екті? – 

Аюға қай жағын 

берді? – Келесі жылы 

шаруа не екті? – Аю 

не нәрсені білмеді? 

ойлау қабілетін дамыту 

-- жапсырудың әдіс-тәсілдерін 

үйрету; өз беттерімен жұмыс 

істеу дағдыларын дамыту; 

қайшымен жұмыс істей білу 

қабілеттерін арттыру 

-- қағаздан құрастыруға 

үйретуде түрлі бағытта: 

тегістеп бүктеу, шаршы 

қағазды бүктеу біліктерін 

қалыптастыру 

 

Топтық жұмыстар  

                                                                                        Үзіліс   Жүгіруге арналған ойындар « Көбелектер бақалар»    

Ойын:  «Алыптар мен 

ергежейлілер»  

Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, 

ойынға деген құштарлықтарын 

дамыту, балалардың дене 

қимылдарын , бұлшық еттерін 

жетілдіру, ойын арқылы көңіл-

күйлерін көтеру. Ептілікке, 

шапшаңдыққа, қызыға ойнауға 

баулу, ойынға деген 

қызығушылықтарын, 

  

 

Ойын: « Көбелектер бақалар» 

Мақсаты: Балалардың денсаулыққа, ойынға деген 

құштарлықтарын дамыту, балалардың дене 

қимылдарын , бұлшық еттерін жетілдіру, ойын арқылы 

көңіл-күйлерін көтеру. Ептілікке, шапшаңдыққа, 

қызыға ойнауға баулу, ойынға деген 

қызығушылықтарын, белсенділіктерін арттыру. 

Жәндіктерге қамқорлық көрсете білуге тәрбиелеу. 

Ойын барысы: Батпақтың шекарасы төртбұрышты 

етіп белгіленеді. Мұнда бақалар өмір сүреді. Гүлдерге 



белсенділіктерін арттыру. балаларды 

салауатты өмір салтына тәрбиелеу. 

Ойынның шарты: Арнайы 

сызықпен қоршаған ойын алаңында 

балалар жүгіріп ойнап жүреді. 

“Алыптар” мен “қуғыншымын” 

қолын жоғары көтереді де өзіне ең 

жақын жүрген ойыншыны қуа 

жөнеледі, “ергежейлілер” жүгіреді. 

Ұсыныс: Егер қуып жетсе, екеуі 

орын ауыстырып, жаңа қуғыншы, 

ойынды әрі қарай жалғастырады. 

 

 

көбелектер ұшып келіп қонады. Ұлдар бақа сияқты 

секіреді, қыздар көбелектер сияқты ұшады.  

Ұсыныс: ойында  көбелектер,  бақалар болып балалар 

ойынаушылар қатысады, тәрбиеші де қатысады. 

 

                                                                                              4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Тақырыбы: 

«Менің сүйікті 

жануарларым»     

Міндеті:  -  

Еңбектеу, өрмелеу: 

жүру мен жүгіруді 

алмастырып, 

заттардың 

арасымен 

«жыланша» 

төрттағандап 

еңбектеу, 

кедергілер 

арасынан еңбектеу 

 

Мақсаты: 

Гимнастикалық 

қабырғаның 

Музыка  

Тақырыбы: «Біздің аспаптар»  

Міндеті:    Қазақ халық 

аспаптары: домбыра мен 

қобыз үнінің тембрлік 

ерекшеліктерімен таныстыру     

Мақсаты: -. Әуеннің би 

сипатын сезіну, би 

қимылдарының элементтерін 

орындау 

 

Ән айту: 

«Балдырғандар әні» (Г. 

Жотаева) 

«Мен өнерлі баламын» (М. 

Омаров) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Марш» (В. Дешевов) Билер: 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Дене 

қабілеттерін дамыту»    

Міндеті:     оң және сол 

аяқты алмастыра 

отырып, арқаннан, 

сызықтан секіру, тұрған 

орнында айналып секіру      

Мақсаты:  Қысқа 

секіртпемен секіруге 

үйретуді жалғастыру, 

қол мен аяқты қозғау 

(айналдыра және тік, 

адымдарды алмастырып 

секіру) үйлесімділігін 

жетілдіру 

Күтілетін нәтижелер: 

Жасайды: 

гимнастикалық 

Дене шынықтыру 

Тақырыбы: «Доппен 

ойнап, көңіліңді көтер!»    

Міндеті: -Тепе-теңдікті 

сақтау: заттардан аттап 

жүру, шектелген 

жазықтықтың үстімен 

қосалқы қадаммен, 

аяқтың ұшымен жүру; 

скамейканың үстіне 

қойылған текшелерден 

аттап жүру 

Мақсаты:  бөрененің 

үстімен оң-сол жанына 

қарай қырындап жүріп 

өтуде тепе-теңдік 

сақтауға үйрете түсу – 

дене бітімінің 

ақауларының алдын алу 

Музыка  

Тақырыбы: «Күзгі 

серуен»     

Міндеті:    Музыканың 

және оның бөліктерінің 

сипатындағы өзгерістерге 

сәйкес қимылдарды өзгерте 

отырып, жаттығуларды 

орындауға үйрету       

Мақсаты: Әннің сипатын 

қабылдау, дауысын дұрыс 

келтіріп орындау, 

ырғақтық бейнесі мен 

динамикасын дәл беру 

 

Музыка тыңдау: 

«Қазан» (П. Чайковский) 

Ән айту: 

Күзгі әуен» (А. 



жоғарғы жағына 

дейін біраттас 

тәсілмен 

өрмелеуге үйрету, 

қол мен аяқ 

қозғалыстарының 

үйлесімділігін 

дамыту 

 

Күтілетін 

нәтижелер: 

Жасайды: 

гимнастикалық 

қабырғаның 

жоғарғы жағына 

дейін өрмелеуді. 

Еденде иректеліп 

жатқан жіп 

үстімен басына 

құм салынған 

қапшықпен қолды 

екі жаққа созып 

жүруді. Бір-бірінен 

1 м 

арақашықтықта 

жатқан заттар 

арқылы фитболды 

домалатып алып 

жүруді. 

Түсінеді: 

тапсырманы өз 

бетімен орындау 

барысында 

шыдамдылық, 

ептілік, күш 

секілді дене 

«Шабандоздар биі» (үнтаспада 

«Жұмыр қылыш», 

«Жұптасу биі» (чех х. әуені) 

Музыкалық аспапта ойнау: 

«Еркем-ай» қазақтың халық 

әні (өңдеген Б. Дәлденбай) 

қабырғаның жоғарғы 

жағына дейін өрмелеу. 

Қысқа 

секіртпемен секіру. 

Допты жоғары 

лақтырып, қолды артқа 

жіберіп шапалақтап, 

допты қайтадан қағып 

алу. 

Түсінеді: кинестикалық 

(көру мен тыңдау 

арқылы қабылдауы) 

қабілеттерін және 

қозғалыс 

анализаторларын 

дамыту, қысқа 

секіртпемен секіруге 

үйретуді жалғастыру 

керектігін, қол 

мен аяқты қозғау 

(айналдыра және тік, 

адымдарды алмастырып 

секіру) үйлесімділігін 

жетілдіру керектігін. 

Қолданады: отбасы 

мүшелерімен бірге 

салауатты өмір салтын 

 

Қысқа секіртпемен 

секіруге үйретуді 

жалғастыру, қол мен 

аяқты қозғау (айналдыра 

және тік, адымдарды 

алмастырып секіру) 

үйлесімділігін жетілдіру 

  

 

   Тепе-теңдік сақтау – 

беті сүргіленген 

бөрененің үстімен оң-сол 

жанына қарай қырындап 

(сүйем қадам жасап) 

жүріп өту. (4 рет) 

Жүрген кезде қолдарын 

түрлі сәйкес тәсілдермен 

ұстау ұсынылады. 

Жерден көтерілген 

бөрененің үстімен жүріп 

өтуде динамикалық тепе-

теңдік сақтау – 

денені түзу ұстау, 

еңкеймей басын жоғары 

ұстап, алға қарап, аяқты 

алдымен басын басып, 

сосын толық табанына 

басу керектігіне басты 

назар аудару керек 

Досмағанбет) 

«Балдырғандар әні» (Г. 

Жотаева) 

Музыкалық-ырғақтық 

қимылдар: 

«Марш» (Е. Андосов) 

Билер: «Шабандоздар биі» 

(үнтаспада «Жұмыр 

қылыш», 

(«Билеп үйренейік» 

жинағынан) 

Ойындар, хороводтар: 

Ән-ойын "Етек-етек" (Т. 

Сарыбаева) 



сапаларын дамыту 

керектігін. 

Қолданады: өзінің 

денсаулығына 

және отбасы 

мүшелерінің 

денсаулығына 

қамқорлықпен 

қарайды. 

 

Гимнастикалық 

қабырғаның 

жоғарғы жағына 

дейін біраттас 

тәсілмен 

өрмелеуге үйрету, 

қол мен аяқ 

қозғалыстарының 

үйлесімділігін 

дамыту. Алма-

кезек адымдап 

өрмелеу, 

тепкішектерден 

дұрыс ұстау, 

қауіпсіздік 

техникасына басты 

назар аудару 

қажет. (4 рет 

 

      

Серуенге дайындық Киімдерді 

реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге 

үйрету 

 Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету.   

 

 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.  

 

 

   

Серуен Картотека №14 Картотека №15 Картотека №16 Картотека №17 Картотека №18 



  Тұманды күнді  

бақылау. 

Мақсаты: Тұман 

кезінде  

маңайындағы 

үйлердің   

көрінбеуін 

неліктен  тұманған 

себептерін айтып 

түсіндіру. 

Жеке жұмыс:  

Жұмбақтар шешу. 

Көл жағалай 

көктемде 

Көлбеңдейді көк 

перде (тұман) 

Еңбек:  Ойын 

алаңындағы  

ойыншықтарды  

қорапшаға салу. 

Мақсаты: 

ұқыптылыққа  

мұқияттылыққа 

үйрету. 

Қимылды ойын: 

“Ұшты-ұшты” 

Мақсаты:  Ойлау 

қабілеттерін 

дамыту. 

Көркем сөз:  

Күзім –ау, күзім –

ау 

Мінезің бұзық ау 

 

 Жапырақтардың  ұшып 

жүргенін  бақылау. 

Мақсаты: Балаларға  

жапырақтар желмен ұшып  

жұргені  туралы  білім беру. 

Жеке жұмыс:  Жұмбақ шешу. 

Жазда тұрып  жоғары 

Күзде  жерге қонады 

(жапырақ)  

Еңбек: Ұшып  жүрген  себетке  

жапырақтарды жинау. 

Мақсаты: Балаларды  

тазалыққа  баулу. 

Қимылды ойын: “Тез жина 

Мақсаты:  Еңбек сүйгіштілікке 

баулу. 

Көркем сөз: 

 Тақпақ айтқызу.  Ж. Смаков 

«Жау, жаңбыр» 

Жаңбыр , жаңбыр жауасын, 

 Жанымызға дауасын. 

 

 Жәндіктерді бақылау. 

Мақсаты:  Күзде  

жәндіктер қысқа қалай  

дайындалады. Мінекей, 

құмырсқаларды 

қараңдаршы, өз 

азықтарын жинап 

еңбектеніп жатыр. 

Қимылды ойын:  

«Автомобильдер» 

Мақсаты: балаларды 

ұйымшылдықққа 

тәрбиелеу. 

Ойын шарты:  

Қатысушылардың 

қолдарында әр түрлі 

түсті рөлдер бар. 

Тәрбиешінің берілген 

дабылы бойынша әр 

түрлі түсті 

таяқшалармен балалар 

өзін жүргізуші ретінде 

санап, өз дабылы 

бойынша қимылдайды  

 

  Ауа- райын  бақылау 

Мақсаты: Ауа- райының  

құбылысын бақылай  

отырып, күннің суыта 

бастағанын айтып 

түсіндіру. 

Жеке жұмыс:  Тақпақ 

жаттау 

Қарашы, күз келді, күз 

келді 

Сары алтын  жауыпты 

іздері 

Еңбек: Жапырақтармен  

кішкентай бұталарды 

жинастыру. 

Мақсаты: еңбек 

сүйгіштікке тәрбиелеу. 

Қимылды ойын: допты 

домалату. 

Мақсаты:  Қол –бұлшық 

еттерін  домалату. 

Дербес іс-әрекеттер. 

 

Аула маңындағы шалшық  

судың  мұздап  тұрғанын  

бақылау 

Мақсаты: Балаларға  күз  

мезгілінде  сулардың  

неліктен  қатып тұрғанын  

түсіндіріп беру. 

Жеке жұмыс:  Жұмбақ 

шешу. 

Жылт-жылт еткен 

Жырадан өткен (су) 

Еңбек: Әдемі  

жапырақтарды жинап  

тәрбиешіге беру. 

Мақсаты: әдемілікке баулу. 

Қимылды ойын: “Ит пен 

мысық” . 

 Балалардың дербес      



әрекеті (аз қимылды, 

үстел үсті ойындары, 

бейнелеу әрекеті, 

кітап- 

тарды қарау және 

басқалар) 

«Кең қадам» 

 

«Тыныш жүгіріп өт» 

 

: «Ұшты-ұшты»  «Аталған ағашқа жүгіріп 

бар» 

«Белгіні тыңда» 

 

Мақсаты:-балаларды ойын ережесін дұрыс орындауға үйреті, ептілікке ,шапшаңдыққа тәрбиелеу 

  Жеке жүмыс   Балаларға өз 

отбасыларының 

дәстүрлері туралы 

сюжет салуды 

ұсынады 

Қандай геометриялық 

фигураларды білесің? 

Қағаз үлгі дегеніміз не? 

  

Сөйлемдерді интонация 

бойынша ажырата 

отырып 

(хабарлы,сұраулы, 

лепті), сөйлеу 

барысында қолдану 

Үй жануарлары тіршілігі 

үшін қажетті 

жағдайларды атап бер? 

Туған күнге қандай   

 




