


Тәрбиелеу - білім беру процесінің циклограммасы 

Желтоқсан айы 2024жыл 2 апта 

 

 

Күн тәртібінің 

кезеңдері   

Дүйсенбі 

09.12.2024 

Сейсенбі 

10.12.2024 

Сәрсенбі 

11.12.2024 

Бейсенбі 

12.12.2024 

Жұма 

13.12.2024 

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен  келуіне жағдай жасау. Балалардың  тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап сәлемдесуді 

пысықтау. Баладан қандай көңіл күймен келгенін сұрап, баланы жеке пікірін білдіруге тарту  (сөйлеуді дамыту). 

 

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен, кеңес, 

әңгімелесу 

Балалардың көңіл күйі, денсаулығы жайында ата-анамен әңгімелесу. 

 

Балалардың іс-әрекеті 
(ойын, танымдық, 

коммуникативтік, 

шығармашылық, 

эксперименталдық, 

еңбек, қимыл, 

бейнелеу, дербес және 

басқалары) 

Қазақстан Республикасының Әнұранын орындау 

«Апта дәйексөздері» Ырыс алды ынтымақ  

"Комплимент" сәлемдесу 

Мақсаты: өзіне деген 

сенімділікті арттыруға 

ықпал ету. Балалар допты 

шеңберге өткізіп, бір – 

біріне мақтау айтады-бұл 

адамға айтқысы келетін 

жағымды, жылы сөздер. 

(қоршаған ортамен 

танысу) 

Балалармен жеке 

жұмыс. 

Құрастыру 

материалдарымен, табиғи 

заттармен  құрастыру 

ойындарын ойнату. 

(танымдық іс әрекет) 

Балалар арасында достық 

қарым-қатынасты 

тәрбиелеу үшін, 

балалармен шағын ойын 

орталықтарында еркін 

ойындарды 

ұйымдастыру, үстел үсті 

ойындары, логикалық 

ойындар.  

Қазақстан жайлы 

карталарды қарату. 

(жануарлар құстар, 

өсімдіктері бар) 

(танымдық іс әрекет) 

Жеке ойындар  

(пазлдар, роботехника 

құралдары, шашка, 

бестемше). 

Өнер орталығында 

сурет салу, суретті 

кітапшаларды бояуда 

түстерді өз қалауы 

бойынша таңдауын 

дамыту (танымдық, 

бейнелеу іс-әрекеті) 

 

 

Кітаптарды қарау, 

балалардың назарын 

кітаптың 

безендірілуіне, 

иллюстрацияларына 

аудару.   

(көркем әдебиет) 

Табиғат бұрышындағы 

еңбек (бөлме 

өсімдіктеріне күтім 

жасату) Балалармен 

жеке жұмыс. 

 

Құрастыру 

материалдарымен, 

табиғи заттармен  

құрастыру ойындарын 

ойнату. 

Өнер орталығында 

сурет салу, суретті 

кітапшаларды бояуда 

түстерді өз қалауы 

бойынша таңдауын 

дамыту (бейнелеу іс-

әрекеті) 

«Күй күмбірі» -  

шығармашылық 

дағдыларды 

қалыптастыру 

қабылдау барысында 

және үнемі күй қою, 



шығармашылық 

зерттеу іс әрекет 

дағдыларын дамыту 

 

Таңертенгі жаттығу Желтоқсан  айына арналған таңертеңгі жаттығуларды орындату (Жалпы дамытушы жаттығулар, қимыл белсенділігі, 

ойын әрекеті). Таңертеңгі жаттығуды орындауға қызығушылық тудыру, дене бітімін қалыптастыру, нығайту. 

 

Ұйымдастырылған іс-

әрекетке 

дайындық 

Шаттық шеңбер 

«Мен Отанымды сүйемін» 

Отан деген - атамекен, 

Отан деген – туған жер. 

Отан –Ана, 

Отан –үлкен, 

Қазақстан – туған ел! 

Қазақстан  деген не? Сен не білесің? Ол қандай?  тақырыбында балалармен жеке әңгімелер жүргізу. Бірлескен 

жоспарларды, мәселелерді талқылау, қызығушылықтары бойынша әрекет түрін таңдау, ережелер туралы келісу және т. б. 

(сөйлеуді дамыту) 

Мектепке дейінгі 

ұйымның кестесі 

бойынша 

ұйымдастырылған 

іс-әрекеттер 

Сөйлеуді дамыту 

«Мемлекеттік рәміздер» 

Мақсаты:Рәміздерді 

тану, атау.  

Міндеттері: 

Қазақстанның 

мемлекеттік рәміздерін 

көрсету. Оларды  

сипаттауға, қарым-

қатынас жасауға қажетті 

сөздерді қолдану және 

түсіну, олар жайлы 

сөйлегенде белсенді 

қолдану дағдыларын 

Көркем әдебиет 

«Не қымбат?»  

Мақсаты: ертегіні 

сахналауды жетілдіру.   

Міндеттері:осетин халық 

ертегісін оқып беру. 

Көркем шығарманы 

рөлдерге        бөліп, сахналау, 

рөлдерде кейіпкердің 

көңіл күйі мен мінезін, 

бейненің қимылын, 

интонациясы мен 

мимикасын беруді 

меңгерту. 

Сауат ашу негіздері 

«Жеті байлық»  

Мақсаты: Сөйлем 

туралы бастапқы 

түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз).Міндетте

рі:Жеті байлықты 

естеріне түсіру. 

Суреттер арқылы 

көрсетіп түсіндіру.  

Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, 

Сөйлеуді дамыту 

«Қазақстан» 

Мақсаты: тақпақ 

жаттау, Қазақстан 

менің елім 

тақырыбында жеке 

әңгімелер жүргізу. 

Суреттер қарау. 

Міндеттері:Кең 

даласын ,егін жапқан, 

Бар баласы, бақыт 

тапқан. Менің жерім, 

тұған жерім, Туған 

елім – 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар.  

Негізгі қимылдар:  

Жүру:  

аяқтың ұшымен, 

аяқтың ішкі және 

сыртқы қырымен 

жүру; 

Еңбектеу, өрмелеу: 

допты басымен итеріп, 

төрттағандап еңбектеу 

(арақашықтығы 3-4 

метр);  



қалыптастыру. 

 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

Жүру: сапта бір-бірден, 

екеуден, үшеуден жүру;  

Жүгіру: кедергілерден 

өту арқылы әртүрлі 

жылдамдықпен – баяу, 

жылдам, орташа 

қарқынмен 1,5–2 минут 

тоқтамай жүгіру;  

Еңбектеу, өрмелеу: 

допты басымен итеріп, 

төрттағандап еңбектеу 

(арақашықтығы 3-4 

метр);  

Сапқа тұру, сап түзеу, 

сапқа қайта тұру: бір-

бірінің артынан сапқа 

тұру, орнында айналу, 

оңға, солға бұрылу 

 

 

Қимылды ойын:  

Ақсерек - көксерек 

 

 

Математика негіздері 

«Рәміздер» 

Мақсаты: Рәміздерде 

 

Музыка 

  

 

Сауат ашу негіздері 

Жеті байлық 

Мақсаты:Сөйлем туралы 

бастапқы түсініктерді 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз). 

Міндеттері: 
1.Бірінші байлық - 

денсаулық 

2. Екінші байлық - 

еркіндік 

3. Үшінші байлық - тіл 

байлық 

4. Төртінші байлық - 

қайрат-күш 

5. Бесінші байлық - ақ 

жаулық 
6. Алтыншы байлық - 

балаңыз 

7. Жетінші байлық - жүз 

саулық туралы түсіндіру.  
Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан төменге, 

солдан оңға 

қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей 

саусақтармен біркелкі                                           

жоғарыдан төменге, 

солдан оңға 

қимылдарды орындап, 

сызықтарды үзбей 

салуды дамыту. 

 

Дене шынықтыру 

Жалпы дамытушы 

жаттығулар. 

Негізгі қимылдар:  

Жүру:  

аяқтың ұшымен, аяқтың 

ішкі және сыртқы 

қырымен жүру; 

Еңбектеу, өрмелеу: 

допты басымен итеріп, 

төрттағандап еңбектеу 

(арақашықтығы 3-4 

метр);  

Лақтыру, қағып алу, 

домалату:  

допты екі қолымен бір-

біріне (арақашықтығы 

1,5–2 метр) басынан 

асыра лақтыру 

Сапқа тұру, сап түзеу, 

сапқа қайта тұру:  

сап түзеп, бір және екі, 

үш қатармен қайта тұру. 

Қимылды ойын: Соқыр 

теке 

  

Күн сәулелі Қазақстан! 

Ж.Молдағалиева  

Тақпақты жаттату. 

Қазақстаның 

тәуелсіздік  күні 

туралы білімдерін 

жетілдіру.  

Түбірлес сөздерді 

жасау және қолдана 

білу, етістіктерді 

жалғаулармен 

қолдану, сөйлеу 

әдебін, жай және 

жайылма сөйлемдерді 

қолдану дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

Музыка 

  

 

Сауат ашу негіздері 

«Жеті ата» 

Мақсаты: Жеті атасын 

жатқа айту дағдысын 

пысықтау. 

Міндеттері:Жеті 

атасының есімдері 

туралы әңгімелесу. 

Балалар арасында 

ұқсас есімдер кездесті 

ме? Талқылау.  

Сөйлем туралы 

бастапқы түсініктерді 

Секіру: бір аяқпен 

және қос аяқпен 

құрсаудан құрсауға 

секіру 

(арақашықтықтығы 40 

сантиметр), алға 

айналдыра отырып, 

ұзын және қысқа 

секіргіштен секіру 

 

Қимылды ойын:  

Тақия тастамақ 

Спорттық жаттығулар: 

Шаңғымен жүру. 

Бірінің артынан бірі 

ауыспалы қадаммен 

алға жылжу, оң және 

сол аяқтарымен 

сырғанауды. Бір 

орнында тұрып оңға, 

солға бұрылу, 

айналуды үйрету. 

  

 

Көркем әдебиет 

«Не қымбат?»  

Мақсат- міндеттері: 

ертегісін естеріне 

түсіру. Көркем 

шығарманы рөлдерге        

бөліп, өз бетінше  

сахналау, рөлдерде 

кейіпкердің көңіл күйі 



кездесетін заттардың 

топта болуы, олардың 

пішіндері қандай. 

Міндеттері:Оларды  

әртүрлі белгілері 

бойынша Міндеттері: 

(түсі, пішіні, өлшемі, 

материалы, қолданылуы) 

салыстыра білуге үйрету 

Қисық және қиғаш 

сызықтарды дәптердің 

тор көзінде сызуға 

үйрету. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

«Қазақстанның табиғаты» 

Мақсаты: Қазақстанның 

табиғаты жайлы картаны 

көрсету. Сирек 

кездесетін, қызыл кітапқа 

енген өсімдіктермен 

таныстыру. 

Міндеттері:Өсімдіктердің 

өсуі үшін ылғалдың, 

жарықтың, жылу мен 

тыңайтқыштың қажеттігі 

олардың жылуды, 

суықты, күнді немесе 

бұлтты ауа-райын сезуі, 

олардың өсуі және 

көбеюін түсіндіру 

салуды дамыту. 

Сурет салу Мүсіндеу  

Жапсыру,құрастыру 

«Қымбат зат» 

Мақсаты:Орталықтарға 

бөліп, балалардың еркін 

әрекеті.   

Балалар өздеріне қымбат 

деген заттың  суретін  

салу. Қанық түстер алу 

үшін қарындашты 

түрліше басып бояу, 

бейнелеу, түсті қанық 

беру үшін қағаздың 

фонын таңдау және 

бояуларды үйлестіру, өз 

жұмысының 

нәтижелерін бағалауды 

үйрету. 

Бағалы заттарды 

мүсіндеу. Мүсіндеудің 

әртүрлі әдістерін 

қолдануды жетілдіру: 

құрылымдық (жеке 

бөліктерден) және 

мүсіндік (негізгі 

бөліктерді тұтас кесектен 

жасау). 

Жеті байлықты ретімен 

жапсыру. Сюжеттік 

жапсыруда заттардың 

өлшеміне қарай 

арақатынасын, әртүрлі 

 

 

Қазақ тілі 

«Тәуелсіздік» 

Мақсаты: Тәуелсіздік 

туралы ақпарат беру. 

Балалардың өз ойын 

еркін жеткізе білуін 

дамыту.  

Міндеттері: 

Тәуелсіздік туралы 

әңгімелесу. Мереке 

туралы ақпарат беру. 

Фонематикалық естуді 

дамыту, сөздегі 

дыбыстардың орнын 

анықтау дағдысын 

дамыту(басы, ортасы, 

соңы). 

 

Математика негіздері  

9 саны 

Мақсаты: 9 көлеміндегі 

санды тура және кері 

санауға үйрету 

Міндеттері:Көрнекіліпе

н  9 санының пайда 

болуымен таныстыру.9 

көлеміндегі санды тура 

және кері санауға 

үйрету.  

Қисық және қиғаш 

сызықтарды дәптердің 

қалыптастыру 

(грамматикалық 

анықтамасыз). 

Жазуды көзбен 

қадағалай отырып, 

саусақтармен біркелкі 

жоғарыдан төменге, 

солдан оңға 

қимылдарды 

орындап, сызықтарды 

үзбей салуды дамыту. 

 

Қоршаған ортамен 

таныстыру 

Құстар 

Мақсаты: 

Қазақстанды 

мекендейтін құстарды 

таныстыру  

Міндеттері:Фламинго

, қыран құстары 

туралы толық ақпарат 

беру. Жыл құстары 

мен қыстайтын 

құстарды ажырата 

білу, құстардың 

пайдасы туралы білу, 

оларға қамқорлық 

жасауды үйрету. 

 

мен мінезін, бейненің 

қимылын, интонациясы 

мен мимикасын беруді 

меңгерту. 

 

 

Қазақ тілі 

«Тәуелсіз Қазақстан» 

Мақсаты: Тәуелсіздік 

күні туралы 

әңгімелесу. 

Міндеттері: Мереке 

туралы ақпарат беру. 

Фонематикалық 

естуді дамыту, 

сөздегі дыбыстардың 

орнын анықтау 

дағдысын 

дамыту(басы, ортасы, 

соңы). 

 

Математика негіздері 

«Қазақстан картасы» 

Мақсаты: салыстыру 

дағдысын жетілдіру.  

Міндеттері:Қазақстанн

ың картасын көрсету. 

Картада бейнеленген 

тау суды табу, олардың 

пішіндері қандай. 

Оларды  әртүрлі 

белгілері бойынша 

(түсі, пішіні, өлшемі, 



заттардың бөліктерінің 

пішінін, олардың 

құрылымын, 

пропорцияларын білу 

дағдысын дамыту. 

 

Дайын үлгілермен және 

қарапайым сызба 

бойынша жұмыс істеуді, 

бейнені кескіні бойынша 

қию үшін қайшыны 

қолдануды пысықтау. 

 

тор көзінде сызуға 

үйрету. 

 

материалы, 

қолданылуы) 

салыстыра білуге 

үйрету 

Қисық және қиғаш 

сызықтарды 

дәптердің тор көзінде 

сызуға үйрету. 

 

 

«Республикам – 

мақтанышым!» 

ертеңгілік. 

Балалардың дербес іс-

әрекеті (қимылдық, 

ұлттық, сюжетті-

рөлдік, үстел үсті-

баспа және басқа 

ойындар), бейнелеу іс-

әрекеті, кітап қарау 

және басқалары) 

Кітаптарды қарау,  

туыстық байланыстарды 

түсіну (өз жұрты, атасы 

мен әжесі, жақын 

туыстары, нағашы 

жұрты), өзінің жеті 

атасын білуді жетілдіру. 

Жеті ата Қазақ халқының 

ерекшелігі екенін 

түсіндіру.  

((Қарым-қатынас 

танымдық іс-әрекет) 

 

Балалардың қалауы 

бойынша орталықтарға 

бөлініп туда бейнеленген 

күн мен құстың мүсінін 

жасау. Туды қағаздан 

қиып жапсыру.  

Қар  

Ақ мақтадай ұлпа қар 

Жамылыпты қырқалар. 

Қалың-қалың тон киіп, 

Маужырайды шыршалар. 

Ш. Әлдибекұлы 

Тақпақты жаттау. Бір 

біріне айтып беруін 

үйрету.  

(Қарым-қатынас  және 

танымдық іс-әрекет) 

 

«Күй күмбірі» -  

шығармашылық 

дағдыларды 

қалыптастыру қабылдау 

барысында және үнемі 

күй қою, шығармашылық 

зерттеу іс әрекет 

дағдыларын дамыту 

«Орманда» 

тақырыбында ұжымдық 

жұмыс  

(Шығармашылық іс-

әрекет) 

 

Кітаптарды қарау. 

Тақпақ жаттау. Еркін 

сахналау әрекеті 

 (Қарым-қатынас іс-

әрекеті, танымдық іс-

әрекет) 

 

«Жапырақ тамырдан 

нәр алады» 

(тәрбиеленушілер мен 

ата-аналардың 

арасында) Зияткерлік 

ойындар ойнату 

Тудың бейнесі бар 

пазлдарды жинату, 

логикалық ойын 

тапсырмаларын 

робототехника арқылы 

орындату 

(Танымдық, зерттеу  

іс әрекет) 

 

Еркін 

шығармашылықпен 

айналысуына 

мүмкіндік беру.  

 

Балалардың қалауы 

бойынша орталықтарға 

бөлініп ермексаздан 

аққаланың мүсінін 

жасау, суретін салу, 

қағаздан қиып алып 

жапсыру немесе өз 

бетінше әр түрлі 

заттарды пайдаланып 

ойдан құрастыруға 

баулу 

(Шығармашылық іс-

әрекет), (бейнелеу іс-

әрекеті) 

 

Терезеге қарап, қыс 

мезгілінің 

ерекшеліктері туралы 

жеке әңгімелер 

жүргізу.  



(Шығармашылық іс-

әрекет)  

 

 

 (Қарым-қатынас іс-

әрекеті) 

Балалармен жеке 

жұмыс 

өз бетінше ойнауды және 

спорттық ойындардың 

ережелерін сақтауды 

үйрету  

жұмбақтардың жауабын 

табуына қызығушылығын 

тудырып, талпындыру. 

 

геометриялық 

фигураларды көру және 

сипап сезу арқылы 

зерттеуді үйрету. 

 

қағаз парағын 

түрлендіруді үйрету 

 

Берілген тапсырманы 

жауапкершілікпен 

орындауға 

талпындыру 

Серуенге дайындық Киімдерін реттілік сақтап дұрыс киінуге үйрету. Достарына  көмектесу. 

Қатармен жұптасып жүруді, қатарды бұзбауды  үйрету. Таза ауада қандай ойындар ойнайтынын балалармен жоспарлау. 

(сөйлеуді дамыту, өзіне-өзі қызмет ету дағдылары, ірі және ұсақ моториканы дамыту). 

 

Серуен Бақша ауласындағы 

қарды күрекшелермен  

жинату.  

(еңбек іс-әрекеті) 

 

Қимылды ойын «Кегли» 

Балалардың еркін ойыны 

Қимылды ойын «Жүгіріп 

өтуге үлгер» 

 

Балалардың еркін ойыны 

 

 

Қимылды ойын «Кегли» 

Көңілді әуенге би белеу, 

ән тыңдау.  

(музыка)  

Балалардың еркін 

ойыны 

 

Қимылды ойын 

«Кегли» 

 

Балалардың еркін 

ойыны 

 

Қимылды ойын  

«Орамал тастамақ» 

Балалардың еркін 

әрекеті.  

Таныс дене 

жаттығуларын музыка 

әуенімен әсем және 

ырғақты орындау. 

Қимылдардың 

ырғағын музыкалық 

әуенге үйлестіруді 

дамыту. 

(музыка) 
 




