


Тәрбиелеу-білім беру процесінің циклограммасы 

Мектепалды даярлық  

Балалардың жасы   5 жас 

Жоспардың құрылу кезеңі         1-3 наурыз   2022-2023 оқу жылы 

 

Күн тәртібі Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі 

 

Бейсенбі Жұма 

Балаларды қабылдау Балаларды көтеріңкі көңіл-күймен қарсы алу. Балалар үшін жайлы жағдай жасау. Балаларға тәрбиешінің  толық аты - жөнін  атап 

сәлемдесуді үйрету. Баланың бүгінгі көңіл күйі, оны не қызықтыратыны туралы сұрау, баланы жеке пікірін білдіруге тарту, бүгінгі 

ауа райы туралы балалардың ойын білу 

Ата-аналармен немесе 

баланың басқа заңды 

өкілдерімен  кеңес , 

әңгімелесу 

   

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың тазалығы 

жөнінде кеңес беру 

 

Ата-аналармен 

әңгіме:Ата- аналарға 

балаларын ертеңгілік 

жаттығуға үлгертіп 

алып келулерін ескерту. 

 

Ата-аналармен әңгіме: 

Балалардың жетістік пен 

дәрежесі үшін емес, сол 

қалпында сөзсіз 

қабылдап жақсы 

көретініңізді сездіріңіз. 

Ата-аналармен 

әңгіме: 

Ата-аналарға 

балаларды 

тамақтарын тауысып 

жеуге үйретулерін 

ескерту. 

Ата –аналармен 

әңгіме:  «Дұрыс 

тамақтануға баулу» 

 

Балалардың дербес 

әрекеті (аз қимылды 

ойындар, үстел үсті 

ойындары, бейнелеу 

іс- әрекеті, кітаптарды 

қарау және  басқалар) 

Д/ойын:  «Қарап ал 

да есіңе сақта» 

Мақсаты: балаларды 

көрген суреттерді есі 

не сақтап,көз алдына 

елестете отырып ,әр 

қайсысын ретімен атап 

шығуға ,үй жану- 

арларының,аңдардын 

және құстардың жал- 

пы аттарын айтқызу. 

Оларды қорғауға 

қамқоршы болуға 

тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер: үй 

жануарлары,аңдардың,құ

стардың суреттері. 

 

Д\ойын «Ғажайып 

қоржын» 

Мақсаты: Балаларды 

заттарды тиісті 

қасиеттеріне қарай 

ажырата білуге үйрету. 

Ойын шарты: 

Қоржындағы затты 

сипап біліп атау. Бала 

затты дұрыс сипаттап 

бергеннен соң ғана зат 

қаптан алынып, 

балаларға көрсетіледі, 

ал дұрыс аталмаса 

қаптан алынбайды. 

қажетті құралдар: 

Ғажайып қоржын. 

Балалар санына сәйкес, 

Д/ойын:«Экологиялық 

пирамида». 

Мақсаты: Балаларды 

логикалық ойлай білуге, 

әр сатыны таңдауын 

негіздей отырып, 

экологиялық пирамида 

құрастыруға үйрету. 

Табиғаттағы барлық 

нысандардың өзара 

байланысын көре білуге 

баулу. 

 

 

Д/ойын: 

«Зоологиялық 

домино». 

Мақсаты: Балалард

ың жабайы және үй 

жануарлары туралы 

білімдерін бекіту; 

ұғымталдыққа, зейін 

қоюшылыққа баулу. 

Ойын ережелері: 

 Кімде-кім өз 

карточкаларын 

бірінші болып қойса, 

сол жеңімпаз болады. 

Жүрісті жіберіп 

алмай, карточканы 

дер кезінде қойып, 

мұқият болу. 

Д/ ойын:Не артық? 

Мақсаты: Балаларды 

суретке қарап,оларды 

топтастыруға үйрету. 

Құстар мен 

жануарлардың жеке 

және жалпы аттарын 

айтқызу. Оларды 

қорғауға қамқоршы 

болуға тәрбиелеу. 

Көрнекіліктер:әр түрлі 

құстар мен үй 

жануарлары 

бейнеленген суреттер. 

 



таныс ойыншықтар. 

 

 

Ертеңгілік жаттығу 

 

                 Таңғы жаттығу кешені № 9 

 Ұйымдастырылған іс-

әрекетке дайындық 

(бұдан әрі-ҰІӘ) 

Табиғатым тамаша,  

Көз тоймайды қараса.  

Табиғатты аялап,  

Сәлем саған-Жер ана!  

Сәлем саған-Нұрлы күн!  

Аман-есен болайық,  

Бейбітшілік қалайық.  

Біз әдепті баламыз,  

Біз ерекше баламыз,  

Қонақтарды көргенде  

Амандасып аламыз. 

Табиғат  қандай тамаша, 

Тоймаймыз біз де 

тамсана. 

Балықтар шіркін жүзеді, 

Табиғаттың жыры  көп, 

Табиғаттың сыры көп. 

 

Табиғат, сен тіршілік 

тұнып тұрған. 

Сен күнсің көтерілген 

күліп қырдан. 

Сен көлсің, сен 

ормансың. 

Сен - бұлбұлсың, 

Адамға сұлулықты 

шын ұқтырған! 

 

Табиғатқа қамқор боп, 

Байлығын біз қорғайық. 

Әдепті да, тәртіпті боп, 

Жақсылығын қолдайық. 

 

 

Біз балдырған тең 

басқан, 

Дос құшағын елге 

ашқан. 

Тілегіміз тыныштық, 

Ашық болсын көк аспан. 

Мықты болсын іргеміз, 

Бәріміз де біргеміз. 

 

Мектепке дейінгі 

ұйым кестесі бойынша  

ҰІӘ 

 

                                                                   1 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

Сөйлеуді дамыту   

Міндеті:   Шағын 

логикалық және 

хабарлау сипатындағы 

әңгімелерді құрастыру 

Мақсаты : Сөздерде 

неше дауысты дыбыс 

болса, сонша буын 

болатынын түсіндіру 

. 

–Сендер 

М.Төрежановтың 

өлеңдерін, әңгімелерін 

білесіңдер. Ол кісінің 

әңгімесімен, 

өлеңдерімен 

танысқанбыз. Ал қазір 

мен сендерге осы кісінің 

«Кім ақылды?» 

әңгімесін оқып, 

Сауат ашу негіздері  

 Міндеті:  -  Сөздерді 

дыбыстық талдау: сөздегі 

дыбыстардың ретін, 

дауысты және дауыссыз 

дыбыстарды анықтау 

 Мақсаты  Дауысты, 

дауыссыз дыбыстардың 

түрлерін меңгеруге, сөз 

ішінен дыбыстың орнын 

анықтауға жаттығулар 

жасату 

 

Дидактикалық ойын: 

«Дауыссыз дыбыстан 

басталатын сөз қос» 

– Мен сендерге сөздер 

айтамын сендер сол сөзге 

дауыссыз дыбыстан 

басталатын, 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеті  Сызбаға 

сәйкес сөйлем 

құрауға, сөздер 

ішінен мағынасына 

қарай артық сөзді 

таба білу дағыларын 

жетілдіру. 

,  

Мақсаты  Сызбаға 

сәйкес дауыссыз 

дыбыстардан 

басталатын 

сөйлемдер құрай 

білулерін жетілдіру 

 

Дидактикалық ойын: 

«Сөздің бірінші 

дыбысын ата» 

(Педагог суреттер 

Сауат ашу негіздері 

 Міндеті:  Дыбыстық 

талдауды үйретуді 

жалғастыру- 

Мақсаты төрт 

дыбысты сөздерге 

дыбыстық талдау 

жасауды 

үйретуді жалғастыру 

 

Дидактикалық 

жаттығуы: «Дауыссыз 

дыбыстан басталатын 

сөз жалға» Мен 

сендерге суретін 

көрсетіп сөз айтамын 

сендер тек дауыссыз 

дыбыстардан 

басталатын мағынасына 

келетін сөздер 

Көркем әдебиет  

Міндеті:  Өлеңді жатқа, 

мәнерлеп, интонациямен 

айту  

Мақсаты Жыл 

мезгілдері туралы 

түсінігін қалыптастыру 

Өлең не туралы? 

– Авторы кім? 

– Көктемде неге бәрі 

көңілді болады? 

– Қандай жаңбыр 

жауады? 

– Көктемде аспанның 

түсі қандай болады? 

– Неліктен көктемді 

жақсы көресің?  

Жұмбақты шеш. 

Тал басында түндіксіз 

отау. (Құстың ұясы) 



мазмұнын түсіндіремін. 

 

Кім ақылды? 

Ерден мен Еркебұлан 

жұптарын жазбай, жап-

жақсы ойнап жүр еді. 

Бір кезде қолдан 

жасалған көпірдің 

үстінде біріне-бірі қарсы 

келіп, түйісіп қалды. 

Ерден: 

–Мен саған жол 

бермеймін! – деп, 

қасқайып, безеріп тұрып 

алды. Ал Еркебұлан: 

–Мен саған бола 

ерегескім де, ойынды да 

бұзғым келмейді, сен 

өте бер, – деді де, оған 

жол берді. 

Педагог әңгіме 

мазмұнын балалардан 

сұрақ қою арқылы 

сұрайды. 

–Балалар, сендерге 

әңгіме ұнадыма? 

–Әңгіме кімдер туралы? 

–Екі бала не істеп жүр 

еді? 

–Олар неге таласты? 

–Екі балаланың 

қайсысы ақылды екен? 

–Неге ақылды, қай іс 

әрекетіне қарап ақылды 

екенін білдің дер? 

әңгімедегі «ойнап», 

мағынасы ұқсайтын сөз 

ойлап айтуларың керек. 

Мысалы: әдемі ... (қыз), 

ағаш ... (бесік), темір ... 

(қаламсап), ақымақ ... 

(бала), қу ... (түлкі), 

қорқақ ... (қоян), терең ... 

(құдық), суық ... (қыс), 

жылы ... (көтем), дәмді ... 

(нан), жылы ... 

киім), сүтті ... (сиыр), 

момақан ... (қозы), 

пайдалы ... (тамақ), тәтті 

... (балмұздақ), 

қалың...(кітап), 

жұқа...(мата), 

жұмсақ...(мақта), керек ... 

(балға), әнші ... (қыз), 

мықты ... (жігіт), 

әдемі ... (көбелек), қызыл 

... (шалбар), сары ... 

(өрік), өткір ... (пышақ), 

дарынды ... (бала) т.б. 

көрсетеді). 

– Мен сендерге сурет 

көрсетем, сендер 

суретті атап бірінші 

дыбысын анықтап 

айтасыңдар. Педагог 

балаларды екі 

командаға бөледі, 

бірінші бір 

командамен содан 

кейін 

екінші командамен 

ойнайды. 

Мысалы: апельсин 

(а), оқтау (о), ұя (ұ), 

ыдыс (ы), уық (у), 

әткеншек(ә), 

өрмекші(ө), 

ешк(е)і, элеватор(э), 

ірімшік(і), ине(и), 

үтік(ү), арыстан(а), 

оймақ(о), ұлу(ұ), 

әтеш(ә), 

өшіргіш(ө), етік(е), 

экскаватор(э), 

ілгіш(і), ит(и), үкі(ү) 

т.б. 

– Балалар, сендер 

қандай дыбыстардан 

басталатын сөздер 

айттыңдар. Иә, 

дауысты 

дыбыстардан 

басталатын сөздер. 

Дауысты дыбыс 

екенін қайдан 

жалғауларың керек. 

Мысалы: алма (қызыл), 

тон 

(жылы), мысық ( сары), 

тышқан (кішкентай), 

қасық (темір), жастық 

(жұмсақ), кітап 

(қызық), доп (жеңіл), ат 

(жүйрік), үстел (биік), 

кірпі (кішкентай), 

саңырауқұлақ (көп), 

алма 

(үлкен), нан (жұмсақ), 

сабын (сопақ), арба 

(жалпақ), таңқурай 

(майда), құлпынай 

(дәмді), 

банан (сары), кесе 

(әдемі), қалам (жасыл), 

етік (жылы), қозы 

(сүйкімді)... 

Есіңде сақта! 

Торғай шырылдайды. 

Тоқылдақ тоқылдатады. 

Қарға қарқылдайды. 

Дидактикалық ойын: 

«Тамаша» 

Ойын шарты: тәрбиеші 

сөздер айтады. Жақсы, 

тамаша сөз болса, 

балалар жұдырығын 

түйіп, басбармағын 

көтеріп көрсетеді. Ал 

жаман сөз болса, 

басбармақты төмен 

қаратып 

жауап береді. 

– Гүлдің иісі қандай? 

– Лай суды ішуге бола 

ма? 

– Құстардың даусы 

қандай? 

– Құстарды таспен атуға 

бола ма? 

– Жайқалып өскен көк 

шөп қандай? 



«көпір», «балалар» 

деген әр сөздерді 

буынға бөліңдерші? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

білдіңдер? Дыбысты 

айтқанда 

кедергіге 

ұшырамайды. 

 

                                                                                Үзіліс:Затты лақтыру мен қағып алуға арналған ойындар  

                                                                                                                   «Допты қуып жет»   

Тынымсыз Тіл туралы ертегі жаттығулары: 

Сыйқырлы айнаға қарап отырып, араның масаның , 

шегірткенің, жыланның дыбыстарын салып көр. 

Осы дыбыстарды Тынымсыз Тіл ұнатады ма соны 

байқа. 

Ағайынды аралар. 

Ағайында арарармыз, 

Еңбек үшін жаралғанбыз. 

-з-з-з-з-з 

Шырын іздеп күні бойы 

Гүл бақшаны аралаймыз 

-з-з-з-з-з 

(Үш саусағыңды түйістіріп, ұшып жүрген араларға 

ұқсат, әрбір екі жолдан кейін аралардың 

ызылдағанын сал.) 

                    
                     

 

                         

Ойын: «Допты қуып жет»    

Мақсаты:  Балаларды 

ептіліке,шапшаңдыққа 

тәрбиелеу.Тәрбиешінің берген 

белгісін мұқият тыңдай білуге 

үйрету.  

Ойынның шарты:   

Тәрбиеші балаларға доп 

салынған кәрзеңкені көрсетеді 

де алаңның бір жағында 

өзімен бірге қатарласа тұруды 

ұсынады. Одан кейін 

кәрзеңкеден доптарды алып, 

балалардан алысқа, әр жаққа 

лақтырады. Балалар доптарға 



Жаман ара 

Қалмай ұшып соңынан, 

Ара қуды Мұратты. 

-з-з-з-з 

Шағып алып қолынан, 

Досымызды жылатты. 

-у-у-у-у 

(Араның дауысы мен баланың ара шаққандағы 

дауысын сал) 

 

 

жүгіреді, оларды алып 

кәрзеңкеге салады. Ойын 

қайталанады. 

Балалар қанша болса, доп та 

сонша болуы керек. Олардың 

әрқайсысы допты қуып жетіп, 

кәрзеңкеге салатын болсын. 

   

2 - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Қоршаған орта 

Міндеті: Қарапайым 

экологиялық ұғымдарды, 

адамның табиғаттың бір 

бөлігі екенін білу 

Мақсаты    

Табиғатпен пен 

адамның 

үйлесімділігі 

туралы түсініктерін 

бекіту. 

 

Тәрбиеші балаларға 

түсіндіріп шығады. Біз 

бүгін табиғаттың не 

екенін білдік. Оны 

аялаудың, қадірлеудің 

қамқорлыққа алудың 

қажеттігін түсіндік. 

«Табиғат - Ана» деп 

бекер айтпаған. Сол 

себепті табиғатты 

Математика негіздері 

 Міндеті:   - Талдау, 

салыстыру, қарапайым 

тұжырымдар жасауды 

бекіту  

Мақсаты Қағаз бетінде 

(жоғары, төмен, оң жақ, 

сол жақ, ортада) 

бағдарлауға, суретті 

сипаттау бойынша 

табуға үйрету. Талдау, 

салыстыру, қарапайым 

тұжырымдар жасауды 

бекіту. 

-  

Суретке қарайды. 

Сөреде тұрған 

ойыншықтардың 

орналасуын айтады. 

– Маймыл қандай 

сөреде отыр? ( Оң 

жақтағы жоғарғы.) 

Математика 

негіздері 

Міндеті:  - Айлар, 

жыл мезгілдері 

туралы түсініктерді 

қалыптастыру, 

олардың ретін білу 

және атау 

Мақсаты Жыл 

мезгілдерінің 

реттілігі туралы 

білімдерін бекіту, әр 

жыл мезгілінің 

белгілерін атау, 

жұмбақтарды шешу, 

айлардың атауларын 

жыл мезгілдеріне 

қарай айту. 

  

«Жыл бойы» 

(доппен) 

дидактикалық ойыны 

Математика негіздері 

 Міндеті:  Жыл 

мезгілдерінің реттілігі 

туралы білімдерін 

бекіту, әр жыл 

мезгілінің белгілерін 

атау, жұмбақтарды 

шешу 

Мақсаты  Жыл 

мезгілдерінің реттілігі 

туралы білімдерін 

бекіту, әр жыл 

мезгілінің белгілерін 

атау, жұмбақтарды 

шешу, айлардың 

атауларын жыл 

мезгілдеріне қарай айту. 

Ойын жаттығуы: «Мен 

бастаймын, сен 

жалғастыр» 

Педагог бастайды, 

балалар жалғастырады. 

Қоршаған орта 

Міндеті: -Қоғамдық 

орындарда мінез-құлық 

ережелері туралы; 

үйдегі, балабақша 

тобындағы міндеттері 

туралы түсініктерін 

кеңейту Мақсаты   

Адам бойындағы 

ұнамды, ұнамсыз 

қылықтарды айыра 

отырып әдеп әліппесін 

бойына дарыту, тіл 

байлығын, таным 

белсенділігін арттыру 

 

Ойынды оқу қызметінен 

бос уақытта да ойнатуға 

болады. Бір бала «қарт 

әженің » 

рөлін ойнайды. 

Қалғандары «автобуста» 



қоршаған ортаны қорғап, 

қамқорлық көрсетіп 

аяласақ, ол біздің 

Отанды, елімізді, туған 

жерімізді қорғағанымыз 

екен. 

 

Ойын: «Табиғатқа қалай 

көмектесе аламын» 

Балалар шеңберге тұрып, 

доп арқылы сұрақтарға 

жауап береді. 

Судағы жәндіктерге 

қалай көмектесе аласың? 

Ауа таза болу үшін не 

істеу керек. 

Ағаштарға қалай 

көмектесе аласың? 

Гүлдерге қалай көмектесе 

аласың? 

 

– Оның жанында қандай 

заттар бар? (Бұл сөреде 

басқа заттар жоқ.) 

– Кітаптардың үстіңгі 

жағында, астыңғы 

жағында нелер тұр? 

Жоғары – төмен, оң жақ 

– сол жақ сөздеріне 

сұрақ құрастыру. 

Педагог балалардан 

досының сұрақтарына 

жауап беруін сұрайды.   

Педагог допты 

лақтырып, сұрақ 

қояды: 

Ақпан жыл ішінде 

нешінші ай? 

Жылдың соңғы айы 

қандай? 

Қазаннан кейінгі 

қандай ай? 

Жаз айларын ата 

және т.б. 

«Жыл мезгілі» 

 

Алдымен көктем, содан 

кейін ... жаз 

Алдымен бүгін, содан 

кейін ... ертең 

Алдымен қаңтар, содан 

кейін ... ақпан. 

Олар педагогті мұқият 

тыңдайды, сөйлемді 

мағынасы бойынша 

жалғастырады. 

Мұндай тапсырмаларды 

балаларды өздері 

құрастыруға шақыра 

аласыз 

келе жатқан 

«жолаушылар» болады. 

«Қарт әже» 

автобусқа кіргенде 

балалардың біреуі орын 

береді. 

Балалар қоғамдық 

көліктегі әдептілік 

ережелерді қайталайды. 

Қоғамдық көліктегі 

тәртіп ережелері 

1. Жол жүру билетін ал. 

2. Қарт адамдарға, 

кішкентай баласы бар 

адамдарға орын бер. 

3. Қоғамдық көлікте 

қоқыс тастама, сағызды 

лақтырма. 

4. Қатты дауыстап 

сөйлеме. 

5. Автобусты, 

трамвайды, 

троллейбусты алдынан 

да, артынан да айналып 

өтпе. 

Жолды кесіп өту үшін 

жақын маңдағы жаяу 

жүргіншілер өткеліне 

бар. 

6. Автобусқа алдыңғы 

есіктен кір, артқы 

есіктен шық 

Үзіліс: Үстел үстінде ойналатын ойындар.   

 

         

Қол  маторикасын  дамытуға  арналған  

 

  



санамақ 

Ойын:Жүретін саусақтар. 

Мақсаты:Саусақтарын жүргізе отырып,саусақты 

шынықтыру және заттарды атау үшін логикалық 

есін ұлғайту. 

Керекті құралдар: Суреттері бар кітапшалар. 

Шарты: Суреті бар кітапшаны алып,ішін 

ашып,ішінде балалар білетін деген суреттерді 

парақ бетінде саусақтарды  жүргізе отырып (2 

саусақпен),суретті нұсқап оның атын 

сұрайды.балалар жауап береді.Сол ереже бойынша 

қайталанады. 

 

 

Ойын: «Сарбаздарға не керек?»(5-10 мин) 

Мақсаты: Елін, жерін жаудан қорғай білуге, 

елінің патриоты болуға тәрбиелеу. 

Керекті құралдар:ойынға керек ресурстар. 

Мазмұны: Ортаға 1 қатысушы шақырылады. 

Маңдайына сурет қойылады. Бұл суретті қарама – 

қарсы отырған бала  мимика арқылы қатысушыға 

көрсетіп, түсіндіреді. Ал ойынға қатысушы оны 

табу керек болады. 

 

3  - ұйымдастырылған  іс-әрекет               

 Қазақ тілі 

 Міндеті:   -,-Алған 

білімдерін 

тиянақтау 

Мақсаты   сөздік 

қорларын жаңа 

сөздермен 

толықтыру, мақал-

мәтел, жұмбақ 

жаттау дағдыларын 

қалыптастыру.  

І айналым: 

Педагогтің мақалын 

жалғастырады. 

Отан – оттан да ... ( 

ыстық) 

Жақсы – ... (өнеге) 

Отан ... т.б 

ІІ айналым: педагог 

жұмбақ жасырады. 

Өскен жері бау-

бақша, 

Күрең қызыл 

Қазақ тілі 

 Міндеті -  -- Сөздік 

қорларын жаңа сөздермен 

толықтыру, мақал-мәтел, 

жұмбақ жаттау 

дағдыларын 

қалыптастыру, 

Мақсаты   сөздік 

қорларын жаңа сөздермен 

толықтыру, мақал-мәтел, 

жұмбақ жаттау 

дағдыларын 

қалыптастыру. 

 

ІІІ айналым: 

Жаңылтпаштарды 

қайталап айту арқылы 

жарысу. Педагог 

жаңылтпаштарды айтады, 

балалар жай, жылдам 

қайталайды. 

Доп теп, 

Дөп теп. 

Сөйлеуді дамыту 

 Міндеті: -

Шығармашылықпен 

әңгімелеп беруді 

жетілдіру 

Мақсаты Сөздерде 

неше дауысты дыбыс 

болса, сонша буын 

болатынын түсіндіру   

–Енді, балалар, біз 

ақылдылық, батырлық 

жайлы мақал жаттайық. 

 

Ақыл азбайды, білім 

тозбайды. 

 

Дидактикалық 

ойыны: «Ойлап,тап!» 

Ойын шарты: педагог 

буын айтады, балалар 

жалғасын ойлап тауып 

жалғастырады. мысалы: 

ал– 

Көркем әдебиет 

 Міндеті: -- өлеңді жаттату 

арқылы мәнерлеп оқуға 

дағдыландыру 

Мақсаты   Жыл мезгілдері 

туралы түсінігін 

қалыптастыру 

Педагог жұмбақ жасырады: 

Күн күледі, 

Жер түлейді. (Көктем) 

– Енді, балалар, ақын 

Төлеген Айбергеновтің 

«Көктем» өлеңімен 

танысамыз. 

Өлең – әдеби жанрдың бір 

түрі екенін естеріне түсіру. 

Өлең сөз адамның жан 

тебіренісін 

әсерлі етіп жеткізеді. 

Ұйқас сөздермен 

суреттейді. 

Педагог өлеңді мәнерлеп 

оқиды, мазмұнын 

Шығармашылық 

бейнелеу әрекеті 

 Міндеті: -  - Қазақ 

оюларының 

элементтерімен 

қамзолды әшекейлеу, 

-аталған заттардан 

қалауы бойынша 

мүсіндеу және оларды 

ою-өрнектермен және 

қосымша заттармен 

(моншақ, дән және т.б.) 

безендіру, жұмыс 

барысында әртүрлі 

пішінді кескіштерді 

қолдану, олардың 

бетіне бедерлер жаса 

-- Қайшыны қолдануды 

бекіту: жолақтардан 

тікбұрышты пішіндер, 

шаршылардан 

үшбұрышты пішіндер, 

шаршы немесе 



шіркін-ай, 

Жидектің аты – ... 

(құлпынай) 

Астық пісіп, орақ 

түсіп, 

Қырман дәнге 

толады. 

Бөбектерім, 

айтыңдаршы, 

Бұл қай кезде 

болады? (Күзде). 

Жағажайды жағалай, 

Жүгіреді Қамажай. 

Пай-пай-пай, 

Жайылып жүр тай. 

Ай-ай-ай, 

Ұшып кетті торғай. 

Үш кіші ішік піштім, 

Бес кіші ішік піштім, 

Неше кіші ішік піштім? 

Кір– түсіндіреді. 

Көктем 

Көктем қандай көңілді, 

Көктен жаңбыр төгілді. 

Мөлдір аспан ашылып, 

Күннің көзі көрінді 

тікбұрыштың 

бұрыштарын қию 

арқылы дөңгелек және 

сопақша пішіндерді 

қиып алу 

-- өзбетінше ойдан 

құрастыруға, 

құрдастарымен 

бірлесіп, 

шығармашылықпен 

құрастыруға баулу 

Мақсаты-қуыршақ 

камзолын 

салу,мүсіндеу,жапсыру,құ

растыру 

Топтық жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                                         Үзіліс:   .       Қозғалмалы зерек ойындар  «Өзен»ойыны 



Еліктеу ойындары: 

“Кім жақсы айтады” 

Р-р-р-ррр                                               Ы-ы-ыы-

ыыы  

            
  

 

 

Гүлдерді иіскейік. Балалар, біз өзімізді гүлдер 

бағында жүрміз деп елестетейік. Гүлдер әдемі 

және хош иісті болады. Кәне, гүлдерді иіскеп 

көрейікші. Жаттығу 2-3 рет қайталанады. 

 

 

Ойын: «Өзен»  

Кішкене өзен арқылы. 

Мақсаты: балаларды   ұйымшылдыққа 

тәрбиелейді. Бірі бәрі  үшін, Бәрі  бір  үшін. Сезімін  

қалыптастырады  және  достыққа  тәрбиелейді. 

Көрнекіліктер:тақтай,жіп. 

Шарты: Тәрбиеші екі сызық сызады да (үйдің 

ішінде жіпті пайдалануға болады) балаларға: мынау 

– «өзен», - дейді; оның үстіне тақтайдан көпір 

(ұзындығы 2-3м, ені 25-30см) салады да балаларға: 

«Көпір арқылы жүруді үйренейік», - деп ұсынады. 

Балалардың бір-біріне соқтығыспай тек тақтайдың 

үстімен ғана жүруін бақылай отырып, тәрбиеші 

балаларға суға құлап кетпеуі үшін жай жүру керек 

деп ескертеді: балалар тақтаймен ары-бері 2-3 рет 

жүріп өтеді. 

4  - ұйымдастырылған іс-әрекет 

 Дене шынықтыру 

Міндеті: - Допты оң 

және сол қолмен алып 

жүруге жаттықтыру 

Мақсаты:  Зейінді 

шоғырландыра білу 

дағдыларын 

қалыптастыру, талдау 

мен біріктіру жүйелерін 

үйлестіре білуін 

дамытуға жағдай жасау 

 

II.«Көктемге саяхат» 

1.«Жылы жаңбыр» 

(жерді сулап, ағаш 

жапырақтары мен ауаны 

тазартып, жауын 

тамшыларымен 

Музыка 

Міндеті:  - Музыкалық-

ырғақты қимылдарды бірге 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру 

Мақсаты Музыкалық-

ырғақты қимылдарды бірге 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру 

 

Музыка тыңдау: 

«Ақ әжем» (К. Қуатбаев) 

Ән айту: 

«Әже тілегі» (Т. 

Қоңыратбай) 

«Екеуміз әйбат баламыз» 

(И. Нүсіпбаев) 

Музыкалық-ырғақтық 

Дене шынықтыру 

Міндеті: Футбол 

элементтері. Берілген 

бағытқа допты оң және 

сол аяқпен тебу –  

Мақсаты -  Тік 

баспалдақ 

сатыларымен 

жорғалауға жаттығу. 

Қол мен аяқтың қимыл 

үйлесімдігін дамыту 

.   

«Ең ептілер». 

Баспалдақ 

сатыларының 

арасымен жорғалау. 

(2рет) 

Белгі бойынша 

Дене шынықтыру 

Міндеті: - Допты 

заттарды айналдыра 

жүргізу 

 Мақсаты  Тік баспалдақ 

сатыларымен жорғалауға 

жаттығу. Қол мен аяқтың 

қимыл үйлесімдігін 

дамыту 

 

«Қаңбақтар» (3 рет) 

Фитболды заттардың 

арасынан ирек жолмен 

алып жүру. 

Белгі бойынша алғашқы 

ойыншы заттардың 

арасымен модульды 

айналып фитболды алып 

Музыка 

 Міндеті:  * 

Музыкалық 

дыбысталуының 

сипаттамасына 

сүйене отырып, 

бейненің мазмұны 

мен музыкалық 

мәнерлілік 

элементтерімен 

байланыстыру 

Мақсаты   

Музыкалық-

ырғақты 

қимылдарды бірге 

жасау дағдыларын 

қалыптастыру 

 



ойнаймыз). Жауыннан 

кейін ауа тап-таза. 

Балаларға осы таза 

ауамен дем алу 

ұсынылады. 

2.«Түрлі түсті 

кемпірқосақ» (түрлі 

түске боялып, өлкемізге 

сән берді). 

3.«Жан біткен жасыл 

желек» (ағаштар, гүлдер, 

күн көзіне ұмтылады). 

4.«Құстар-құстар» 

(әдемі құстар сиқырлы 

қанаттарын жайып, 

аспанға көтеріліп, 

қалқиды). 

5.«Аңдар оянды» (оянып 

бой жазып, керіледі). 

6.«Көбелектер» (гүлдің 

үстінде қалбалақтап, 

қалқиды да, қонады. Гүл 

шырынын татқан соң 

қайта ұшып, басқа гүлге 

кетеді). 

7.«Шөпте жатып 

демалайық!» (Жасыл 

шөпте жатып, 

айналамыздағы 

кереметтерді 

тамашалаймыз). 

қимылдар: 

«Сағат» (Е. Андосов) 

Билер: 

«Полька» эстон халық биі 

Ойындар, хороводтар: 

«Қоянды ұстаңдар» (К. 

Қуатбаев) 

Музыкалық аспапта ойнау: 

«Янка» беларусь халық биі 

алғашқы ойыншы 

баспалдақ 

сатыларының 

арасымен жорғалайды, 

модульды айналып 

өтіп дәл сол тәсілмен 

қайта қайтып, 

қолындағы қамшыны 

келесі ойыншыға 

береді. Ойын жалғаса 

береді 

жүреді де, қажетті жерге 

жеткен соң дәл сол 

тәсілмен қайта қайтып, 

қолындағы фитболды 

келесі ойыншыға береді. 

Ойыншылар екі аяқпен 

бірдей екпіндеп сырғып 

жүруге тырысады. 

Музыка тыңдау: 

«Ақ әжем» (К. 

Қуатбаев) 

Ән айту: 

«Әже тілегі» (Т. 

Қоңыратбай) 

«Екеуміз әйбат 

баламыз» 

(И. Нүсіпбаев) 

Музыкалық-

ырғақтық 

қимылдар: 

«Сағат» (Е. 

Андосов) 

Билер: 

«Полька» эстон 

халық биі 

Ойындар, 

хороводтар: 

«Қоянды ұстаңдар» 

(К. Қуатбаев) 

Музыкалық аспапта 

ойнау: 

«Янка» беларусь 

халық биі 

 

Серуенге дайындық  Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

 Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс киінуге 

үйрету. 

Киімдерді реттілікті сақтап 

дұрыс киінуге үйрету.   

 

 

Киімдерді реттілікті 

сақтап дұрыс 

киінуге үйрету.  

 

 



  

Серуен Бақылау: Аязды бақылау. 

 Мақсаты: Қыс мезгіліндегі 

күннің суықтығы-аяз. Аяздан 

бетіміз бен қолымыздың 

тоңатынын, үсіріп жібе 

руі де мүмкін екенін, сол үшін 

де колғап,  мойын 

 орауыш тағатынымызды 

түсіндіру. 

Еңбек: Ауладағы қарды 

күреу.Мақсаты: Балаларды 

еңбек сүйгіштікке, бірлесіп 

жұмыс  жасауға үлкенге көмек 

беруді үйрету. Күректі дұрыс  

ұстауға үйрету. 

 Қим.ойын:  «Сырғанақ тебу». 

Мақсаты: Балаларды  

ұйымшыл тату ойнауға, 

шанамен  ойнауға шақыру, 

таудан төмен сырғанау әдісін 

үйрету.  

  Жеке жұмыс: 

( Нұрали, Бекарыс, Тілекжан, 

Аяулым) 

Жұмбақ. Терезеге қонады, 

 Әсем ою ояды.(Аяз). 

Мақсаты: Жұмбақ жаттату 

арқылы есте сақтау, ойлау 

қабілет 

терін дамыту, сөздік қорларын 

молайту. 

Бақылау: Мұзды бақылау. 

Мақсаты: Мұзды көрсете 

отыра сипаттау. Қыс 

мезгілінде  өзендер мен   

көлдердің бетін мұз 

басатындығы жөнінде 

түсінік беру. 

Еңбек: Тайғанақ жерге құм 

себу. 

Мақсаты: Балаларды 

бірлесіп жұмыс жасауға 

баулу. Өздеріне беріл 

ген тапсырманы   тия- 

нақты орындауларын 

қадағалау. 

Жаңа жыл туралы тақпақ 

жаттату. 

Жаңа жыл,жаңа жыл, 

Жаңа жылда-жаңа нұр. 

 

Бақылау:Ауа-райын  

бақылау.  

Мақсаты: Ауа-райын  

бақылай отырып, күз 

мезгілінің өзіне тән 

ерекшеліктерін көрсете 

сипаттау.  

Еңбек: «Таза алаң».  

Мақсаты: Аула 

сыпырушыға 

көмектесу.Тазалыққа, 

кішіпейілдікке 

үйрету.Үлкендердің 

еңбегін қадірлей білуге 

тәрбиелеу.  

Жеке жұмыс: 

Е.Өтетілеуов «Күшік». 

Мақсаты: Ү дыбысының 

айтылуына 

жаттықтыру.Тақпақты 

мәнерлеп айтуға үйрету.  

Е.Өтетілеуов. «Күшік».  

Үреді  үйшікте  

Аулада күшіктер  

Біреуі оның қап-қара,  

Біреуі сары ала  

Біреуі  қардай ақ,  

Біреуі сұр жолақ  

Бәрібір, бәрінің жұмысы 

біреу-ақ: Үреді абалап  

Ойын: «Қасқыр мен 

қаздар».  

Мақсаты: Топ болып 

ойнауға, рөлдерді бөліп 

ойнауға қалыптастыру.  

 Бақылау: Қарды 

бақылау. 

 Мақсаты: Қыс 

мезгілінің 

ерекшелік 

терін айту.Қар-түсі 

ақ, ұстасаң қолың 

тоңады, жылыға 

ериді.Ойлау 

қабілетін дамыту.  

 Тақпақ: 

Аппақ көше, бар 

дала,                   

Аппақ ой мен 

қыраттар. 

Ақ шатырлы қар 

қала, 

Ақ жамылып тұр 

бақтар. 

  Еңбек: Ағаштар 

түбіне қар үю. 

 Мақсаты: 

Еңбексүйгіштікке 

тәрбиелей отырып, 

 үйілген қардың 

маңызы туралы 

түсінік беру. 

 Жеке жұмыс: 

«Қыс 

қызығы»тақырыбы

нда әңгіме  құрату. 

(Абдубақыт, Айару, 

Данагүл, Дильназ) 

  Мақсаты: Сөздік 

қорын дамыту, 

Бақылау: Күнді бақылау. 

 Мақсаты: Тірі табиғат 

үшін күннің маңызы, 

пайдасы, қажеттілігі.  

Қыста күннің қызуы 

төмендейтіні туралы 

түсінік беру.               

Еңбек: «Қыс қызығы».  

Мақсаты: Балалар мен 

ата-аналар біріге отырып, 

ойын алаңын әшекейлеу, 

қардан сырғанақ жасау. 

Бірлесіп еңбек етуге 

үйрету, үлкендердің  

еңбегіне құрметпен қарауға 

тәрбиелеу. 

Жеке жұмыс: Ақ 

сандығым ашылды,                                   

Ішінен жібек шашылды. 

(Күн) 

Мақсаты: Балаларға 

жұмбақтарды жаттата 

отырып, тіл байлықта- 

рын дамыту, ойлау 

қабілеттерін арттыру. 

Қимылды 

ойын:«Айгөлек». 

Мақсаты:  Денені 

шынықтыру, шапшан- 

дыққа , ептілікке баулу. 

 



Қимылдық ойын: 

«Тымпи-тымпи». 

 

ойын  

 жүйелеп жеткізе 

білуге үйрету. 

Ойын: «Қардан 

түрлі бейнелер 

жасау». 

 Мақсаты: Ойынға 

қызығушылығын 

арттыру. 

 

 




